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KJINHUKO-JABOPATOPHAS OLIEHKA Y®®EKTUBHOCTHU NPOPMIAKTUKH
OCJIO)KHEHUM 3ABOJIEBAHUM TKAHEHW MAPOJ/JOHTA V )KEHIIIUH
C TUIIO- U THIEPOCTPOTEHUEMN

T'ocynapcTBeHHOE yupexaeHue « THCTHTYT CTOMATOJIOTUH M YETIOCTHO-THIIEBOI XUPYPTrUH
HauunoHnanbHOM akaieMiuy MEAMIIMHCKUX HAyK YKpauHb», I. Onecca

Pe3rome. [Toka3aHo, 4TO y MANMEHTOK C HAPYIICHUEM
YPOBHSL 3CTPOI€HOB II0CJIE HPOBEICHHBIX JIe4eOHO-
poUIAKTHYECKUX MEPONPUSITHI HaOII0aJI0Ch 3aMETHOE
yJIy4IlIeHHEe MapOJOHTAIBHBIX MHIEKCOB M HMHJICKCOB T'H-
THEHBI TIOJIOCTH PTa, NPOJIOHTMPOBAHO CHUXKAJIMCh MHTCH-
CHBHOCTb  BOCHAJIUTENIBHBIX MPOLIECCOB, IMEPEKUCHOTO
OKHCJICHHS JIMMHUIOB, CTEHEHb JUCOHO3a, YIy4IIaloch
cOOCTBEHHAs] aHTHOKCHIAaHTHAsI ¥ aHTHMHUKPOOHAs 3aIluTa
B IOJIOCTH PTa, KOTOPOE COXPAHSIIOCH IPAKTUUECKU U de-

pe3 1 roxm, 4TOo CBUAETENBCTBYET O IPOJIOHTHPOBAHHOM
addexTe mpeokeHHOro JedeHus. [1pu 3ToM B penpoayk-
THBHOM BoO3pacTe 0ojiee 3HAUHTENbHBIC MATOJIOrMYECKUE
M3MEHEHHsI 3aPETHUCTPUPOBAHBI IPH TMIIOICTPOTCHUH, B TO
BpeMsI KaKk B HPEAMEHOIAY3aJbHOM BO3pacTe OHH ObLIH
BBILIIE [IPH THIIEPICTPOTCHHH.

KiroueBble cj10Ba: I'Mno- U TUNEPICTPOrEHUs], CTO-
MaToJIOTHUeCKUil cTaTtyc, OHOXMMHUYECKHE IOKa3aTenn
POTOBOM XKHUIKOCTH.

Beenenne. 3a0oneBanus NapoOAOHTA SIBISIOTCS
OHOW W3 Hambollee CIOXKHBIX MPOOIEeM CTOMATOJO-
run. HecMoTpst Ha MHOTOYHCIICHHBIC HCCIICIOBAHUS,
MIPOBOJIUMBIE B 3TOW 00JIACTH, YHCIO OOJBHBIX OCTa-
eTcs OONMBIIMM, a TApOJOHTHUT SBIISIETCS OCHOBHOM
MIPUYNHON moTepu 3yO0B, 4TO 0OYCIOBIMBAET CHHU-
JKeHHe KadecTBa >ku3HHU denoBeka [1]. Cpeau obpa-
TUBILUXCS 32 CTOMATOJIOTMYECKOH IOMOLIBIO MO
MMOBOJy 3a00JIeBaHUI Mapoj0oHTa, OOJiee MOJIOBHHBI
COCTAaBJIAIOT KCHIIWHBI, ITPUYEM HauOoJiee BLICOKAS
pacIpocTpaHeHHOCTh 3a00JIeBaHUH MapoJOHTa Ha-
OJroaeTcsi IpH 3CTPOTeHIC(HUIMTHBIX COCTOSHHSAX
[2]. Cpenn mpuumH pa3BUTHS W TPOTPECCHPOBAHUS
MapOJIOHTAIBHON MATONOTHH Y KEHIIHMH C JeUIIn-
TOM 3CTPOTCHOB aBTOPHI YKA3BIBAIOT HA TOBHIIICHHE
MHUKPOOHOH 00CEMEHEHHOCTH B YCIIOBHSX IpHOOpe-
TEHHOTO MMMYHOJe(QHINTa, HApPYIIEHHE HEHPOTPO-
¢buueckoil perynsiiuu, MpUoOPETEeHHOH comarnye-
CKOIl maroyioruu (caxapHblii nuader, 3a0oyeBaHUs
cepaeuHo-cocyauctoi cuctemsl) [3, 10]. Bmecrte ¢
TEM NaTOreHEeTHUECKOe 000CHOBaHHE TPODUIIAKTHKA
W JleueHHs1 3a00JIeBaHUI MapoJOHTa Y JKEHIIMH C
HapyUIeHHBIM (DOHOM ACTPOTCHOB C MO3UIMH KIIIOYe-
BEIX 3BCHBCB PAa3BUTHUS MATOJOTHU pa3paboOTaHO He-
JIOCTATOYHO.

Heas uccaenoBanus. Kinmanko-mabopaTopHas
oreHka 3((HeKTHUBHOCTH TPUMEHEHUS pa3paboTaH-
HOTO C y4YETOM IaTOTEHETHYECKHX OCOOCHHOCTEH
JIe4eOHO-PO(YUITAKTUIECKOTO  KOMILIEKCa MpOdhH-
JIAKTHKHU 3a00JI€BaHUN MapoAOHTa y JKEHIIWH C Ha-
PYIIEHHEM CEKPELH SCTPOTEHOB.

Matepuaa 1 MeToabl. B yriy0néHHBIX HcCie-
JIOBAaHUSIX Y4YacCTBOBaJIM 172 >KEHIIMHBI B BO3pacTe
ot 18 1o 48 ner ¢ runo- u runepacrporenueii. Bee
MIAIMEHTKU TI0Ny4Yain 0a30BYIO TEpaIio, B COCTaB
KOTOpOH BXoamia mpodeccHoHaNbHAs TUTHEHA II0-
JIOCTH pTa.

B I u Il rpynns! BOIUIK KEHIIUHBI PENPOLYKTHU-
BHOT'O TIEpHOJA C TUIIO- U THIEPICTPOTEHUEH COOT-
BercTBeHHO. B III u IV rpynnsl BOLIIM >KEHUIMHBI
MIPEIKIMMAKTEPUIECKOTO TIEPHOAa COOTBETCTBEHHO
TaK >K€ C TUIo- U runepacrporenuer. IlanuenTtku c
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THITO3CTPOTeHHEN NoTydyalii 2 pas3a B roJly npenapa-
Tl «OcTeokea» u «MeHOIEHC» TO WHCTPYKIIHH,
(dorodope3 mpemapara «3Bepoboit» 10 mHeH, a 3a-
TEM AaNIUTUKallid Ha HOYb reneil «3Bepoboit» u
«XBoul MOJEBON» MpU KpoBoTeueHUsiX. [lanneHTku
C TUIIEPACTPOreHnel moryyanu 2 pas3a B oy Ipera-
par «BenBymen» (10 MHCTPYKIMH) W aNIUITMKALUN
Ha HOYb B BHJIC reneu OKCTPAKTOB PACTHUTCIIbHBIX
nonugenonos «lopen nruumity u «XBoul moe-
BOI» (IIpU KPOBOTEUEHUAX) B TeueHHe | Mecsua.

B KiMHUKE OIEHMBAINCH COCTOSIHHE TKaHEH
MapoJIOHTA ¥ TUTHEHbI noocty pra. [Ipu Grnoxnmu-
YECKHX HCCIEJOBAHUSIX POTOBOM JKHIKOCTH OICHHU-
BaJIIICh COJAEP)KAaHHE MAaJIOHOBOTO ajbJeruia M ak-
THBHOCTb 3J1acTasbl [4], kaTanassl [S], nu3onuma [6],
ypeassl [7], akCHAaHTHO-TIPOOKCUAAHTHBIN HHICKC
[8] u crenens nucomosa [9].

Pe3yabTaThl HccIe0BaHUA M UX 00CY:KIAEeHUe.
B Tabnunax 1-4 npeacTaBieHbl pe3yJbTaThl OLEHKU
COCTOSIHMSI TKaHel nmapoJoHTa U TMI'MCHbI IOJIOCTU
pra B Ipoliecce JIEYEHUS y IALMEHTOK YETBIPEX
TPYIII C TUIIO- ¥ THIIEPICTPOTCHUEH.

[TpuBeneHHbIE pe3yIbTaThl CBUIETEIBCTBYIOT O
TOM, YTO BO BCEX YETHIPEX OCHOBHBIX I'PYIIIAX MaIH-
€HTOK HaOJI0AaeTCs 3aMETHOE YITydIIeHHE ITapoJOH-
TANBHBIX ¥ TUTHCHHYCCKUX HHICKCOB yke depe3 1
MECSI], KOTOPOE COXPAHSIETCS MPAKTHUECKH U depe3
1 rox, 94TO CBHIETENBCTBYET O MPOJIOHTHPOBAHHOM
a¢dexTe MPOBEACHHOTO JICYCHUs. B TO ke Bpems, B
rpymmax cpaBHEHHUS depe3 1 Tox Bce MHIEKCH MpH-
OJIDKAITNCH K HCXO/IHOMY COCTOSHHIO.

HpOBeZleHHble 6I/IOXI/IMI/I'-ICCKI/16 HUcciea0BaHuA
POTOBOM XHIKOCTH MAallMEHTOK PENPOJTyKTUBHOTO H
MIPEAKINMAKTEPUUECKOr0 BO3pacTa ¢ THIIO- U THUIle-
PACTPOTeHNEH CBUIETENBCTBYIOT O IOBBIILICHHOM Y
HUX TI0 CPAaBHEHHIO C HOPMOW 3HAYEHHUH IOKa3are-
el BocmasieHus (coaepikaHie MAaJTOHOBOTO ajbJIeTH-
Ia, AaKTUBHOCTh DJIaCTasbl), MHKPOOHMOILIEHO3a
(axKTMBHOCTB ypeasbl, CTeleHb AUCOM03a) U CHIDKEH-
HBIX MMOKa3aTeyiell aHTHOKCUIAHTHOW M aHTUMHUKPOO-
HOW 3amuThHl (AKTUBHOCTH KaTajasbl, JIN30IIMMA, aH-
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Taoaunma 1

CocTosiHHe TKaHEH MAPOAOHTA U THTHEHbI MOJIOCTH PTA B MpoLecce JIeYeHHs MAHEHTOB
I rpynnel (penpogyKTUBHBIN MEPUOJ, THIIO3CTPOreHus ), M+m, 6a11bl

I'pymma PMA Silness- [Ipoda
Toxasaten o Loe Stallard 3.KaMeHb I-TT Kpogor. II3]1K, MM
moxom. | a0 | 1372013 [ 13420,14 | 0,7420,10 | 1,10£0,13 | 0,63£0,10 | 0,76+0,10
JAHHBIC ’ p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1
OFCHO;::" wepes || o 05 | 0.6620,10 [ 0,69+0,10 | 0,51£0,10 | 071£0,10 | 033£0,05 | 0,76+0,10
(ﬁiz ) MecsITT ’ p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1
wepes || 0o | 0.7820,10 [ 0,83+0,11 | 0710,10 | 0,830,12 | 0420,06 | 0,8120,10
rona ’ p<0,001 p<0,001 p<0,05 p<0,005 p<0,005 p>0,1
MCXOMEL 1 4377 | 1,4040,16 | 1,40+£0,15 | 0,96+0,10 | 1,16+0,13 | 0,48+0,06 | 0,750,10
JIaHHbBIE
I'pynna gepes 1
CpaBHeHUs p 32,56 | 0,8240,10 | 0,92+0,11 | 0,6240,10 | 0,9120,10 | 0,32+0,04 | 0,750,10
(Il=20) MecAn
“efoe; U 4061 | 1532004 | 1612014 | 102¢0.10 | 1312016 | 0.68x0.10 | 0.830.10
[Ipumeuanue. p — noka3zarenb JOCTOBEPHOCTH OTJIMYUIL OT TPYIIIBI CPABHEHHS
Taoauna 2

CocTosiHHe TKAHEH MAPOAOHTA U THTHEHbI MOJIOCTH PTA B MpoLecce JeYeHHsI MAHEHTOB
II rpynns! (penpoayKTHBHBIH NepHoOA, THNepIcTporedns), M=m, 0abl

I'pymma PMA Silness- [Ipoda
Toxasate % Loc Stallard 3.KaMeHb LTI Kposor. II3J1IK, Mmm
HCXOZIH. 5034 | 1:4320.16 1,46+0,15 1,3740,16 | 1,78+0,14 | 1,14+0,12 | 1,46+0,17
JTaHHBIC ’ p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1
OcHoBHas
rpymma uepes 1 3013 | 0-98+0.10 0,99+0,10 | 0,64+0,07 | 0,76+0,08 | 0,62+0,07 | 1,46+0,15
(n=25) MecsLl ’ p>0,1 p>0,1 p<0,05 p<0,001 p<0,02 p>0,1
gepes | 3468 | 1:05£0.10 1,09+0,10 | 0,91+0,10 | 1,01+0,10 | 0,85+0,11 | 1,47+0,14
rof ? p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,001 p<0,005 p>0,1
MCXOZH. 50,56 | 1,47+0,17 1,51£0,16 | 1,40+0,15 | 1,82+0,16 | 1,17+0,10 | 1,49+0,16
JIaHHBIC
T'pynna gepes 1
CpaBHEHHSI P 40,1 | 1,01£0,10 1,05+0,10 | 0,98+0,11 | 1,35+0,15 | 0,98+0,12 | 1,49+0,13
(n=20) MeECSI]
“efoe; Ul sa67 | 1482005 | 15320014 | 148016 | 1932020 | 1382015 | 1.63+0,14
[Ipumeuanue. p — nokasaresb JOCTOBEPHOCTH OTJIMYMIA OT IPYMNIIbI CPaBHEHUS
Tao6auma 3

CocTosiHHe TKaHel MApPOI0HTA U TMTHEHbI NMOJIOCTH PTa B npouecce JedyeHust nauuedTos I rpynnbt
(mpeaKJIMMAaKTEePUYEeCKHUIl Mepuo, runo3cTporeus), M+m, 6ajuibl

I'pymma PMA . ITpo6a
Toxasatenu % Silness-Loe Stallard 3.xaMeHb TI-TT Kposor. M3/IK, mm
HCXOJTH. 46.95 1,44+0,15 1,39+0,16 | 0,78+0,10 | 1,09+0,10 | 0,65+0,10 1,29+0,11
0 JTAaHHBIC ’ p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1
CHOBH;IX gepes 1 28.88 0,91+0,10 0,78+0,10 | 0,36+0,05 | 0,62+0,08 | 0,31+0,05 1,12+0,12
r(ﬁigl;) MECSI] > p>0,1 p=0,05 p>0,1 p>0,1 p<0,05 p>0,1
yepes 1 1268 1,04+0,10 1,06+0,11 | 0,62+0,10 | 0,91+0,10 | 0,54+0,07 1,30+0,12
o > p<0,05 p<0,05 p=0,1 p<0,05 p=0,001 p>0,1
HOXOML {4601 | 1,47£0,17 | 14420,16 | 0,82+0,10 | 1,08£0,11 | 0,67+0,10 | 1,31:0,14
JIAHHBIC
I'pynma T
CpaBHEHUS uepes 38,93 0,98+0,12 1,06+0,10 | 0,42+0,06 | 0,81+0,11 0,490,05 1,29+0,11
(n=18) MecsI]
P 4924 | 1412005 | 1412016 | 0882010 | 120014 | 0952010 | 1442015

ITpumeuanue. p — mokasaTenb JOCTOBEPHOCTH OTIHYMIA OT TPYTITBI CPABHEHHS
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Taoauna 4

CocTosiHHe TKaHEH MAPOAOHTA U THTHEHbI OJIOCTH PTA B NpoLecce JedeHHs NanueHToB IV rpynmnsi
(mpeaKINMAKTEPHYECKHIl MepHoJ, runep3cTporenus), M+m, 6a/1ib1

I'pynmna PMA Silness- Ipo6a
Toxasarenm o, Loe Stallard 3.kaMeHb LTI Kpogor. 3K, Mmm
UCXOJIH. 39.13 1,35+0,16 1,31+0,15 0,72+0,10 | 1,02+0,11 | 0,59+0,07 | 0,98+0,10
JaHHBIC ’ p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1
0 -
; a:?gan_ wepes 1 | 5, | 0.59£0.08 | 060£0,08 | 0512008 | 0,66:0,07 [ 0.27£0,04 | 0,7620,10
na (1=23) MECSIT ’ p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p>0,1 p=0,05
yepes 1 23.70 0,79+0,10 0,81+0,10 0,70+0,10 | 0,77+0,10 | 0,39+0,05 | 0,99+0,10
rox > p<0,001 p<0,004 p>0,1 p<0,001 p<0,05 p>0,1
HCXOZH. 38,92 1,34+0,15 1,28+0,14 0,70+0,10 | 0,99+0,10 | 0,51+0,07 | 0,94+0,10
I'pynma JlaHHbIE
CpaBHE- yepes 1
27,66 | 0,76+0,10 0,74+0,10 0,41+0,06 | 0,60+0,08 | 0,31+0,05 | 0,92+0,10
Hus MecsII]
(n=18) uepes 1
ron 40,16 1,39+0,15 1,33+0,16 0,79+0,10 | 1,22+0,10 0,64+0,08 0,96+0,10
HpI/IMe‘{aHI/Ie. P — OKa3aTejib JOCTOBEPHOCTHU OTJIMYMH OT TpynIibl CPAaBHCHUST
Tabauna 5

Iloka3aTenn BocnajieHusi B pOTOBOﬁ KUAKOCTH MAIIMEHTOK PENMPOAYKTHUBHOI'0 BO3pacTa
C I'uIo- rnnepanporeﬂneﬁ

Cpoku ucclie10BaHus

Hcxonubli

Uepes 1 mecsng

Yepes 6 mecsiueB

UYepes 12 mecsmes

CopnepxaHue MaJIOHOBOTO ajibJIeTuaa, MMOJIb/1 (310poBsie 0,25+0,03)

I'pynna cpaBue-

st 0,49+0,05 0,37+0,04 0,46+0,06 0,53+0,08
THmoscTpo- n=10 p<0,001 p<0.05 p<0,05 p<0,005
TeHUS OcHoBHas rpy1- 0,58+0,07 0,30+0,03 0,29+0,04 0,34+0,05
mna, p<0,001 p>0,1 p>0,1 p>0,1
n=10 1>0,1 21<0,1 £,<0,05 ,<0,05
r py“‘;*‘ﬂzp”“e' 0,44+0,05 0,3620,05 0,47+0,06 0,39+0,04
Tumepacpo- n=10 p<0,005 p<0,05 p<0,005 p<0,01
TeHUS OcHoBHas rpy1- 0,38+0,04 0,27+0,03 0,30+0,04 0,26+0,03
Ia, p<0,05 p>0,1 p>0,1 p>0,1
n=10 50,1 p1>0,1 p,<0,05 ,<0,05
AKTHUBHOCTB 3JIaCTa3bl, MK-Kat/1 (310poBbie 0,64+0,08)
rpy“fﬂ;pa“e' 2,94+0,31 1,87+0,24 3,01+0,28 2,72+0,34
Funoserpo. - <0,001 p<0,001 <0,001 p<0,001
TeHUs OcHoOBHas rpyI- 3,57+0,45 1,06+0,12 0,94+0,11 0,83+0,09
mna, p<0,001 p<0,01 p>0,05 p>0,1
=10 0,1 p1<0,01 1<0,001 p1<0,001
rpy“fﬂ;pa“e' 1,93+0,24 0,95+0,10 1,96+0,22 1,78+0,20
Funepsepo. i p<0,001 p<0,05 p<0,001 p<0,001
TEeHHUs OcHoOBHas rpyI- 2,37+0,31 1,04+0,09 0,83+0,07 0,49+0,06
mna, p<0,001 p<0,01 p>0,1 p>0,1
=10 p,>0,1 p,>0,1 1<0,001 p<0,001
Ipumeyanue. p — TOCTOBEPHOCTh OTIIMYHI OT HOPMBI, P; — JOCTOBEPHOCTD OTJIMYUIA OT IPYTIIBI CPABHEHMS
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Taobauna 6

Ioka3aTenn AaHTHOKCHIAHTHOIi 3aIIUTHI B POTOBOIi KUIKOCTH MALHUEHTOK PENPOIYKTHBHOTO
BO3pacTa C TMIO- U THIIEPICTPOreHueil

Cpoxku uccnenoBanus Hcxonnsrit UYepes 1 mecsn UYepes 6 mecsiues UYepes 12 mecses
AXTHBHOCTB Karasa3bl, MKat/J (3gopossre 0,19+0,02)
I'pynna cpaBue- 0,09+0,01 0,11£0,01 0,07+0,01 0,10+0,01
'uio- Hus, n=10 p<0,001 p<0,01 p<0,001 p<0,001
3CTPO-
reg;m OcHoBHas Ipy1- 0,08+0,01 0,10£0,01 0,17+0,02 0,16+0,02
ma, n=10 p<0,001; p; >0,1 p<0,001; p;>0,1 p>0,1; p1<0,001 p>0,1; p;<0,01
I'pynna cpaBne- 0,09+0,01 0,10+0,02 0,12+0,01 0,08+0,01
lunep- Hus n=10 p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
3CTpO-
reHIim OcHOBHas IpyI- 0,10+0,01 0,16+0,02 0,15+0,02 0,21+0,02
ma, n=10 p<0,001; p,>0,1 p>0,1; p1<0,05 p>0,1; p1<0,1 p>0,1; p1<0,001
Wunexc AIIN (3mopossie 7,53+0,92)
I'pynna cpaBue- 1,81+£0,17 2,90+0,14 1,51%0,25 1,93+0,24
['urio- Hus, n=10 p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
3CTPO-
FEHI:/I}I OcHoBHas Ipy- 1,39+0,19 3,37+0,45 5,82+0,61 4,7040,52
ma, n=10 p<0,001; p;>0,1 p<0,05; p; >0,1 p<0,05; p;<0,001 p<0,05; p;<0,05
I'pynna cpaBne- 2,05+0,27 2,71+0,34 2,56+0,28 2,09+0,24
Dumep- Hust, n=10 p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
3CTpO-
I‘eHI;/Iﬂ OcHOBHas TpyII- 2,49+0,36 5,83+0,49 5,01+0,63 6,97+0,82

ma, n=10

p<0,001; p; >0,1

p<0,05; p;<0,001

p<0,05; p;<0,005

p>0,1; pi<0,001

[pumeuanue TyT U B TabiuLe 7. p — JOCTOBEPHOCTh OTIIMYMIL OT HOPMBL, Pj — JOCTOBEPHOCTH OTJIMYHMIA OT TPYIIIBI CPAaBHEHUS

Taoauma 7

IHoxa3aTenn MUKPOOHOLEH032a 1 AHTHMHMKPOOHOI 3aIUTHI B POTOBOM KHIKOCTH MAIIHCHTOK
PenpoayKTHBHOIO BO3PACTA C THIIO- M THIIEPICTPOreHUeH

Cpoku | Wcxonnsrid | Yepes 1 mecsin | Uepes 6 mMecsiieB | Uepes 12 mecsiieB
AKTUBHOCTB JIn301UMa, ¢/1/71 (310poBbie 152+13)
I'pynna cpas- 88+10 91+8 98+11 72+9
'urio- HEHUS p<0,001 p<0,001 p<0,002 p<0,001
3CTPO-
l“eHI:/Iﬂ OcHOBHast 76+9 95+12 112£16 104+12
rpymnmna p<0,001; p; >0,05 p<0,002; p; >0,05 p>0,05; p;>0,05 p<0,02; p;<0,05
I'pynma cpas- 110£14 126+18 142412 120£17
lunep- HeHuA p<0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05
3CTPO-
FeHI::/ISI OcHoBHas 116x12 147+16 118+14 170+19
rpymnmna p>0,05; p;>0,05 p>0,05; p;>0,05 p>0,05; p;>0,05 p>0,1; p1=0,05
AKTHBHOCTB ypeasbl, MK-KaT/1 (31oposslie 0,095+0,01)
I'pynna cpas- 0,31+0,04 0,14+0,02 0,29+0,03 0,31+0,04
T'uro- HEHUs p<0,001 p>0,05 p<0,001 p<0,001
o | ocuosnas 0,28+0,03 0,16:0,02 0,140,02 0,15+0,02
rpymma p<0,001 p<0,01 p>0,05 p<0,02
['pyrina cpas- 0,20:£0,02 0,110,01 0,18+0,02 0,210,02
lunep- HEHUs p<0,001 p>0,05 p<0,001 p<0,001
b | ocnosias 0,23+0,03 0,1320,02 0,12+0,02 0,1320,02
rpymnmna p<0,001 p>0,05 p>0,05 p>0,05
Wnpexc C (3nopossie 1,00+0,01)
I'pynma cpas- 5,62+0,71 2,45+0,28 4,83+0,52 6,83+0,75
T'ano- HEHUSI p<0,001 p<0,002 p<0,001 p<0,001
iii&(; OcHoBHasl 6,04+0,59 2,71+0,33 1,92+0,24 2,3240,28
rpymnmna p<0,001; p;>0,05 p<0,001; p;>0,05 p<0,002; p;<0,001 p<0,00; P1<0,001
I'pynmna cpas- 2,92+0,32 1,40+0,17 2,06+0,35 2,86+0,41
['unep- HeHust p<0,001 p<0,02 p<0,01 p<0,001
o OcHoBHas 3,18+0,39 1,41£0,19 1,60+0,14 1,2240,17
rpymnmna p<0,001; p;>0,05 p<0,05; p>0,05 p<0,001; p;>0,05 p>0,05; p;<0,001
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Taoauma 8

Iloxa3aTrenu BocnaneHus: B POTOBOM *KUAKOCTH MANMEHTOK B MEPHO/ MPEAMEHONAY3bI
NPH TUI0- ¥ THIEPICTPOTreHNH

CpOKH HCCICA0BaHUSA

WcxonmHbrin

UYepes 1 mecsn

UYepes 6 mecsues

UYepes 12 mecsaues

COI(ep)KaHI/Ie MaJIOHOBOI'O

ayperuia, MMoib/1 (3xopossie 0,19+0,02)

I'pymma cpas- 0,29+0,04 0,23+0,03 0,36+0,05 0,28+0,03
Tuno- HEHUS p<0,05 p>0,05 p<0,01 p<0,02
3CTpo- OcrosHas 0,35+0,04 0,20+0,02 0,15+0,02 0,18+0,02
TCHUS ovima p<0,002 p>0,05 p>0,05 p>0,05
Py p>0,05 p>0,05 p1<0,001 p1<0,01
I'pynma cpas- 0,47+0,05 0,36+0,04 0,48+0,06 0,39+0,05
Tunep- HEHM p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
9CTpo- OcropHas 0,56+0,04 0,25+0,03 0,31+0,04 0,27+0,03
TCHUA rOVIIIA p<0,001 p>0,05 p<0,01 p<0,05
Py p1>0.05 p1<0.05 p1<0.05 p1<0.05
AKTUBHOCTB 3J1acTa3bl, MK-Kat/J1 (31opoBkie 0,48+0,07)
I'pynmna cpas- 1,13+0,10 0,81+0,07 0,91+0,12 1,27+0,14
Tumo- HEHUS p<0,001 p<0,01 p<0,01 p<0,001
3CTpo- OcrosHas 0,97+0,08 0,56+0,06 0,37+0,05 0,43+0,05
TEeHMSA OVIIIA P<0,001 P>0,05 p>0,05 p>0,05
py P>0,05 P;<0,02 p1<0,001 p1<0,001
I'pynma cpas- 2,04+0,28 0,94+0,10 1,86+0,25 2,38+0,19
Tunep- HCHUSI p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
3CTpO- OcHoBHa 2,55+0,31 0,74+0,08 0,63+0,07 0,85+0,11
renus : H r‘f:a“ p<0,001 p<0,02 p>0,05 p<0,01
py pi>0,05 pi>0,05 p1<0,001 p1<0,001
IIpumeuanue. p — JOCTOBEPHOCTb OTIIMUUHA OT HOPMBI; P| — JJOCTOBEPHOCTD OTJIMUHMKA OT IPYIITBI CPABHEHUS
Tabauna 9
IMoka3aTeu AaHTHOKCUAAHTHOM 3AIIUTHI B POTOBOM KUAKOCTH MALMEHTOK
B NEPHOJ NIPEIMEHONAy3bl IPU [MII0- U THIIEPICTPOreHUH
Cpoxn Hcxonublil UYepes 1 mecsn Hepes 6 Hepes 12
HCCIICIOBAHUS MeCsIICB MECSIICB
AKXTHBHOCTS Karajasbl, MKaT/1 (3zoposslie 0,17+0,02)
I'pymma cpas- 0,07+0,01 0,09+0,02 0,10+0,02 0,08+0,01
Tumo- HEHUs p<0,001 p<0,01 p<0,02 p<0,001
9CTpo- OctosHa 0,09+0,01 0,14+0,01 0,18+0,02 0,1540,02
TeHnst H If:a" p<0,002 p>0,05 p>0,05 p>0,05
Py pi>0,05 p1<0,05 p1<0,001 p1<0,01
I'pynma cpas- 0,08+0,01 0,07+0,01 0,10+0,01 0,09+0,01
Tumep- HEHUSI p<0,001 p<0,001 p<0,002 p<0,002
9CTpo- OctosHa 0,06+0,01 0,09+0,02 0,12+0,02 0,13+0,01
reHus H If:aﬂ p<0,001 p<0,01 p>0,05 P>0,05
Py pi>0,05 pi>0,05 pi>0,05 P;<0,01
Wnnexc AIIU (3nopossie 8,95+1,02)
I'pynma cpas- 2,41+0,31 3,90+0,24 2,78+0,35 2,86+0,29
Turo- HEHUS p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
3CTpo- OctoBias 2,59+0,27 7,21+0,85 10,02+1,16 8,33+0,92
TeHMSA f— p<0,001 p>0,05 p>0,05 p>0,05
py P,>0,05 p1<0,001 1<0,001 1<0,001
I'pynma cpas- 1,70+0,19 1,94+0,25 2,08+0,29 2,31+0,34
Cunep- HEHUs p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
SCTpo- OcroBnas 1,03+0,16 3,60+0,47 3,87+0,51 4,81+0,57
FCHUSA ma p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,002
Py pi>0,05 p1<0,002 p1<0,01 p1<0,001

ITpumeuanue. p — JOCTOBEPHOCTb OTIIMUHHA OT HOPMBI; P| — JIOCTOBEPHOCTH OTJIMUHIA OT IPYIIBI CPABHEHUS
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Taoauna 10

IHoxazaTenn MUKPOOHOLEHO32, AHTUMUKPOOHOI 3aIMTHI U CTENEHH AUCOH03a B MOJIOCTH PTa
NMAIHEHTOK B NEePHO/ NMPEAMEHONAY3bI IPH T'MII0- M THIEPICTPOreHHH

Cpoku HWcxomubrit Yepes 1 mecsin Uepes 6 mecsies Yepes 12 mecsres
AXTHBHOCTB ypeasbl, MK-Kat/i1 (3nopossie 0,08+0,01)

Foviina coanmers 0,18+0,02 0,11%0,02 0,19+0,02 0,23+0,03
[urio- pymna cp p<0,001 p>0,05 p<0,001 p<0,001
acTpo- Ocnonma 0,21+0,03 0,09+0,01 0,07+0,01 0,10+0,02
renns rH r‘f:a" p<0,001 p>0,05 p>0,05 p>0,05

Py p:>0,05 p>0,05 p1<0,001 p1<0,001
oviina eoanmors 0,27+0,03 0,15+0,02 0,26+0,04 0,23+0,03
Tunep- pymna cp p<0,001 p<0,002 p<0,001 p<0,001
acTpo- Ocnonma 0,35+0,04 0,12+0,02 0,15+0,03 0,14+0,02
TeHHs rH r‘f:a" p<0,001 p>0,05 p<0,05 p<0,05
py p>0,05 p>0,05 1<0,05 1<0,02
AXTHBHOCTB JT3011UMa, e11/71 (310poBbie 115+12)

oviima coanie 74+9 65+7 7946 67+5
uito- PYTTa CpaBHCHHA p<0,01 p<0,001 p<0,01 p<0,001
5¢Tpo- Ocnonas 68+6 75+8 92+10 95+9
TEeHUs R p<0,001 p<0,01 p>0,05 p>0,05

Py p>0,05 p>0,05 p>0,05 1<0,02

T 54+7 63+8 5146 60+7
Tunep- PYTTa CpaBHCHHA p<0,01 p<0,001 p<0,001 p<0,001
3¢TpO- Octonmas 46+6 6247 81+9 79+8
reHus e p<0,001 p<0,001 p<0,05 p<0,02

py p>0,05 p>0,05 pi<0,01 p:>0,05
Hupnexe CJ1 (3zopossre 1,00+0,01)

N 3,60+0,42 2,39+0,27 3,45+0,42 4,78+0,61
uito- pymma cp p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
3CTpo- Ocrioniias 4,41%0,53 1,74+0,23 1,15+0,14 1,21+0,18
TeHHs e p<0,001 p<0,01 p>0,05 p>0,05

py p>0,05 p>0,05 p1<0,001 1<0,001

—— 7,19+0,62 3,39+0,47 7,360,385 5,860,73
Trrtep- pyrma cp p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
3¢TpO- Ocronmas 9,15+1,19 2,7240,29 2,75+0,34 2,50+0,28
TeHHs rc "Hna p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001

Py p>0,05 p>0,05 p1<0,001 1<0,001

HpHMeanMe, P — AOCTOBEPHOCTH OTJIMYUU OT HOPMBI; p1 — A0CTOBEPHOCTD OTJIMYUU OT TpynIibl CPaBHEHUSL

TUOKCHIAHTHO-IIPOOKCHIAHTHBIA WHIEKC) (Tadi. 5-
10).

BroiBoabI

1. IlpuBeneHHbIE KIMHUYECKHE PE3YJIbTAThI
CBUJIETEIIECTBYIOT O TOM, YTO BO BCEX YETHIPEX OC-
HOBHBIX T'PYNIIaX MalUEHTOK C HAPYIIEHHBIMH YPOB-
HSIMH JCTPOTEHOB IIOCIIE MPOBEACHHBIX JI€4EOHO-
npoduIakTHYECKUX MepOonpUsATHH  HaOII0Ianoch
3aMETHOC YJIYUHICHUC MAapOAOHTAIbHBIX U TMT'MCHU-
YeCKUX MHAEKCOB yke uepe3 1 mecsl, KOTopoe Cox-
paHsII0Ch NPAKTUYECKU U 4yepe3 1 roa, 4Tto cBUIETE-
JILCTBYET O MPOJOHTHPOBAHHOM H CTaOWIEHOM 3(-
(exTe MevIeHUS.

2. TlpoBeneHHBIE OMOXMMHYECKHE HCCIIEIOBA-
HUSL POTOBOH JKUAKOCTH MO3BOJISIIOT CHIENATh BBIBOL,
YTO KaK BBICOKM, TaK M HU3KUH YpOBEHb 3CTpOre-
HOB BBI3BIBACT B MOJIOCTH PTa Y JKEHIINH YCHUICHHBIN
POCT M pa3MHOKEHHE YCIOBHO-TIATOTCHHOW M IATO-
TEHHON MUKPOQIIOPHI, TOBBIIICHUE CTENEHH ANCONO-
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3a, BOCMAJEHHE, HMHTCHCU(PUKAMIO MEPEKHCHOIO
OKHCIICHHS JIMMHIOB NPH OZHOBPEMEHHOM CHIKE-
HUM aHTUMHUKPOOHON M aHTHOKCHAAHTHOW 3allUTHI.
[Ipn 3TOM B penpoayKTHBHOM Bo3pacte Oosiee 3Ha-
YUTENIbHBIE TNATOJIOTHYECKHE H3MEHEHUS II0 BCEM
UCCJIEJOBAaHHBIM I10KA3aTeIsIM 3apeTUCTPUPOBAHbI B
MOJIOCTH PTa JKSHIIWH C TUIIO3CTPOTEHUEH, B TO Bpe-
Ms KaK B IIPEAMEHOIay3ajJbHOM BO3pacTe OHHM OBbUIH
BBIIIIE IIPU THIIEPICTPOT€HUH.

3. JlononHuTtenbHOE K 0a30BOM Tepanuy Ha3Ha-
YEeHHUE TPEUIOKEHHBIX JIeueOHO-TIPOPHIaKTHIECKUX
KOMIUIEKCOB BO BCEX YETHIPEX TIpyInax MNalueHTOK
MPOJIOHTUPOBAHHO CHHMXXAJIO WHTEHCHBHOCTH BOCIIA-
JUTENBHBIX IIPOLECCOB, IEPEKHUCHOTO OKHCICHUS
JWITUIOB, CTENEHb AMCOM03a, OKa3bIBAJIO aHTUMHK-
poOHOEe NeicTBHE W CTUMYJIHMPOBAIO COOCTBEHHYIO
AHTUOKCUJIAHTHYI0 M aHTHUMHKPOOHYIO 3allMTy B
MOJIOCTH PTa.
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KJ/ITHIKO-JABOPATOPHA OHIHKA E®EKTHUBHOCTI IPOPIIIAKTUKHA YCKJIAJJHEHb
3AXBOPIOBAHb TKAHUH ITAPOJIOHTA Y KIHOK I3 I'lIIO- TA TIITEPECTPOI'EHIEIO

I'.B. Hixonacea, O.B. /Ienvea, 0.A. Makapeuko

Pe3tome. [lokazaHo, 1m0 B MALIEHTOK i3 IOPYIICHHSIM pIiBHSA €CTPOreHIB MICJIs MPOBEACHUX JIKYyBaJbHO-
MpOoQiTaKTHYHUX 3aXO0/IiB CIIOCTEPITanocs MOMITHE MOMIMIICHHs MTapOAOHTANBHUX 1HAEKCIB 1 iHIEKCIB Tiri€HH POTOBOI II0-
POXXHHMHU, TPOJIOHTOBAHO 3HIKYBAIUCS IHTCHCHUBHICTh 3allalbHUX MPOLECIB, MEPEKUCHOTO OKHCHEHHS IIMiMiB, CTYIiHb
nc6i03y, MONIMIIYBaBCsl BIACHUN aHTHOKCHIAHTHUM 1 aHTUMIKPOOHMI 3aXHCT Y POTOBIM IOpPOXHUHI, IO 30epiraizocs
NPAKTHYHO i yepe3 1 pik Ta CBIAYUTH MPO MPOIOHTOBaHHHN e(eKT 3alPONIOHOBAHOTO JIiKyBaHHs. [IpH [IbOMY B PEIPOLYKTH-
BHOMY Billi 3HAYHO OiNBIIII IATOJIOTIYHI 3MiHHM 3apEeCTPOBaHI MPH TiNOECTPOreHil, y TOH Yac sK y HpeIMEHONay3albHOMY
Billi BOHU OYJIM BHUILE IIPH TilIEPECTPOreHii.

KurouoBi ciioBa: rino- Ta rinepecTporeHis, CTOMaTOJIOT YHHUIT CTaTyC, 010XiMi4HI TOKA3HUKU POTOBOI PiITHHU.

CLINICAL-LABORATORY EVALUATION OF THE PREVENTION OF COMPLICATION
OF DISEASES IN THE PERIODONTAL TISSUE IN WOMEN WITH
HYPO- AND HYPERESTROGENY

A.V. Nikolaieva, O.V. Denga, O.A. Makarenko

Abstract. It was shown that in patients with estrogen level disorder after the treatment and prophylactic measures,
there was a noticeable improvement in periodontal indices and indices of oral hygiene, the intensity of inflammatory proc-
esses, lipid peroxidation, the degree of dysbiosis was prolonged, and the antioxidant and antimicrobial defense in the oral
cavity improved, which remained for a year, which indicates a prolonged effect of the proposed treatment. At the same
time, in the reproductive age, more significant pathological changes were recorded with hypoestrogenia, while in the pre-
menopausal age they were higher with hyperestrogenia.

Key words: hypo- and hyperestrogeny, dental status, biochemical parameters of oral fluid.
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