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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç íàñë³äê³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âòîðèííî¿ áîëþ÷î¿ íåîâàñêóëÿðíî¿
ãëàóêîìè ìåòîäîì ñóïðàöèë³àðíî¿ ñêëåðåêòîì³¿ òà ìåòî-
äîì ãëèáîêî¿ ñêëåðåêòîì³¿ ç àëîäðåíóâàííÿì. Ïîêàçàíî,
ùî ã³ïîòåíçèâíèé åôåêò îáîõ îïåðàö³é ïðàêòè÷íî îäíàêî-

âèé, àëå ñóïðàöèë³àðíà ñêëåðåêòîì³ÿ ïîçáàâëåíà çàãðîçè
³íô³êóâàííÿ òà ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü îïåðîâàíîãî îêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà, ñóïðàöèë³-
àðíà ñêëåðåêòîì³ÿ, ãëèáîêà ñêëåðåêòîì³ÿ ç àëîäðåíóâàí-
íÿì.

Âñòóï. Ë³êóâàííÿ áîëþ÷î¿ íåîâàñêóëÿðíî¿ ãëà-
óêîìè çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ îôòàëü-
ìîëîã³¿. Íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà (ÍÃ) – îäíà ç òÿæ-
êèõ ôîðì ãëàóêîìàòîçíîãî ïðîöåñó, ÿêà ïðèçâîäèòü
äî ñë³ïîòè ó 86% âèïàäê³â [3]. Çà äàíèìè Jampel
H.D., íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ ÍÃ º ä³àáåòè÷íà
ðåòèíîïàò³ÿ òà îêëþç³ÿ öåíòðàëüíî¿ âåíè ñ³òê³âêè [7].

Îñíîâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ÍÃ – õ³ðóðã³÷íèé.
Îäíàê ô³ñòóë³çóþ÷³ îïåðàö³¿ ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ
öèë³îõîð³î¿äàëüíèì â³äøàðóâàííÿì, ãåìîôòàëüìîì,
åêñïóëüñèâíîþ ãåìîðàã³ºþ, óâå¿òàìè, ðåöèäèâàìè
ã³ïåðòåíç³¿ àáî ñóáàòðîô³ºþ îêà ç ïîäàëüøîþ åíóê-
ëåàö³ºþ [1,2,3,4,5].

Ìåòîäîì âèáîðó â ë³êóâàíí³ ÍÃ ââàæàþòü öèê-
ëîäåñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ (öèêëîä³àòåðì³ÿ, öèêëîêð³-
îòåðàï³ÿ, ëàçåðíà àáî óëüòðàçâóêîâà öèêëîäåñòðóêö³ÿ
[6]), àëå âîíè ïîòðåáóþòü ñïåö³àëüíîãî îáëàäíàííÿ.

Â î÷íîìó â³ää³ëåíí³ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñíî¿ ë³-
êàðí³ â ë³êóâàíí³ ÍÃ âèêîðèñòîâóþòü äâ³ îïåðàö³¿ –
ñóïðàöèë³àðíó ñêëåðåêòîì³þ çà ìåòîäèêîþ Ðóäêîâñü-
êî¿ Î.Ä. òà ãëèáîêó ñêëåðåêòîì³þ ç àëîäðåíóâàííÿì
çà ìåòîäèêîþ ßêèì÷óêà Â.Â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïîð³âíÿòè íàñë³äêè õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âòîðèííî¿ áîëþ÷î¿ íåîâàñêóëÿðíî¿
ãëàóêîìè ìåòîäîì ñóïðàöèë³àðíî¿ ñêëåðåêòîì³¿ òà
ìåòîäîì ãëèáîêî¿ ñêëåðåêòîì³¿ ç àëîäðåíóâàííÿì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 14 îñ³á ³ç âòî-
ðèííîþ ÍÃ íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó òà òðîìáîçó
öåíòðàëüíî¿ âåíè ñ³òê³âêè.

² ãðóïà – 7 îñ³á – ñêëàëè ïàö³ºíòè, îïåðîâàí³
ìåòîäîì ñóïðàöèë³àðíî¿ ñêëåðåêòîì³¿; II ãðóïà – 7
îñ³á – ïàö³ºíòè, îïåðîâàí³ ìåòîäîì ãëèáîêî¿ ñêëåðå-
êòîì³¿ ç àëîäðåíóâàííÿì.

Â³ê ïàö³ºíò³â â³ä 20 äî 82 ðîê³â, ç íèõ ÷îëîâ³ê³â – 8,
æ³íîê – 6. Îáèäâ³ ãðóïè áóëè ç³ñòàâèì³ çà â³êîì òà
ñòàòåâèì ñêëàäîì.

Âåëè÷èíà îôòàëüìîòîíóñó äî îïåðàö³¿ êîëèâàëà-
ñÿ â³ä 38 äî 62 ìì ðò.ñò. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëà òåðì³-
íàëüíà ñòàä³ÿ ãëàóêîìè ç âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèí-
äðîìîì. Ãîñòðîòà çîðó – â³ä ïîâíî¿ ñë³ïîòè äî ñâ³ò-
ëîâ³ä÷óòòÿ ç ïðàâèëüíîþ ñâ³òëîïðîåêö³ºþ.

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïåðåä îïåðàö³ºþ, à òàêîæ ÷åðåç
îäèí òèæäåíü, 6, 12, 24 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâî-

äèëîñü îôòàëüìîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî
â³çî- ³ òîíîìåòð³þ, á³îì³êðî- òà îôòàëüìîñêîï³þ,
ãîí³îñêîï³þ.

Ïàö³ºíòè ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â î÷íîìó â³ä-
ä³ëåíí³ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ â ïåð³îä ç 2005 ïî 2007 pp.
(÷àñòèíà äàíèõ âçÿòà ç àðõ³âíèõ ³ñòîð³é õâîðîá).

Ìåòîäèêà îïåðàö³é. 1. Ñóïðàöèë³àðíà ñêëåðå-
êòîì³ÿ. Ïàö³ºíòàì ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëåííÿì ³ íåé-
ðîëåïòàíàëüãåç³ºþ â òðüîõ-÷îòèðüîõ êîñèõ êâàäðàí-
òàõ â 5 ìì â³ä ë³ìáà ïðîâîäèâñÿ ðîçð³ç êîí’þíêòè-
âè äîâæèíîþ 7 ìì, âèêðîþâàâñÿ ñêëåðàëüíèé êëà-
ïàí 5x5x5 ìì òîâùèíîþ äî 4/5 ñêëåðè ³ â³äñ³êàâñÿ.
Ó ãëèáîêèõ øàðàõ ñêëåðè âèêîíóâàëè äâà ðàä³àëüíèõ
íàäð³çè. Áåçïåðåðâíèé øîâ íà êîí’þíêòèâó. Ìåòà
îïåðàö³¿ – àêòèâ³çàö³ÿ óâåîñêëåðàëüíîãî â³äòîêó âíó-
òð³øíüîî÷íî¿ ð³äèíè (Ðóäêîâñüêà Î.Ä. Ïàòåíò íà
êîðèñíó ìîäåëü ¹19317 “ Ñïîñ³á ë³êóâàííÿ âòîðèí-
íî¿ íåêîìïåíñîâàíî¿ ãëàóêîìè” â³ä 15.12.2006).

2. Ãëèáîêà ñêëåðåêòîì³ÿ ç àëîäðåíóâàííÿì. Îïå-
ðàö³þ ïðîâîäèëè ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëåííÿì ³ íåéðî-
ëåïòàíàëüãåç³ºþ. Ó âåðõíüîçîâí³øíüîìó êâàäðàíò³ –
ðîçð³ç êîí’þíêòèâè äîâæèíîþ 7 ìì íà â³äñòàí³ 2 ìì
â³ä ë³ìáà. Ç ïîâåðõíåâèõ øàð³â ñêëåðè (1/3 ¿¿ òîâùè-
íè) ôîðìóâàâñÿ òðèêóòíî¿ ôîðìè êëàïàí, îñíîâîþ
îáåðíåíèé äî ë³ìáà íà â³äñòàí³ 5 ìì â³ä íüîãî. Ï³ñ-
ëÿ â³äâåäåííÿ ñôîðìîâàíîãî êëàïàíà â ä³ëÿíö³ ñêëå-
ðàëüíî¿ êèøåí³ ïðîâîäèëè ãëèáîêó ñêëåðåêòîì³þ,
öèêëîä³àë³ç, ÷àñòêîâå âèñ³÷åííÿ öèë³àðíîãî ò³ëà òà
÷àñòêîâó â³òðåêòîì³þ. Àëîäðåíàæíó ñìóæêó âêëàäàëè
â ñêëåðàëüíó êèøåíþ â ä³ëÿíö³ ïðîâåäåíî¿ ãëèáîêî¿
ñêëåðåêòîì³¿. Òðèêóòíèé êëàïàí ñêëåðè ô³êñóâàëè âó-
çëîâèì øâîì, êîí’þíêòèâó – ìàòðàöíèì øâîì. Ìåòà
îïåðàö³¿ – ñòâîðåííÿ â³äòîêó âíóòð³øíüîî÷íî¿ ð³äèíè
ç ïîðîæíèíè ñêëîïîä³áíîãî ò³ëà ï³ä êîí’þíêòèâó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ï³ääàâàëè ñòàòèñòè÷íî-
ìó àíàë³çó. Ïåðåâ³ðêó ðîçïîä³ëó âèáîðîê íà íîðìà-
ëüí³ñòü ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Øàï³ðî-
Â³ëê³. Äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåçè ïðî ð³âí³ñòü ñåðåäí³õ
âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³é Â³ëêîêñîíà.

Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áîëüîâèé ñè-
íäðîì ë³êâ³äîâàíî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ² ãðóïè òà â ï’ÿ-
òè îñ³á ²² ãðóïè. Äâîì ïàö³ºíòàì ²² ãðóïè çíàäîáèëè-
ñÿ ïîâòîðí³ àíòèãëàóêîìàòîçí³ îïåðàö³¿ äëÿ çíÿòòÿ Î.Ä.Ðóäêîâñüêà, Î.Â.Ñîðîõàí, Ó.².Ãðèí÷óê, À.².ßêóáèøåíà, 2010
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áîëüîâîãî ñèíäðîìó ³ çíèæåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî
òèñêó. Ó ï³çíüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áîëüî-
âèé ñèíäðîì ë³êâ³äîâàíî ó âñ³õ îñ³á. Â îáîõ ãðóïàõ
íå ñïîñòåð³ãàëèñÿ ãåìîðàã³÷í³ òà ³íôåêö³éí³ óñêëàä-
íåííÿ. Î÷³ çáåðåæåí³ â óñ³õ âèïàäêàõ.

Äîîïåðàö³éíèé âíóòð³øíüîî÷íèé òèñê áóâ äåùî
âèùèé ó ² ãðóï³ îñ³á, îïåðîâàíèõ ìåòîäîì ñóïðàöè-
ë³àðíî¿ ñêëåðåêòîì³¿ (49,57 ± 3,45 ïðîòè 43,29 ± 2,77
ìì ðò.ñò., ð > 0,05).

Ó ðàííüîìó ³ ï³çíüîìó (á³ëüøå øåñòè ì³ñÿö³â)
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ â ïî-
êàçíèêàõ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó â ² ³ ²² ãðóïàõ íå
âèÿâëåíî (â³äïîâ³äíî 23,57 ± 1,8 ïðîòè 27,86 ± 2,46
ìì ðò.ñò., ð >0,05 ³ 24,0 ± 2,52 ïðîòè 27,71 ± 1,21 ìì
ðò.ñò., ð > 0,05).

Àëå âðàõîâóþ÷è, ùî ñóïðàöèë³àðíà ñêëåðåêòî-
ì³ÿ – íåïåðôîðàòèâíà îïåðàö³ÿ, âîíà íå íåñå çàãðî-
çè ³íô³êóâàííÿ îêà òà âèíèêíåííÿ ãåìîðàã³÷íèõ
óñêëàäíåíü. Êð³ì òîãî, ïðè íåîâàñêóëÿðí³é ãëàóêîì³
îñíîâíèé øëÿõ â³äòîêó – òðàáåêóëÿðíèé – çàáëîêî-
âàíî íîâîóòâîðåíèìè ñóäèíàìè. Îñíîâíèì øëÿõîì
â³äòîêó ð³äèíè ñòàº óâåîñêëåðàëüíèé. Òîìó ñóïðàöè-
ë³àðíà ñêëåðåêòîì³ÿ, àêòèâ³çóþ÷è óâåîñêëåðàëüíèé
â³äò³ê, º ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàíîþ îïåðàö³ºþ.

Âèñíîâêè
1. Îáèäâ³ çàïðîïîíîâàí³ îïåðàö³¿ ìàëîòðàâìà-

òè÷í³, ë³êâ³äóþòü áîëüîâèé ñèíäðîì, äàþòü ìîæëè-
â³ñòü óíèêíóòè åíóêëåàö³¿ íà î÷àõ ç òåðì³íàëüíîþ
áîëþ÷îþ íåîâàñêóëÿðíîþ ãëàóêîìîþ.

2. Ã³ïîòåíçèâíèé åôåêò çàïðîïîíîâàíèõ îïåðà-
ö³é ïðàêòè÷íî îäíàêîâèé, àëå ñóïðàöèë³àðíà ñêëåðå-
êòîì³ÿ, ÿê íåïîðîæíèííå âòðó÷àííÿ, ïîçáàâëåíà çà-
ãðîçè ³íô³êóâàííÿ òà ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü â îïå-
ðîâàíîìó îö³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ó ïîäà-
ëüøîìó ïëàíóºìî äîñë³äèòè ã³äðîäèíàì³÷í³ ïîêàç-
íèêè â î÷àõ, îïåðîâàíèõ ìåòîäîì ñóïðàöèë³àðíî¿
ñêëåðåêòîì³¿ òà ìåòîäîì ãëèáîêî¿ ñêëåðåêòîì³¿ ç àëî-
äðåíóâàííÿì.
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ëÿðíîé ãëàóêîìû ìåòîäîì ñóïðàöèëèàðíîé ñêëåðýêòîìèè è ìåòîäîì ãëóáîêîé ñêëåðýêòîìèè ñ àëëîäðåíèðîâàíèåì.
Ïîêàçàíî, ÷òî ãèïîòåíçèâíûé ýôôåêò îáåèõ îïåðàöèé ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâ, íî ñóïðàöèëèàðíàÿ ñêëåðýêòîìèÿ, êàê
íåïîëîñòíîå âìåøàòåëüñòâî, ëèøåíà óãðîçû èíôèöèðîâàíèÿ ãëàçà è ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåîâàñêóëÿðíàÿ ãëàóêîìà, ñóïðàöèëèàðíàÿ ñêëåðýêòîìèÿ, ãëóáîêàÿ ñêëåðýêòîìèÿ ñ àëëîäðåíè-
ðîâàíèåì.

COMPARATIVE CHARACTERISTIC OF THE RESULTS OF SURGICAL TREATMENT
OF SECONDARY PAINFUL NEOVASCULAR GLAUCOMA

O.D. Rudkovska, O.V. Sorokhan, U.I. Hrynchuk, A.I. Yacubyshena

Abstract. A comparative analysis of the results of surgical treatment of secondary painful neovascular glaucoma has been
carried out by means of the method of supraciliary sclerectomy and the technique of deep sclerectomy with allodrainage. It
has been demonstrated that the hypotensive effect of both operations is practically identical, but superciliary sclerectomy is
deprived of the threat of being infected and hemorrhagic complications.

Key words: neovascular glaucoma, supraciliary sclerectomy, deep sclerectomy with allodrainage.
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