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ÄÓ «²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Õàðê³â

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ
îïåðàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ó 248 îñ³á ³ç ï³ñëÿîï³êîâè-
ìè ñòðèêòóðàìè ñòðàâîõîäó, ùî âêëþ÷àþòü ñèìïòîìàòè÷í³
òà ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâí³ îïåðàö³¿. Íàâåäåíî îñíîâí³

÷èííèêè, ùî âèçíà÷àëè âèá³ð îïåðàö³¿, îïèñàíî çàñòîñîâàí³
ìåòîäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà ¿õ ðåçóëüòàòè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³ñëÿîï³êîâ³ ñòðèêòóðè ñòðàâîõîäó,
îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ, áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè.

Âñòóï. Ë³êóâàííÿ ñòðèêòóð ñòðàâîõîäó, ùî ðîç-
âèâàþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ õ³ì³÷íîãî îï³êó, çàëèøàºòü-
ñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì õ³ðóðã³¿. Ïðè
ë³êóâàíí³ ðóáöåâèõ ñòðèêòóð ñòðàâîõîäó âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä, ùî âêëþ÷àº äèëàòàö³éí³
ïðîöåäóðè, îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, à òàêîæ ð³çí³ ìå-
òîäè êîíñåðâàòèâíîãî ñèìïòîìàòè÷íîãî òà ñïåöèô³-
÷íîãî ë³êóâàííÿ (àíòèáàêòåð³àëüíà, àíòèñåêðåòîðíà,
àíòèðåôëþêñíà òåðàï³ÿ, íîðìàë³çàö³ÿ çàãàëüíîãî
ãîìåîñòàçó òà ïðîöåñ³â ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿) [1-
8]. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè ïîâí³é
îáë³òåðàö³¿ ñòðàâîõîäó, áàãàòîðàçîâèõ íåâäàëèõ ñïðî-
áàõ äèëàòàö³éíî¿ òåðàï³¿, ñòðàâîõ³äíî-ðåñï³ðàòîðíèõ
íîðèöÿõ, ïðîòÿæíèõ ðèã³äíèõ ñòðèêòóðàõ, ïîºäíàíèõ
ñòðèêòóðàõ ãëîòêè, ñòðàâîõîäó òà øëóíêà, äëÿ ñòâî-
ðåííÿ äîñòóïó äî âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó ç ìåòîþ åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ â îá-
õ³ä óðàæåíîãî ñòðàâîõîäó òà ë³êóâàíí³ ÿòðîãåííèõ
óøêîäæåíü îòðèìàíèõ ï³ä ÷àñ äèëàòàö³éíèõ àáî
³íøèõ ïðîöåäóð [1, 2, 6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ îñ³á ³ç ï³ñëÿîï³êîâèìè ñòðèêòóðàìè ñòðà-
âîõîäó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíå íà
áàç³ â³ää³ëåííÿ õ³ðóðã³¿ ñòðàâîõîäó òà øëóíêîâî-êè-
øêîâîãî òðàêòó ÄÓ «²ÇÍÕ ÀÌÍÓ». Âèêîíàíî ðåòðî-
ñïåêòèâíèé òà ïðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â 314
ãîñï³òàë³çàö³é 248 ïàö³ºíò³â ³ç õ³ì³÷íèìè îï³êàìè
ñòðàâîõîäó ç 1993 ïî 2008 ðð. Ó 67 âèïàäêàõ
(21,34%) âèêîíàíà ãàñòðîñòîì³ÿ (ó 48 (15,29%) – ÿê
ï³äãîòîâ÷èé åòàï ïåðåä ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíîþ
îïåðàö³ºþ òà ó 21 (6,69%) – êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
ðàçîì ç äèëàòàö³éíîþ òåðàï³ºþ). ²ç 248 ïàö³ºíò³â 12
(4,8%) îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ïîºäíàíèõ ñòðèêòóð ñòðà-
âîõîäó òà âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà, 1 (0,4%) ïàö³ºíò –
ç ïðèâîäó ñòðàâîõ³äíî-áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³ ³ 6
(2,42%) – ç ïðèâîäó ÿòðîãåííèõ ðîçðèâ³â ñòðàâîõî-
äó, ùî ðîçâèëèñÿ ï³ñëÿ äèëàòàö³éíèõ çàõîä³â. Ðåêî-

íñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷í³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ â 42
(16,9%) îñ³á.

Ñåðåäí³é â³ê îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ñêëàâ
42±13,3 ðîêó (â³ä 19 äî 74 ðîê³â), ó òîìó ÷èñë³ äî 40
ðîê³â – 15 (35,7%) ïàö³ºíò³â, â³ä 41 äî 59 ðîê³â – 19
(45,2%), â³ä 60 ðîê³â ³ á³ëüøå – 8 (19,1%) îñ³á.

Âñ³ ïàö³ºíòè ïðîõîäèëè ðåòåëüíå ïåðåäîïåðà-
ö³éíå îáñòåæåííÿ òà â³äïîâ³äíó ïåðåäîïåðàö³éíó ï³ä-
ãîòîâêó. Âèá³ð ìåòîäó åçîôàãîïëàñòèêè çàëåæàâ, ãî-
ëîâíèì ÷èíîì, â³ä ëîêàë³çàö³¿ òà äîâæèíè ñòðèê-
òóðè ñòðàâîõîäó. Ïðè ëîêàë³çàö³¿ âåðõíüîãî êðàþ
ñòðèêòóðè â íèæíüî- ³ ñåðåäíüî-ãðóäíîìó â³ää³ë³
ñòðàâîõîäó âèêîíóâàëè ïëàñòèêó øëóíêîì ç ðåçåêö³-
ºþ óðàæåíîãî â³äð³çêà ñòðàâîõîäó, êàðä³¿ òà äíà øëó-
íêà çà ìåòîäîì Ëüþ¿ñà. Ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâå ñïî-
ëó÷åííÿ íàêëàäàëè ê³íåöü ó ê³íåöü ³íâàã³íàö³éíèì
ìåòîäîì. Òàê³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ ó 12 (28,6%) îñ³á.
Ó äâîõ âèïàäêàõ (4,8%), ó çâ’ÿçêó ç íåìîæëèâ³ñòþ
âèêîðèñòàííÿ äëÿ ïëàñòèêè äåôîðìîâàíîãî ï³ñëÿ ðå-
çåêö³¿ øëóíêà, âèêîíóâàëè ïëàñòèêó ñòðàâîõîäó âè-
ñõ³äíîþ òà ïîïåðå÷íîþ îáîäîâîþ êèøêîþ íà æèâè-
ëüí³é í³æö³ ³ç ñåðåäí³õ îáîäîâèõ ñóäèí ç ïðîâåäåí-
íÿì òðàíñïëàíòàòà â ³çîïåðèñòàëüòè÷íîìó íàïðÿìêó
âíóòð³øíüî-ïëåâðàëüíî. Ñòðàâîõ³äíî-êèøêîâèé àíà-
ñòîìîç ó öèõ âèïàäêàõ íàêëàäàëè «ê³íåöü ó á³ê» íà
ð³âí³ íåïàðíî¿ âåíè. Ïðè ëîêàë³çàö³¿ ñòðèêòóðè ó
âåðõíüîãðóäí³é ³ øèéí³é ÷àñòèí³ ñòðàâîõîäó â 28
(66,6%>) îñ³á çä³éñíåíà çàãðóäíèííà åêñòðàïëåâðà-
ëüíà ïëàñòèêà âèñõ³äíîþ òà ïîïåðå÷íîþ îáîäîâîþ
êèøêîþ íà æèâèëüí³é í³æö³ ç ë³âèõ îáîäîâèõ ñóäèí
³ àðòåð³àëüíî¿ äóãè Ð³îëàíà ç ³çîïåðèñòàëüòè÷íèì ðî-
çòàøóâàííÿì òðàíñïëàíòàòà. Ñòðàâîõ³äíî-êèøêîâèé
àíàñòîìîç íà øè¿ íàêëàäàëè «á³ê ó á³ê».

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Ãàñòðîñòîì³ÿ íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ïðè íå-
âäàë³é ñïðîá³ àíòåãðàäíî¿ äèëàòàö³éíî¿ òåðàï³¿ òà
óâåäåííÿ íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäó – â 39 (15,7%) ïà-
ö³ºíò³â. Ó ïàö³ºíò³â ç ï³ñëÿîï³êîâèìè ñòðèêòóðàìè
ñòðàâîõîäó äàíèé ìåòîä çàñòîñîâóºòüñÿ íå ò³ëüêè äëÿ
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çàáåçïå÷åííÿ øòó÷íîãî õàð÷óâàííÿ, àëå é äëÿ çä³éñ-
íåííÿ ðåòðîãðàäíîãî áóæóâàííÿ ñòðàâîõîäó ³ äëÿ
åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ïðè íåìîæëèâîñò³ ïðîâåäåí-
íÿ åíäîñêîïà ÷åðåç ñòðèêòóðó. Ïðè ôîðìóâàíí³ ãàñ-
òðîñòîìè ìåòîäîì âèáîðó ââàæàºìî ãàñòðîñòîì³þ çà
ìåòîäîì Øòàìà-Ñåííà-Êàäåðà. Ó ïîîäèíîêèõ âèïà-
äêàõ âèêîðèñòàíà ìåòîäèêà Â³òöåëÿ â ìîäèô³êàö³¿ Ãåð-
íåçà. Ãàñòðîñòîì³ÿ íàëåæèòü äî ìàëîòðàâìàòè÷íèõ
âòðó÷àíü ³ äîáðå ïåðåíîñèëàñÿ ïàö³ºíòàìè íàâ³òü ó
òÿæêîìó ñòàí³. Ç óñêëàäíåíü â îäíîìó âèïàäêó (3,8%)
â³äçíà÷åíå íàãíîºííÿ ï³äøê³ðíîæèðîâî¿ êë³òêîâèíè â
ïàðàñòîì³÷í³é ä³ëÿíö³, ÿêå ïîâ’ÿçàíå ç äåôåêòîì ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîãî âèõîäó. Â îäíîìó âèïàäêó (3,8%) ðî-
çâèëàñÿ íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â íà øëóíêó ç âèò³êàííÿì
éîãî âì³ñòó â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ³ ðîçâèòêîì ïåðèòî-
í³òó. Äàíå óñêëàäíåííÿ çóìîâëåíî òÿæêèì àë³ìåíòà-
ðíèì âèñíàæåííÿì ó ðåçóëüòàò³ äîâãîòðèâàëîþ ³ñíó-
þ÷î¿ ñòðèêòóðè ñòðàâîõîäó IV ñòóïåíÿ.

Ó 27 (69,2%) îñ³á ï³ñëÿ êóðñó åôåêòèâíîãî ðåò-
ðîãðàäíîãî áóæóâàííÿ ç â³äíîâëåííÿì ïðîõ³äíîñò³
ñòðàâîõîäó ãàñòðîñòîì³÷íà òðóáêà âèäàëÿëàñÿ, à ãà-
ñòðîñòîìíèé îòâ³ð çàêðèâàâñÿ ñàìîñò³éíî âïðîäîâæ
7-10 äí³â. Ó 11 (30,8) âèïàäêàõ ó çâ’ÿçêó ç íåäîñòàò-
í³ì â³äíîâëåííÿì ïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó ï³ñëÿ â³ä-
ïîâ³äíîãî ³íñòðóêòàæó ç õàð÷óâàííÿ ³ äîãëÿäó çà ñòî-
ìîþ ïàö³ºíòè âèïèñóâàëèñÿ ç ôóíêö³îíóþ÷îþ ãàñò-
ðîñòîìîþ íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ç ðåêîìåíäàö³-
ºþ ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ äëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ æèâèëüíîãî ñòàòóñó.

Ïîºäíàí³ ñòðèêòóðè ñòðàâîõîäó òà âèõ³äíîãî
â³ää³ëó øëóíêà âèÿâëåí³ ó 12 ïàö³ºíò³â. Êð³ì ñòàí-
äàðòíèõ çàãàëüíî-êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü, âñ³ì ïàö³º-
íòàì âèêîíóâàëè ïîë³ïîçèö³éíå ðåíòãåíîëîã³÷íå äî-
ñë³äæåííÿ ñòðàâîõîäó, øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè ³ç çàñòîñóâàííÿì êîíòðàñòóâàííÿ ïðîñâ³òó
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Ó âñ³õ âèïàäêàõ êîì-
ïëåêñ ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â çàâåðøóâàâñÿ âèêîíàí-
íÿì êîíòðàñòíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ îðãàí³â øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó. Ïðè âèêîíàíí³ äàíîãî äîñë³äæåí-
íÿ íàìè âèêîðèñòîâóâàëèñÿ âîäîðîç÷èíí³ éîäîâì³ñí³
ðåíòãåíêîíòðàñòí³ ðå÷îâèíè, ÿê³ âîëîä³þòü çíà÷íîþ
ù³ëüí³ñòþ, ùî äàâàëî ìîæëèâ³ñòü îäåðæóâàòè çîáðà-
æåííÿ ä³ëÿíîê, çâóæåíèõ äî 1 ìì. Çàçíà÷åíå äîñë³-
äæåííÿ äëÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ îñ³á º íàéá³ëüø ³íôîðìà-
òèâíèì. Îö³íþâàëèñÿ ð³âåíü çîíè çâóæåííÿ, äîâæè-
íà òà êîíô³ãóðàö³ÿ ðóáöåâîçì³íåíîãî ñòðàâîõîäó, òå-
ðì³í åâàêóàö³¿ ç³ ñòðàâîõîäó â øëóíîê ³ ç³ øëóíêó â
äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó. Òðèâàëà çàòðèìêà êîíòðàñò-
íî¿ ñóì³ø³ â øëóíêó (á³ëüøå 24 ãîäèí) íà ôîí³ òóáó-
ëÿðíîãî çâóæåííÿ àíòðàëüíîãî â³ää³ëó, ðèã³äíîñò³
éîãî ñò³íîê ³ ïðèãí³÷åííÿ ïåðèñòàëüòèêè âêàçóâàëà
íà ï³ñëÿîï³êîâå ðóáöåâå óðàæåííÿ âèõ³äíîãî â³ää³ëó

øëóíêà. Ó òðüîõ îñ³á (25%) ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó
äîñë³äæåíí³ îòðèìàòè çîáðàæåííÿ øëóíêà íå âäàëî-
ñÿ ÷åðåç ïðàêòè÷íî ïîâíó íåïðîõ³äí³ñòü ñòðàâîõîäó
íàâ³òü äëÿ âîäîðîç÷èííî¿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè.
Ó öèõ âèïàäêàõ ðóáöåâà çì³íà âèõ³äíîãî â³ää³ëó
øëóíêà ä³àãíîñòîâàíà ³íòðàîïåðàö³éíî.

Ó âñ³õ 12 ñïîñòåðåæåííÿõ âñòàíîâëåí³ àáñî-
ëþòí³ ïîêàçàííÿ äëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ìåòîþ
ÿêîãî º ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ àäåêâàòíîãî õàð÷óâàííÿ
ïàö³ºíò³â (ãàñòðîñòîì³ÿ), ³ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ïðîõ³-
äíîñò³ øëóíêîâî-äâàíàäöÿòèïàëîãî ñåãìåíòà (îùàä-
ëèâà ðåçåêö³ÿ àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà). Ó õîä³
îïåðàö³¿ äîâæèíà îï³êîâîãî óðàæåííÿ ñò³íêè óðàæå-
íèõ îðãàí³â îö³íþâàëàñÿ ïàëüïàòîðíî ³ â³çóàëüíî, äî
òà ï³ñëÿ ãàñòðîñòîì³¿. Çà íàøèì ïåðåêîíàííÿì, íåîá-
õ³äíî ïðîâîäèòè îö³íêó ñòàíó ñò³íêè íå ò³ëüêè øëó-
íêà, àëå ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Îñîáëèâó óâàãó
âàðòî çâåðòàòè íà ñëèçîâó îáîëîíêó, òîìó ùî âîíà
çàêîíîì³ðíî ï³ääàíà íàéá³ëüøèì çì³íàì. Âèðàæåíà
àòðîô³ÿ, íàøàðóâàííÿ ô³áðèíó, ðóáöåâ³ çì³íè ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè òà ïîðóøåííÿ ðåã³îíàëüíîãî êðîâîòîêó
â çîí³ íàêëàäåííÿ àíàñòîìîçó ñòâîðþþòü ïåðåäóìîâè
äëÿ íåñïðèÿòëèâèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ – íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â, ïîäàëüøèõ ðóáöåâèõ äåôî-
ðìàö³é çîíè àíàñòîìîçó. Ðåçåêö³ÿ çì³íåíîãî øëóíêî-
âîãî ñåãìåíòà âèêîíóâàëàñü ó ìåæàõ íåçì³íåíî¿ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè çà äîïîìîãîþ àïàðàòà ÓÊË-60.

Ó äâîõ (16,7%) âèïàäêàõ ï³ñëÿ îö³íêè ñòàíó
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â øëóíêà
îáñÿã ðåçåêö³¿ áóâ ðîçøèðåíèé. Íà íàø ïîãëÿä, íàé-
á³ëüø äîö³ëüíèì âèäîì â³äíîâíîãî åòàïó îïåðàö³¿ º
íàêëàäåííÿ ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçó çà òèïîì Á³ëü-
ðîò-², òîìó ùî äëÿ á³ëüøîñò³ îñ³á îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ áóëî ïåðøèì åòàïîì ë³êóâàííÿ, ùî ñòâîðþº
óìîâè äëÿ àäåêâàòíîãî õàð÷óâàííÿ ÷åðåç ãàñòðîñòî-
ìó. Êð³ì öüîãî, ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà ìåòîäèêîþ Á³ëü-
ðîò-² ñòâîðþº á³ëüø ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ íàñòóïíî¿
ïëàñòèêè ñòðàâîõîäó. Ó òðüîõ âèïàäêàõ (25%) ãàñò-
ðîåíòåðîàíàñòîìîç çà òèïîì Á³ëüðîò-² íàêëàäåíèé
÷åðåç ïîøèðåííÿ ðóáöåâîãî óðàæåííÿ íà äâàíàäöÿ-
òèïàëó êèøêó.

Óñ³ õâîð³ âèïèñàí³ â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ ç ôóí-
êö³îíóþ÷èìè ãàñòðîñòîìàìè äëÿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³ â³äíî-
âëåííÿ òðîô³÷íîãî ñòàòóñó. Ïðè ïîâòîðí³é ãîñï³òàë³-
çàö³¿ (÷åðåç 2-4 ì³ñ.) ó 8 (66,7%) îñ³á ïðîõ³äí³ñòü
ñòðàâîõîäó â³äíîâëåíà ï³ñëÿ êóðñó äèëàòàö³éíî¿ òå-
ðàï³¿, ó 4 (33,3%) âèïàäêàõ ó çâ’ÿçêó ç ðèã³äíèìè
ñòðèêòóðàìè III-IV ñò. ³ íååôåêòèâí³ñòþ äèëàòàö³é-
íî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíòàì âèêîíàí³ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³-
äíîâí³ îïåðàö³¿ ç åçîôàãîïëàñòèêîþ.

Ó øåñòè îñ³á áóæóâàííÿ ñòðàâîõîäó óñêëàäíèëî-
ñÿ éîãî ðîçðèâîì. Ó ÷îòèðüîõ (66,7%) âèïàäêàõ ðî-
çðèâ ëîêàë³çóâàâñÿ â ñåðåäíüîãðóäíîìó â³ää³ë³, ³ ó
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äâîõ âèïàäêàõ (33,3%) - ó íèæíüîãðóäíîìó â³ää³ë³
ñòðàâîõîäó. Âñ³ òðàâìè îòðèìàí³ ïðè ïåðøèõ ïðîöå-
äóðàõ áóæóâàííÿ çà íàÿâíîñò³ ñòðèêòóð ç³ ñêëàäíèì
ðåëüºôîì êàíàëó àáî åêñöåíòðè÷íî ðîçòàøîâàíèì
óñòÿì ñòðèêòóðè ï³ä ÷àñ óâåäåííÿ â çîíó ñòðèêòóðè
äèëàòóþ÷îãî áóæà. Ïðè ï³äîçð³ íà ïåðôîðàö³þ ïàö³-
ºíòàì ïðîâîäèëèñÿ îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ãðóäíî¿
êë³òêè ó äâîõ ïðîåêö³ÿõ, ðåíòãåíîñêîï³ÿ ñòðàâîõîäó
³ç çàñòîñóâàííÿì ð³äêèõ êîíòðàñòíèõ ðå÷îâèí. Ó âñ³õ
âèïàäêàõ ïàö³ºíòè ìàëè îçíàêè àë³ìåíòàðíîãî âè-
ñíàæåííÿ, ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ³ ³íòîêñèêàö³éíî-
ãî ñèíäðîìó, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåí-
íÿ êîìïëåêñíèõ êîíñåðâàòèâíèõ çàõîä³â äëÿ ïåðåäî-
ïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè. Âñ³ ïàö³ºíòè îïåðóâàëèñÿ â
òåðì³íîâîìó ïîðÿäêó ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ êàðä³îðåñï³-
ðàòîðíèõ ôóíêö³é ï³ä áàãàòîêîìïîíåíòíîþ àíåñòåç³-
ºþ ç³ øòó÷íîþ âåíòèëÿö³ºþ ëåãåí³â. Äëÿ çàáåçïå÷åí-
íÿ äîñòóïó äî óøêîäæåíîãî ñòåíîçîâàíîãî ãðóäíîãî
â³ää³ëó ñòðàâîõîäó âèêîíóâàëîñÿ ïðàâî-ë³âîá³÷íà
òîðàêîòîì³ÿ, ÿê ïðàâèëî, ó ï’ÿòîìó, øîñòîìó ì³æðå-
áåð’ÿõ. Ïðè ðåâ³ç³¿ ïëåâðàëüíèõ ïîðîæíèí âñòàíîâ-
ëåíî, ùî â ÷îòèðüîõ âèïàäêàõ (66,7%>) ö³ë³ñí³ñòü
ìåä³àñòèíàëüíî¿ ïëåâðè íå áóëà ïîðóøåíà, ó äâîõ
(33,3%) ñïîñòåðåæåííÿõ ðîçðèâè ñòðàâîõîäó ñóïðî-
âîäæóâàëèñÿ ðîçðèâàìè ïëåâðè. Óøèâàííÿ äåôåêòó
ñò³íêè ñòðàâîõîäó âèêîíóâàëîñü àòðàâìàòè÷íèì øî-
âíèì ìàòåð³àëîì â îäèí ðÿä ç³ çì³öíåííÿì ë³í³¿ øâ³â
çà äîïîìîãîþ «Òàõîêîìáà». Ïðè ðîçðèâàõ ñòðàâîõî-
äó â íèæí³é òðåòèí³ ãðóäíîãî â³ää³ëó äðåíóâàííÿ
çàäíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ âèêîíóâàëîñÿ çà ìåòîäîì Ðî-
çàíîâà. Îïåðàö³ÿ çàâåðøóâàëàñÿ íàêëàäåííÿì ãàñò-
ðîñòîìè çà ìåòîäîì Êàäåðà. Ó âñ³õ âèïàäêàõ çàáåç-
ïå÷åíî àäåêâàòíèé â³äò³ê ³íô³êîâàíîãî âì³ñòó ³ç ïëå-
âðàëüíî¿ ïîðîæíèíè òà ñåðåäîñò³ííÿ, ùî äîçâîëèëî
çàïîá³ãòè ïðîãðåñóâàííþ ãí³éíîãî ìåä³àñòèí³òó. Ëå-
òàëüíèõ íàñë³äê³â íå áóëî.

Íàéá³ëüø ñêëàäíèìè îïåðàòèâíèìè âòðó÷àííÿ-
ìè ÿê äëÿ õâîðîãî, òàê ³ õ³ðóðãà áóëè ðåêîíñòðóêòè-
âíî-â³äíîâí³ îïåðàö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà â³äíîâëåííÿ
íîðìàëüíîãî òðàíçèòó ¿æ³ ÷åðåç âåðõí³ â³ää³ëè òðà-
âíîãî òðàêòó. Òàê³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ â 42 îñ³á, ùî
íàä³éøëè â ï³çíüîìó ï³ñëÿîï³êîâîìó ïåð³îä³ (÷åðåç
6 ì³ñ. – 4 ðîêè ï³ñëÿ õ³ì³÷íîãî îï³êó ñòðàâîõîäó).
Ó 27 (64,3%) âèïàäêàõ îñíîâíèì ïîêàçàííÿì äî îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëà íååôåêòèâí³ñòü äèëàòàö³é-
íî¿ òåðàï³¿ ðóáöåâèõ ñòðèêòóð IV ñòóïåíÿ, ó 15
(35,7%î) âèïàäêàõ – íåñò³éê³ ðåçóëüòàòè ç ðîçâèòêîì
ðåöèäèâó ñòðèêòóðè ï³ñëÿ äèëàòàö³éíî¿ òåðàï³¿.

Â îñòàíí³ ðîêè ïðè ïëàíóâàíí³ òîâñòîêèøêîâî¿
ïëàñòèêè ñòàí êðîâîïîñòà÷àííÿ òîâñòî¿ êèøêè îö³-
íþºòüñÿ ïîïåðåäíüî çà äîïîìîãîþ àíã³îãðàô³¿, à äëÿ
ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîç³â âèêîðèñòîâóþòüñÿ çøè-
âàëüí³ àïàðàòè ô³ðìè “Åòèêîí”. Íà øèþ òðàíñïëà-

íòàò ïðîâîäèëè çàãðóäèííî çà äîïîìîãîþ â³äåî-òîðà-
êîñêîï³÷î¿ òåõí³êè. Ó òðüîõ (7,1%) ïàö³ºíò³â âèêîðè-
ñòàíà äâîõåòàïíà òàêòèêà. Â îäíîìó âèïàäêó âèêðî-
ºíèé òîâñòîêèøêîâèé òðàíñïëàíòàò, çàëèøåíèé ó
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ó çâ’ÿçêó ç³ ñóìí³âíîþ æèòòºçäà-
òí³ñòþ òà ÷åðåç äâ³ äîáè âèêîíàíèé çàâåðøàëüíèé
åòàï – ðåëàïàðîòîì³ÿ, çàãðóäíèííå ïðîâåäåííÿ òðà-
íñïëàíòàòà íà øèþ ç ôîðìóâàííÿì åçîôàãîêîëîàíà-
ñòîìîçó. Ó äâîõ âèïàäêàõ â àíàëîã³÷í³é ñèòóàö³¿ ï³-
ñëÿ ôîðìóâàííÿ òðàíñïëàíòàòà òà êîëîãàñòðîàíàñòî-
ìîçó ïðîêñèìàëüíèé ê³íåöü òðàíñïëàíòàòà âèâåäå-
íèé íà ïåðåäíüîá³÷íó ñò³íêó æèâîòà ç ôîðìóâàííÿì
æèâèëüíî¿ ñòîìè. Ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó ïàö³ºíò³â
(÷åðåç 7 ³ 10 äí³â) íà äðóãîìó åòàï³ îïåðàö³¿ ôîðìó-
âàâñÿ åçîôàãîêîëîàíàñòîìîç.

Íàéá³ëüø çíàíèìè ÷èííèêàìè, ùî âèçíà÷àëè
âèá³ð îïåðàö³¿ áóëè: 1) îñîáëèâîñò³ îñíîâíîãî ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó: ëîêàë³çàö³ÿ ³ äîâæèíà ñòðèêòóðè;
ñòàí ïåðèôîêàëüíèõ òêàíèí; íàÿâí³ñòü ïîºäíàíèõ
óðàæåíü âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðà-
êòó; íàÿâí³ñòü ³ õàðàêòåð ðåã³îíàëüíèõ óñêëàäíåíü; 2)
ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ õâîðîãî: ñòàí æèâëåííÿ
(òðîô³÷íèé ñòàòóñ), ÿêèé çóìîâëåíèé çà ñòóïåíåì
âèñíàæåííÿ; òÿæê³ñòü çàãàëüíîãî ñòàíó (çà øêàëîþ
SAPS òà ³í.) íàÿâí³ñòü ³ õàðàêòåð ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿;
3) àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³: ñòàí îðãàí³â øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó (äåôîðìàö³¿ ï³ñëÿ ðàí³øå ïåðåíå-
ñåíèõ îïåðàö³é àáî çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü); îñîáëè-
âîñò³ êðîâîïîñòà÷àííÿ ñåãìåíò³â øëóíêîâî-êèøêîâî-
ãî òðàêòó, ÿê³ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ÿê äæåðåëî
ôîðìóâàííÿ òðàíñïëàíòàòà.

Ïðè çâàæåí³é îö³íö³ âñ³õ ÷èííèê³â ì³í³ì³çóºòü-
ñÿ ðèçèê íåñïðèÿòëèâèõ âèõîä³â ³ äîñÿãàºòüñÿ îïòè-
ìàëüíèé íàéáëèæ÷èé ³ â³ääàëåíèé ôóíêö³îíàëüíèé
ðåçóëüòàò.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîìåðëî 4 (9,5%)
îñ³á. Ó 12 (28,5%) ïàö³ºíò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ âèÿâëåíî ð³çíîìàí³òí³ óñêëàäíåííÿ. Íàé÷à-
ñò³øå öå áóëè óñêëàäíåííÿ ç áîêó ðåñï³ðàòîðíî¿ ñè-
ñòåìè (7 (16,6%) òà ç áîêó åçîôàãîêîëîàíàñòîìîçó –
íåñïðîìîæí³ñòü 4 (9,5%) àáî ñòåíîç – 3 (7,1%). ²íø³
óñêëàäíåííÿ ïîîäèíîê³ òà ÷àñò³øå ðîçâèâàëèñÿ íà
ôîí³ ³íøèõ óñêëàäíåíü, çîêðåìà, íà íåñïðîìîæíîñò³
øâ³â àíàñòîìîçó. Íàéá³ëüø òÿæêèì óñêëàäíåííÿì
ââàæàºìî íåñïðîìîæí³ñòü åçîôàãîêîëîàíàñòîìîçó òà
íåêðîç òðàíñïëàíòàòà, ÿê³ çàâæäè ñóïðîâîäæóâàëè-
ñÿ ðîçâèòêîì ãí³éíèõ óñêëàäíåíü, âèìàãàëè ïîâòîð-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà òðèâàëî¿ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿. Íà ¿õ ôîí³ íàé÷àñò³øå ðîçâèâàëèñÿ òÿæê³
êàð³äîðåñï³ðàòîðí³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ áóëè îñíîâíîþ
ïðè÷èíîþ ñìåðò³ â ïîìåðëèõ ïàö³ºíò³â. Ëèøå â îä-
íîìó âèïàäêó îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóëà òðî-
ìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.
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