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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ àíàë³çóþòüñÿ ðåçóëüòàòè îáñòå-
æåííÿ òà ë³êóâàííÿ 154 õâîðèõ íà ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿
ñòîïè (ÑÄÑ) ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ (Ê²). Âèâ÷åíî ìîðôî-
ëîã³÷í³ òà ã³ñòîõ³ì³÷í³ çì³íè ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè (îêèñíî
â³äíîâí³ ôåðìåíòè- ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçà (ÑÄÃ) òà êèñ-
ëà ôîñôàòàçà (ÊÔ), íà ð³çíèõ ð³âíÿõ íèæíüî¿ ê³íö³âêè.
Âèâ÷åíî äåÿê³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ³íòîêñèêàö³éíîãî

ñèíäðîìó òà ã³ïîêñ³¿ òêàíèí íèæí³õ ê³íö³âîê. Íà îñíîâ³
âèÿâëåíèõ çì³í ðîçðîáëåíî àëãîðèòì îïåðàö³éíî¿ òàêòè-
êè. Äîâåäåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî àëãîðèòìó â
ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ äàº äîñòîâ³ðíî êðàù³ ðåçóëüòàòè,
í³æ çàãàëüíîïðèéíÿòà ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè, êðèòè÷-
íà ³øåì³ÿ, ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèé àëãîðèòì, ðåàìáåðèí.

Âñòóï. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ó ñâ³ò³ íà öóêðîâèé
ä³àáåò (ÖÄ) õâîð³þòü á³ëÿ 100 ìëí. îñ³á. Ó 4-10%
òàêèõ ïàö³ºíò³â ðîçâèâàºòüñÿ ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿
ñòîïè (ÑÄÑ), ÿêèé ó 65% ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó
êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè[1,2]. Ó çâ’ÿçêó ç
öèì 40-70% âñ³õ àìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê ïðèïà-
äàþòü ñàìå íà òàêèõ õâîðèõ [2,3]. Çàëèøàºòüñÿ íå-
ðîçâ’ÿçàíèì íàäçâè÷àéíî âàæëèâå ïèòàííÿ - ïèòàí-
íÿ âèáîðó ð³âíÿ àìïóòàö³¿ ê³íö³âêè ó õâîðèõ íà ÑÄÑ,
îñîáëèâî ïðè éîãî ãàíãðåíîçíî-³øåì³÷í³é ôîðì³.
Êð³ì òîãî, íåâèð³øåíèìè º ïèòàííÿ ïîêðàùàííÿ
îêñèãåíàö³¿ òêàíèí íèæíüî¿ ê³íö³âêè òàêèõ ïàö³ºíò³â
³ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíîãî çàãîºííÿ ðàí ï³-
ñëÿ ïðîâåäåííÿ àìïóòàö³é òà ïðèñêîðåííÿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ õâîðèõ[2,4,5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïîêðàùàòè ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ãàíãðåíîçíî-³øåì³÷íó ôîðìó ñèíäðî-
ìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè, îïðàöþâàâøè òàêòèêó õ³ðóðã³-
÷íîãî ë³êóâàííÿ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî-ìîðôî-
ã³ñòîõ³ì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ³øåì³çîâàíèõ ì’ÿç³â ê³íö³-
âêè òà âïëèâó ³øåì³¿ íà çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ ³
ë³êóâàííÿ 154 õâîðèõ íà ÑÄÑ ç óðàæåííÿìè ð³çíèõ
àðòåð³àëüíèõ ñåãìåíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³
â õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿
öåíòðàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ âïðîäîâæ
2004-2008 ðð.

Äëÿ îäíîð³äíîñò³ ãðóï ó äîñë³äæåííÿ â³ä³áðàí³
ïàö³ºíòè ëèøå ç II òèïîì öóêðîâîãî ä³àáåòó, ³ ò³ ïà-
ö³ºíòè, â ÿêèõ ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ íà àðòåð³ÿõ íèæí³õ ê³íö³âîê áóëî
íåìîæëèâèì (ó çâ’ÿçêó ç îñîáëèâîñòÿìè ïîøèðåííÿ
îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íîãî ïðîöåñó).

Ñòóï³íü õðîí³÷íî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³
íèæí³õ ê³íö³âîê ó ïàö³ºíò³â âèçíà÷àëè çã³äíî ç äîïî-
âíåíîþ êëàñèô³êàö³ºþ Fontaine R. (1954) òà Ïîêðîâ-
ñüêîãî À.Â. (1979). Íàÿâí³ñòü ñóáêðèòè÷íî¿, ÷è êðè-
òè÷íî¿ ³øåì³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè âèçíà÷àëè íà îñíîâ³
«Äîêóìåíòà ªâðîïåéñüêî¿ äîìîâëåíîñò³ ïî êðèòè÷-
í³é ³øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê» (1989).

Ïðè îáñòåæåíí³ âèêîðèñòàíî çàãàëüíîïðèéíÿò³
êë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äî-
ñë³äæåííÿ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
ïðîâîäèëè ðîçðàõóíîê ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòî-
êñèêàö³¿ ß.ß.Êàëüô-Êàë³ôà (Ë²²-ÊÊ), ëåéêîöèòàðíî-
ãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ Îñòðîâñüêîãî Â.Ê. (Ë²²-Î) ³
íåéòðîô³ëüíî-ë³ìôîöèòàðíîãî êîåô³ö³ºíòà (ÍËÊ).
Ïðîâîäèëè ïóíêö³éíó á³îïñ³þ ì’ÿç³â íèæíüî¿ ê³íö³-
âêè ç ïîäàëüøèì âèçíà÷åííÿì ¿õ æèòòºçäàòíîñò³
ñâ³òëîîïòè÷íèì ìåòîäîì òà ã³ñòîõ³ì³÷íèõ çì³í ³ç
âèçíà÷åííÿì àêòèâíîñò³ êèñëî¿ ôîñôàòàçè (ÊÔ) òà
ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè (ÑÄ) çà äîïîìîãîþ íàáîð³â
ô³ðìè BIO-OPTIKA (²òàë³ÿ). Íàï³âê³ëüê³ñíèì ìåòî-
äîì çà ï’ÿòèáàëüíîþ øêàëîþ ïðîâåäåíà ãðàäàö³ÿ
íàñè÷åíîñò³ òêàíèí öèìè ôåðìåíòàìè. Â³äñóòí³ñòü
ãðàíóë ôåðìåíòó â òêàíèíàõ ðîçö³íþâàëè ÿê 0 áàë³â,
íåçíà÷íó çàáàðâëåí³ñòü öèòîïëàçìè ç îêðåìèìè äð³-
áíèìè ãðàíóëàìè - ÿê 1 áàë, âåëèêó ê³ëüê³ñòü äð³áíèõ
ãðàíóë ³ç ïîîäèíîêèìè âåëèêèìè ãðàíóëàìè - ÿê 2
áàëè; ïåðåâàæàííÿ âåëèêèõ ãðàíóë - ÿê 3 áàëè; íàÿ-
âí³ñòü ò³ëüêè âåëèêèõ ãðàíóë ç ¿õ õàîòè÷íèì ðîçì³-
ùåííÿì - ÿê 4 áàëè ³, íàê³íåöü, íàÿâí³ñòü ò³ëüêè âå-
ëèêèõ ãðàíóë íà âñå ïîëå çîðó - ÿê 5 áàë³â.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíîãî ë³êó-
âàííÿ âèâ÷àëè: ïîêàçíèê ÷åðåçøê³ðíîãî íàïðóæåííÿ
êèñíþ (ÒñðÎ

2
) àïàðàòîì ÒÑÌ-2 Radiometer (Äàí³ÿ),

óêîìïëåêòîâàíèì íàãð³âàëüíèì êèñíåâèì åëåêòðî-
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äîì òèïó “Clark”, ïîêàçíèêè ³ìóíîðåàêòèâíîñò³
ëåéêîöèòíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ Êàëü-Êàë³ôà (Ë²²-ÊÊ),
ëåéêîöèòíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ Îñòðîâñüêîãî ( Ë²²-Î)
òà íåéòðîô³ëüíî ë³ìôîöèòíèé êîåô³ö³ºíò ÍËÊ. Ïðî-
âîäèëîñÿ ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ì’ÿ-
çîâî¿ òêàíèíè ê³íö³âêè òà ã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ,
âèêîðèñòîâóþ÷è ñïåö³àëüí³ ã³ñòîõ³ì³÷í³ ìåòîäè äëÿ
âèÿâëåííÿ ñóêöèíàò-äåã³äðîãåíàçè (ÑÄÃ) ³ êèñëî¿
ôîñôàòàçè (ÊÔ) çà äîïîìîãîþ íàáîð³â ô³ðìè BIO-
OPTIKA (²òàë³ÿ) äëÿ ì’ÿçîâèõ á³îïñ³é.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íà
² åòàï³ äîñë³äæåííÿ ó 50 õâîðèõ íà ÑÄÑ ³ç õðîí³÷íîþ
àðòåð³àëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÕÀÍ) ²VÀ ñòóïåíÿ
âèâ÷åíî ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè íà ð³-
çíèõ ð³âíÿõ íèæíüî¿ ê³íö³âêè: íà ñòîï³ (ó ì³æïëåñ-
íîâèõ ïðîì³æêàõ), íà ãîì³ëö³ (ëèòêîâèé ì’ÿç) òà íà
ñòåãí³ (ì’ÿçè ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà). Çàëåæíî â³ä
òîãî, íà ÿêèõ ð³âíÿõ íèæíüî¿ ê³íö³âêè çì³íè â ì’ÿçàõ
áóëè çâîðîòíèìè, à íà ÿêèõ íåçâîðîòíèìè, âñ³ õâîð³
ðîçïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè: 1) ² ãðóïà (38 îñ³á) - òêàíè-
íè íèæíüî¿ ê³íö³âêè æèòòºçäàòí³ íà óñ³õ ð³âíÿõ (öèì
õâîðèì ðåêîìåíäîâàíî çä³éñíþâàòè ëèøå ñàíóþ÷³
îïåðàö³¿ íà ñòîï³); 2) ²² ãðóïà (5 îñ³á) - æèòòºçäàòíè-
ìè âèÿâèëèñÿ òêàíèíè ñòåãíà òà ãîì³ëêè, à òêàíèíè
ñòîïè - íåæèòòºçäàòíèìè (öèì ïàö³ºíòàì ïåðâèííî
ïðîâîäèòè àìïóòàö³þ íèæíüî¿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ãî-
ì³ëêè); 3) ²²² ãðóïà (4 ïàö³ºíòè) - òêàíèíè çáåð³ãàëè
çäàòí³ñòü äî ðåãåíåðàö³¿ â ä³ëÿíö³ ñòåãíà, à â ä³ëÿíö³
ãîì³ëêè òà ñòîïè - íåæèòòºçäàòí³ (òàêèì õâîðèì ðå-
êîìåíäóºìî ïåðâèííî âèêîíóâàòè àìïóòàö³þ ê³íö³-
âêè íà ð³âí³ íèæíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà; 4) ²V ãðóïà (3
õâîðèõ ) - òêàíèíè íåæèòòºçäàòí³ íà âñ³õ ð³âíÿõ (òà-
êèì ïàö³ºíòàì ñë³ä ïåðâèííî ïðîâîäèòè àìïóòàö³þ
íà ð³âí³ âåðõíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà). Òàêèì ÷èíîì,
ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ çð³ç³â ì’ÿçîâèõ âîëîêîí
äàº ìîæëèâ³ñòü ÷³òêî âèçíà÷èòè îáñÿã íåîáõ³äíî¿
îïåðàö³¿. Ïðè ³øåì³¿ òêàíèí íèæíüî¿ ê³íö³âêè ñóòòº-
âî çì³íþºòüñÿ âì³ñò ôåðìåíò³â îêèñíî-â³äíîâíèõ
ïðîöåñ³â, çîêðåìà òàêèõ, ÿê ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçà
(ÑÄÃ) òà êèñëà ôîñôàòàçà (ÊÔ), òîìó ââàæàëè äîö³-
ëüíèì âèâ÷èòè íàñè÷åí³ñòü öèìè ôåðìåíòàìè ì’ÿçî-
âî¿ òêàíèíè. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî íà-
ñòóïíå:

1) ïðè ìîðôîëîã³÷íî æèòòºçäàòíèõ ì’ÿçàõ ñòå-
ãíà, ãîì³ëêè òà ñòîïè ÑÄÃ ìîæå ìàòè àêòèâí³ñòü â³ä
0 äî 5 áàë³â, òîä³ ÿê ïðè ¿õ ìîðôîëîã³÷í³é íåæèòòº-
çäàòíîñò³ - ëèøå 0 àáî 1 áàë;

2) ÊÔ ïðè ìîðôîëîã³÷íî æèòòºçäàòíèõ ì’ÿçàõ
íå ìàëà 5 áàë³â àêòèâíîñò³, òîä³ ÿê ó ìîðôîëîã³÷íî
íåæèòòºçäàòíèõ ì’ÿçàõ ¿¿ àêòèâí³ñòü æîäíîãî ðàçó íå
ìàëà â³ä 0 äî 3 áàë³â.

Çâ³äñè âèñíîâêè: 1) ã³ñòîõ³ì³÷íèì êðèòåð³ºì
íåæèòòºçäàòíîñò³ ì’ÿç³â íèæíüî¿ ê³íö³âêè íà áóäü-
ÿêîìó ð³âí³ º àêòèâí³ñòü ÊÔ 5 áàë³â;

2) ã³ñòîõ³ì³÷íèì êðèòåð³ºì æèòòºçäàòíîñò³ ì’ÿç³â
íèæíüî¿ ê³íö³âêè íà áóäü-ÿêîìó ð³âí³ º àêòèâí³ñòü ÑÄÃ
â³ä 2 äî 5 áàë³â òà àêòèâí³ñòü ÊÔ â³ä 0 äî 3 áàë³â;

3) ó âèïàäêó, ÿêùî àêòèâí³ñòü ÑÄÃ º 0 àáî 1 áàë,
à òàêîæ, ÿêùî àêòèâí³ñòü ÊÔ º 4 áàëè – ñòâåðäæóâà-
òè ïðî æèòòºçäàòí³ñòü ÷è íåæèòòºçäàòí³ñòü òêàíèí
íèæíüî¿ ê³íö³âêè íåìîæëèâî; ó öüîìó âèïàäêó ñë³ä
ïðîâîäèòè ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ.

Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, íàìè ðîçðî-
áëåíî àëãîðèòì îïåðàö³éíî¿ òàêòèêè ïðè ãàíãðåíîç-
íî-³øåì³÷í³é ôîðì³ ÑÄÑ ³ç ÕÀÍ ²VÀ ñòóïåíÿ ³ â³ä-
ñóòí³ñòþ óìîâ äî ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü íà ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³ÿõ. Çã³äíî ç öèì
àëãîðèòìîì, âñ³ì òàêèì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèòüñÿ ã³ñ-
òîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ (âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ÑÄÃ
òà ÊÔ) ì’ÿç³â ñòåãíà, ãîì³ëêè ³ ñòîïè. ßêùî íà âñ³õ
ð³âíÿõ íèæíüî¿ ê³íö³âêè àêòèâí³ñòü ÑÄÃ áóëà â³ä
2 äî 5 áàë³â àáî àêòèâí³ñòü ÊÔ – â³ä 0 äî 3 áàë³â, òî
ïàö³ºíòó ïîêàçàíå âèêîíàííÿ ëèøå ñàíóþ÷î¿ îïåðàö³¿
íà ñòîï³. Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè àêòèâí³ñòü ÊÔ ñòàíî-
âèëà 5 áàë³â – ïàö³ºíòó ïîêàçàíà ïåðâèííà àìïóòà-
ö³ÿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ âåðõíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà. Ïðè
àêòèâíîñò³ ÊÔ 5 áàë³â íà ñòîï³ ³ ¿¿ àêòèâíîñò³ â³ä
0 äî 3 áàë³â íà ñòåãí³ ³ ãîì³ëö³ – ïîêàçàíà ïåðâèííà
àìïóòàö³ÿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ãîì³ëêè. ßêùî
àêòèâí³ñòü ÊÔ 4 áàëè àáî/³ ÑÄÃ ìàº àêòèâí³ñòü 0 ÷è
1 áàë, òî íåîáõ³äíèì º ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
ì’ÿç³â ç öüîãî ð³âíÿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè.

Íà ²² åòàï³ äîñë³äæåííÿ íàìè àïðîáîâàíî åôå-
êòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ öüîãî àëãîðèòìó ó õâîðèõ íà
ÑÄÑ. Äëÿ öüîãî ñòâîðåíî 2 ãðóïè îñ³á. Îñíîâíó ãðó-
ïó ñêëàëè 30 îñ³á, îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ÿêèõ
ïðîâîäèëèñü çã³äíî ç ðîçðîáëåíèì íàìè ä³àãíîñòè-
÷íî-ë³êóâàëüíèì àëãîðèòìîì. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
ââ³éøëè 32 ïàö³ºíòè, ë³êóâàííÿ ÿêèõ â³äáóâàëîñÿ áåç
ïðîâåäåííÿ ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ³ ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü. Ïåðâèííî õâîðèì âèêîíàí³ íàñòóïí³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ: ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ âñ³ì ïàö³ºíòàì
âèêîíàí³ âèêëþ÷íî ñàíóþ÷³ îïåðàö³¿ íà ñòîï³. Â îñ-
íîâí³é ãðóï³, ´ðóíòóþ÷èñü íà ðåçóëüòàòàõ ã³ñòîõ³ì³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ñàíóþ÷³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ ëèøå
ó 76,7% îñ³á, à ðåøòó ïàö³ºíòàì âèêîíàí³ àìïóòàö³¿:
ó 10% - íà ð³âí³ ãîì³ëêè, ó 6,7% - íà ð³âí³ íèæíüî¿
òðåòèíè ñòåãíà ³ ó 6,7% - íà ð³âí³ âåðõíüî¿ òðåòèíè
ñòåãíà. Òàêèì ÷èíîì, ïåðâèííî â îñíîâí³é ãðóï³ âè-
êîíàíî äîñòîâ³ðíî á³ëüøå âåëèêèõ òà âèñîêèõ àìïó-
òàö³é, í³æ ó êîíòðîëüí³é. Âíàñë³äîê ïðîãðåñóâàííÿ
íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
ïîâòîðí³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ ó 53,1% îñ³á, òîä³ ÿê â
îñíîâí³é ãðóï³ - ó 13,3%. Ïðè öüîìó íà ÷àñ âèïèñêè
ç³ ñòàö³îíàðó âåëèê³ àìïóòàö³¿ âèêîíàí³ â 43,8% ïà-
ö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ ëèøå ó 23,3% îñ³á îñíî-
âíî¿ ãðóïè, ç íèõ âèñîê³ àìïóòàö³¿ - ó 28,1% îñ³á êî-
íòðîëüíî¿ ãðóïè òà â 13,3% ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðó-
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ïè ¹1. Ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
ñêëàâ 33,0 äíÿ, à â îñíîâí³é ãðóï³ 22,4 äíÿ. Ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ - 9,4%, à
â îñíîâí³é ãðóï³ - 0%. Òàêèì ÷èíîì, äîâåäåíî, ùî
âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî íàìè àëãîðèòìó â ê³íöå-
âîìó ðåçóëüòàò³ äàº äîñòîâ³ðíî êðàù³ ðåçóëüòàòè, í³æ
çàãàëüíîïðèéíÿòà ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ. Íåçâàæàþ÷è
íà öå, ó ÷àñòèíè îñ³á, êóðèðîâàíèõ çà íàøèì ä³àãíî-
ñòè÷íî-ë³êóâàëüíèì àëãîðèòìîì, âñå æ ïðèõîäèëî-
ñÿ ðîáèòè ïîâòîðí³ îïåðàö³¿. Ç ìåòîþ ïîøóêó ïðè÷èí
òàêî¿ ñèòóàö³¿, íà ²²² åòàï³ äîñë³äæåííÿ âèð³øåíî
âèâ÷èòè äåÿê³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ³íòîêñèêàö³é-
íîãî ñèíäðîìó òà ã³ïîêñ³¿ òêàíèí íèæí³õ ê³íö³âîê.
Ñôîðìîâàíî 3 ãðóïè ïàö³ºíò³â. Ïåðøà ãðóïà - 82
ïàö³ºíò³â ç ãàíãðåíîçíî-³øåì³÷íîþ ôîðìîþ ÑÄÑ,
êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ ê³íö³âêè ³ ÕÀÍ ²VÀ ñòóïåíÿ.
Öèõ ïàö³ºíò³â ïîð³âíþâàëè ç ïàö³ºíòàìè ç ä³àáåòè-
÷íîþ ìàêðîàíã³îïàò³ºþ ç ÕÀÍ ²²²Á ñòóïåíÿ - 46 îñ³á,
òà ç ÕÀÍ ²²²À ñòóïåíÿ - 26 îñ³á. Äëÿ âèâ÷åííÿ âèðà-
æåíîñò³ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó âèçíà÷àëè ³íòî-
êñèêàö³éí³ ³íäåêñè, à äëÿ äîñë³äæåííÿ ñòóïåíÿ ã³-
ïîêñ³¿ òêàíèí - òðàíñêóòàííó íàïðóãó êèñíþ. Ïðè
àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ³íòîêñèêàö³éíèõ òåñò³â âèÿâëåíî
äîñòîâ³ðíî âèù³ çíà÷åííÿ âñ³õ òðüîõ àíàë³çîâàíèõ
³íäåêñ³â ³íòîêñèêàö³¿ íà ÷àñ íàäõîäæåííÿ õâîðèõ äî
ñòàö³îíàðó íå ò³ëüêè ïðè ²VÀ (5,9±1,0) ñòóïåí³ ÕÀÍ,
àëå é ïðè ²²²À (4,0±0,8) òà ²²²Á (4,2±0,9) ñòóïåíÿõ.
Äîâåäåíî, ùî ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîì ó õâîðèõ íà
ÄÀÍÊ âèíèêàº çàäîâãî äî ðîçâèòêó â íèõ íåêðîòè÷-
íèõ òà ³íôåêö³éíèõ óðàæåíü ñòîïè, ³ çóìîâëåíèé,
î÷åâèäíî, ³øåì³÷íèìè çì³íàìè â òêàíèíàõ ê³íö³âêè.
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äëÿ ë³êâ³äàö³¿ ó òàêèõ îñ³á
³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó îäíèì ³ç ïåðñïåêòèâíèõ
íàïðÿì³â ìîãëî á áóòè âèêîðèñòàííÿ àíòèã³ïîêñàí-
ò³â. Ó äèíàì³ö³ íàéá³ëüø ïîêàçîâèìè áóëè çì³íè
ÍËÊ. Íà 3-þ äîáó ë³êóâàííÿ ïðè ÕÀÍ ²²²À ñòóïåíÿ
çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà äîñòîâ³ðíî íå çì³íþâàëîñÿ
(11,5±0,11), òîä³ ÿê ïðè ÕÀÍ ²²²Á (11,9±0,15) òà ²VÀ
(13,2±0,10) ñòóïåíÿ âîíî äîñòîâ³ðíî çðîñòàëî
(ð<0,05). Ïîÿñíèòè òàêèé ðåçóëüòàò ìîæíà ëèøå òèì,
ùî â ïàö³ºíò³â ç ²²²Á òà ²VÀ ñòóïåíÿìè ÕÀÍ íà ÷àñ
íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó ³ìóííà ñèñòåìà âæå äåùî
âèñíàæåíà. Ðîçïî÷àòå æ ë³êóâàííÿ ñïðèÿº ë³êâ³äàö³¿
÷èííèê³â, ÿê³ çóìîâëþþòü ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîì
³ çìåíøóº âèñíàæåí³ñòü ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ó â³äïîâ³äü
íà öå, ³ìóííà ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó òèì÷àñîâî çðîñòàº,
ùî ïðèçâîäèòü íå äî çíèæåííÿ ³íòîêñèêàö³éíèõ ³íäå-
êñ³â, à äî ¿õ íàðîñòàííÿ ÷è çàëèøåííÿ íà ïîïåðåäí³õ
ð³âíÿõ. Äî ðå÷³, ñàìå ïîñòóïîâîþ âèñíàæåí³ñòþ ³ìó-
ííî¿ ñèñòåìè ìîæíà ïîÿñíèòè ³ òîé ôàêò, ùî âèõ³äí³
çíà÷åííÿ ³íòîêñèêàö³éíèõ ³íäåêñ³â ó ïàö³ºíò³â ç ð³ç-
íèìè ñòóïåíÿìè ÕÀÍ ìàëî çàëåæàëè â³ä ¿¿ òÿæêîñò³,
³ ëèøå ÍËÊ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì ïðè ²VÀ ñòóïåí³
(12,2±0,10) ïîð³âíÿíî ç ²²²À (11,6±0,14) òà ²²²Á

(11,1±0,13) ñòóïåíÿìè. Äî 7-¿ äîáè ë³êóâàííÿ ÍËÊ ó
âñ³õ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â äîñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ ïîð³â-
íÿíî ç 3-þ äîáîþ, à ïðè ÕÀÍ ²²²À (10,0±0,10) òà ²²²Á
(10,6±0,14) ñòóïåíÿ – ïîð³âíÿíî ç 1-þ äîáîþ,
(11,6±0,14) òà (11,1±0,13). Òàêèé ðåçóëüòàò, íà íàø
ïîãëÿä, º çàêîíîì³ðíèì ñâ³ä÷åííÿì åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ÿêå ïðèçâîäèòü äî ïîñòóïîâîãî
çíèæåííÿ ÍËÊ. Ñàìå ó çâ’ÿçêó ç öèì, íàéíèæ÷å çíà-
÷åííÿ ÍËÊ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ïàö³ºíò³â ³ç íàé-
ìåíøèì ñòóïåíåì ÕÀÍ (10,0±0,10) , à íàéâèùå – ó
õâîðèõ íà ÕÀÍ ²VÀ (12,1±0,11) ñòóïåíÿ (ð<0,05),
àäæå íàéëåãøå ï³ääàþòüñÿ ë³êóâàííþ ïàö³ºíòè ç
íàéìåíø âèðàæåíèìè ïðîÿâàìè ïàòîëîã³¿. Íåçâàæà-
þ÷è íà äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ÍËÊ íà 7-ó äîáó ë³êó-
âàííÿ ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ, íîðìàë³çàö³¿
öüîãî ïîêàçíèêà íå íàñòàëî â æîäí³é ³ç ãðóï. Âðàõî-
âóþ÷è æ òå, ùî íà öåé ÷àñ ãí³éíî-íåêðîòè÷íå âîãíè-
ùå íà ñòîï³ ó õâîðèõ íà ÕÀÍ ²VÀ ñòóïåíÿ óæå äàâ-
íî áóëî ñàíîâàíå, à â ïàö³ºíò³â ³ç ÕÀÍ ²²²À òà ²²²Á
ñòóïåí³â éîãî âçàãàë³ íå áóëî, òî öå ùå ðàç ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî âàãîìèì êîìïîíåíòîì ðîçâèòêó ³íòîêñè-
êàö³éíîãî ñèíäðîìó ó õâîðèõ íà ÄÀÍÊ (çîêðåìà ³ç
ÑÄÑ òà ²VÀ ñòóïåíåì ÕÀÍ) º ³øåì³÷íî-ã³ïîêñè÷í³
çì³íè â òêàíèíàõ ê³íö³âêè. Ïðè âèâ÷åíí³ òðàíñêóòàí-
íî¿ íàïðóãè êèñíþ âèÿâëåíî, ùî ñòóï³íü áàçàëüíî¿
ÒñðÎ

2 
äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàâñÿ ç³ çðîñòàííÿì ñòóïå-

íÿ ÕÀÍ. Öå ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî, îñê³ëüêè áàçàëüíà
ÒñðÎ

2
 º îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³

ÿêðàç ³ âèçíà÷àþòü ó ïàö³ºíò³â ³ç ãàíãðåíîçíî-³øåì³-
÷íîþ ôîðìîþ ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ñòóï³íü
ÕÀÍ. Ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîáè íà ðåàêòèâíó ã³ïåðåì³þ,
ÒñðÎ

2
 äî çíÿòòÿ äæãóòà, òîáòî ì³í³ìàëüíà ÒñðÎ

2
, ó

ïàö³ºíò³â ç ²²²À òà ²²²Á ñòóïåíÿìè ÕÀÍ äîñòîâ³ðíî
â³ä íîðìè íå â³äð³çíÿëàñÿ. Ó öåé ÷àñ ïðè ÕÀÍ ²VÀ
ñòóïåíÿ ÒñðÎ

2
 áóëà äîñòîâ³ðíî íèæ÷îþ â³ä íîðìè.

Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî áóäü-ÿêà êîìïðåñ³ÿ ãîì³ëêè ÷è
ñòîïè ó õâîðèõ íà ÑÄÑ òà ÕÀÍ ²VÀ ñòóïåíÿ (íàïðè-
êëàä, òóãå íàêëàäàííÿ àñåïòè÷íî¿ ïîâ’ÿçêè íà ãí³é-
íî-íåêðîòè÷íå âîãíèùå) ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîãëèá-
ëåííÿ íåêðîòè÷íèõ çì³í ³ íåçàäîâ³ëüíîãî ðåçóëüòàòó
ë³êóâàííÿ. ×àñ â³äíîâëåííÿ ð³âíÿ áàçàëüíî¿ ÒñðÎ

2
 ó

âñ³õ ãðóïàõ îñ³á áóâ äîñòîâ³ðíî äîâøèì, í³æ ó íîðì³,
ùî çàêîíîì³ðíî, ó çâ’ÿçêó ç ïîðóøåííÿì ó íèõ ìàã³-
ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó (îêëþç³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é
ó âñ³õ áåç âèíÿòêó ïàö³ºíò³â) òà çíà÷íèõ ñòðóêòóðíî-
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ñò³íêàõ ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòî-
ðíîãî ðóñëà (ùî çíèæóº ¿õ ðåàêòèâí³ñòü). Ïðè öüîìó
äîñòîâ³ðíî¿ â³äì³ííîñò³ ÷àñó â³äíîâëåííÿ ð³âíÿ áàçà-
ëüíî¿ ÒñðÎ

2 
ì³æ ð³çíèìè ñòóïåíÿìè ÕÀÍ âèÿâëåíî

íå áóëî, õî÷à é ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî éîãî á³-
ëüøîãî çíà÷åííÿ ïðè ÕÀÍ ²VÀ ñòóïåíÿ. Ï³ñëÿ çíÿòòÿ
òóðí³êåòà ç ê³íö³âêè ïîêàçíèê ìàêñèìàëüíî¿ ÒñðÎ

2
 â

íîðì³ âèùèé â³ä ÒñðÎ
2
 áàçàëüíî¿ ìàéæå íà òðåòèíó.

Âîäíî÷àñ, ïðè ÕÀÍ ²²²À òà ²²²Á ñòóïåíÿ â³í ëèøå
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ëåäü ïåðåâèùóº áàçàëüíó ÒñðÎ
2
, à ïðè ÕÀÍ ²VÀ ñòó-

ïåíÿ – âçàãàë³ äîñòîâ³ðíî â³ä íå¿ íå â³äð³çíÿºòüñÿ.
Âñå öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî â ïàö³ºíò³â ç ²VÀ ñòóïå-
íåì ÕÀÍ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçåðâè ì³êðîñóäèííîãî
ðóñëà ïðàêòè÷íî â³äñóòí³. Ïðèçíà÷åííÿ òàêèì ïàö³-
ºíòàì ñóäèíîðîçøèðþâàëüíèõ ñåðåäíèê³â íå ïðèçâå-
äå äî ïîêðàùàííÿ îêñèãåíàö³¿ ñòîïè, îñê³ëüêè ìàê-
ñèìàëüíî ìîæëèâå ÒñðÎ

2
 ó íèõ ï³ñëÿ ðîçøèðåííÿ

ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà äîñòîâ³ðíî íå ïåðåâèùóº
âèõ³äíèõ äàíèõ (áàçàëüíî¿ ÒñðÎ

2
). Çâ³äñè âèñíîâîê:

ºäèíèì â³ðîã³äíî ìîæëèâèì êîíñåðâàòèâíèì ìåòî-
äîì ï³äâèùåííÿ îêñèãåíàö³¿ òêàíèí ñòîïè â òàêèõ
ïàö³ºíò³â º ïðèçíà÷åííÿ ¿ì àíòèã³ïîêñàíò³â. Ó çâ’ÿ-
çêó ç öèì, íà ²V åòàï³ äîñë³äæåííÿ íàìè âèâ÷åíî
äîö³ëüí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ õâîðèì íà ÑÄÑ ³ç êðèòè÷-
íîþ ³øåì³ºþ àíòèã³ïîêñàíò³â. Ç ö³ºþ ìåòîþ îáðàíî
ïðåïàðàò ðåàìáåðèí («Ïîë³ñàí», Ðîñ³ÿ). Ïåðåâàãà
ðåàìáåðèíó ïåðåä ³íøèìè ïðåïàðàòàìè ç ïîä³áíèì
ìåõàí³çìîì ä³¿ ïîëÿãàº ùå é ó çíà÷íîìó íåâðîïðîòåê-
òîðíîìó, àíòèîêñèäàíòíîìó òà ðåîëîã³÷íîìó âïëèâ³. Äî
ñêëàäó ïðåïàðàòó âõîäÿòü: ìåòèëàìîí³þ íàòð³þ ñóêöè-
íàò (áóðøòèíîâà êèñëîòà) – 15 ã, íàòð³þ õëîðèä – 6 ã,
êàë³þ õëîðèä – 0,3 ã, ìàãí³þ õëîðèä – 0,12 ã. Ïðåïà-
ðàò äîçâîëåíèé äî çàñòîñóâàííÿ ÖÔÊ ÌÎÇ Óêðà¿íè.
Óâåäåííÿ ïðåïàðàòó ðîçïî÷èíàëè ç ÷àñó ãîñï³òàë³-
çàö³¿, ÿê êîìïîíåíò ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ³
ïðîäîâæóâàëè öèì õâîðèì ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³. Çàãàëüíà òðèâàë³ñòü óâåäåííÿ ïðåïàðàòó ñêëà-
äàëà â³ä 7 äî 9 ä³á.

Ñôîðìîâàíî 2 ãðóïè ïàö³ºíò³â. Ïåðøîþ ãðóïîþ
ñòàëà íàçâàíà ðàí³øå îñíîâíà ãðóïà ¹1, ó õâîðèõ
ÿêî¿ çàñòîñîâóâàëè ðîçðîáëåíèé íàìè àëãîðèòì ä³à-
ãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, àëå íå çàñòîñîâóâà-
ëè àíòèã³ïîêñàíò³â. Äðóãó ãðóïó (îñíîâíà ãðóïà ¹2)
ñêëàëè 20 ïàö³ºíò³â, ÿêèõ òàêîæ âåëè çã³äíî ç àëãî-
ðèòìîì, àëå äîäàòêîâî îòðèìóâàëè ðåàìáåðèí. Îòðè-
ìàíî íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè. Íà 7-ó äîáó ë³êóâàííÿ ð³-
âåíü áàçàëüíî¿ íàïðóãè êèñíþ â òêàíèíàõ ñòîïè áóâ
âèùèì â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ â îáèäâîõ ãðóïàõ. Àëå
ÿêùî â îñíîâí³é ãðóï³ ¹1 â³í çàëèøàâñÿ íà ìåæ³
êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ (28,7 ìì ðò.ñò.), òî â îñíîâí³é ãðóï³
¹2 â³í âèõîäèâ çà ¿¿ ìåæ³ ³ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì â³ä
ïîïåðåäíüî¿ ãðóïè (36,5 ìì ðò.ñò.). Âñå öå ñâ³ä÷èòü
ïðî ÷³òêèé ïîçèòèâíèé åôåêò àíòèã³ïîêñàíòíîãî ñå-
ðåäíèêà. Ùî æ äî ð³âíÿ ìàêñèìàëüíî¿ íàïðóãè êèñ-
íþ, òîáòî, ï³ñëÿ ïðîáè íà ðåàêòèâíó ã³ïåðåì³þ, òî
äîñòîâ³ðíîãî éîãî çá³ëüøåííÿ ïî â³äíîøåííþ äî áà-
çàëüíîãî ð³âíÿ íå âèÿâëåíî â æîäí³é ³ç ãðóï õâîðèõ.
Öå º çàêîíîì³ðíèì, îñê³ëüêè àíòèã³ïîêñàíòíèé ñåðå-
äíèê íå ìîæå âïëèíóòè íà ðèã³äí³ñòü ñóäèííèõ ñò³-
íîê, à îòæå, ³ íà ìàêñèìàëüíó íàïðóãó êèñíþ â òêà-
íèíàõ. Òàêèì ÷èíîì, àíòèã³ïîêñàíò ðåàìáåðèí ïîê-
ðàùóº îêñèãåíàö³þ òêàíèí çà ðàõóíîê áàçàëüíî¿ íà-
ïðóãè êèñíþ. Àíàë³çóþ÷è æ ïîêàçíèêè åôåêòèâíîñò³

ë³êóâàííÿ õâîðèõ, çàçíà÷èìî, ùî ñïåêòð ïåðâèííî
âèêîíàíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü â îñíîâí³é ãðóï³
¹1 òà ¹2 äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ. Óïðîäîâæ ñòà-
ö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àí-
íÿ âèêîíàí³ â 13,3 % ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ¹1 ³
ëèøå â 5,0 % îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè ¹2, õî÷à ð³çíèöÿ
öèõ ïîêàçíèê³â íåäîñòîâ³ðíà. Â îñíîâí³é ãðóï³ ¹2
ñïîñòåð³ãàëàñÿ òàêîæ òåíäåíö³ÿ äî ð³äøî¿ ÷àñòîòè
âèñîêèõ òà àìïóòàö³é íà ð³âí³ ãîì³ëêè. ² íàéâàæëè-
â³øå - â îñ³á, ÿêèì óâîäèëè ðåàìáåðèí, äîñòîâ³ðíî
ìåíøèì âèÿâèâñÿ ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâî-
ðèõ ó ñòàö³îíàð³: 22,8 ïðîòè 18,0 ä³á. Òàêèì ÷èíîì,
îòðèìàíî ïåðåêîíëèâ³ äàí³ ùîäî åôåêòèâíîñò³ çàñòî-
ñóâàííÿ ó õâîðèõ íà ÑÄÑ ïðåïàðàò³â ç àíòèã³ïîêñà-
íòíîþ ä³ºþ.

Âèñíîâêè
1. Ìîðôîëîã³÷íèìè êðèòåð³ÿìè íåæèòòºçäàò-

íîñò³ ì’ÿç³â íèæíüî¿ ê³íö³âêè ïðè ãàíãðåíîçíî-³øå-
ì³÷í³é ôîðì³ ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè º ãëèáîê³
äåñòðóêòèâí³ òà íåêðîòè÷í³ çì³íè á³ëüøîñò³ ïîïåðå-
÷íî-ñìóãàñòèõ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ç ôîðìóâàííÿì ¿õ
ãàíãðåíîçíîãî ïîøêîäæåííÿ, âòðàòà ïîïåðå÷íî¿ ³
ïîçäîâæíüî¿ ïîñìóãîâàíîñò³ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí òà
ðîçâèòîê íåêðîç³â íå ò³ëüêè â ì³îñèìïëàñòàõ, àëå é
ó ñïîëó÷í³é òêàíèí³ ïåðè- òà åíäîì³ç³þ.

2. Ó õâîðèõ íà ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ã³ñ-
òîõ³ì³÷íèì êðèòåð³ºì íåæèòòºçäàòíîñò³ ì’ÿç³â íèæ-
íüî¿ ê³íö³âêè íà áóäü-ÿêîìó ð³âí³ º àêòèâí³ñòü êèñëî¿
ôîñôàòàçè 5 áàë³â, à êðèòåð³ÿìè ¿õ æèòòºçäàòíîñò³ -
àêòèâí³ñòü ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè â³ä 2 äî 5 áàë³â àáî
àêòèâí³ñòü êèñëî¿ ôîñôàòàçè â³ä 0 äî 3 áàë³â.

3. Ðîçðîáëåíî àëãîðèòì âèáîðó îïåðàòèâíî¿ òà-
êòèêè ó õâîðèõ íà ãàíãðåíîçíî-³øåì³÷íó ôîðìó ñè-
íäðîìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ç õðîí³÷íîþ àðòåð³àëüíîþ
íåäîñòàòí³ñòþ ²VÀ ñòóïåíÿ ³ â³äñóòí³ñòþ óìîâ äî
ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà àðòåð³ÿõ
íèæíüî¿ ê³íö³âêè, ùî áàçóºòüñÿ íà âèêîíàíí³ ïåðâèí-
íî¿ àìïóòàö³¿ âèùå ð³âíÿ ìîðôîëîã³÷íî òà ã³ñòîõ³ì³-
÷íî íåæèòòºçäàòíèõ òêàíèí òà âèêîíàíí³ ëèøå ñàíó-
þ÷èõ îïåðàö³é íà ñòîï³ ïðè æèòòºçäàòíîñò³ òêàíèí
íà âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ð³âíÿõ.

4. Âèêîðèñòàííÿ îïðàöüîâàíîãî àëãîðèòìó äî-
çâîëèëî çíèçèòè ó õâîðèõ íà ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿
ñòîïè ÷àñòîòó âèñîêèõ (â³ä 28,1 äî 13,3%) ³ âèùå ê³-
ñòî÷îê (â³ä 43,8 äî 23,3%) àìïóòàö³é, ïîâòîðíèõ
îïåðàö³é (ç 53,1 äî 13,3%) òà ñåðåäí³é òåðì³í ïåðå-
áóâàííÿ ¿õ ó ñòàö³îíàð³ (â³ä 33 ä³á äî 22,4 äîáè).

5. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ãàíãðåíîçíî-³øåì³÷íîþ ôîð-
ìîþ ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ðîçâèòîê ³íòîêñè-
êàö³éíîãî ñèíäðîìó çóìîâëåíèé íå ëèøå ãí³éíî-íå-
êðîòè÷íèìè óñêëàäíåííÿìè, àëå é ³øåì³÷íî-ã³ïîêñè-
÷íèìè çì³íàìè â òêàíèíàõ ê³íö³âêè.

6. Âèêîðèñòàííÿ àíòèã³ïîêñàíò³â, çîêðåìà ðîç-
÷èíó ðåàìáåðèíó, ó õâîðèõ íà ñèíäðîìîì ä³àáåòè÷-
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íî¿ ñòîïè ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ, ïðèñêîðþº ë³êâ³äà-
ö³þ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, ñïðèÿº â³äíîâëåííþ
àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â îêèñíî-â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â òà
ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ñåðåäíüîãî òåðì³íó ïåðå-
áóâàííÿ ¿õ ó ñòàö³îíàð³ (â³ä 22,4 äî 18,0 äí³â).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-
þòü ó ïîäàëüøîìó âèâ÷åíí³ âïëèâó àíòèã³ïîêñàíò³â
íà ³øåì³çîâàíó ì’ÿçîâó òêàíèíó ó õâîðèõ íà ÑÄÑ ³ç
êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ.
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ÈØÅÌÈÅÉ È ÅÃÎ ËÅ×ÅÍÈÅ

Â.Ä. Ñêðèïêî

Ðåçþìå. Â ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 154 áîëüíûõ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû
(ÑÄÑ) ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé (ÊÈ). Èçó÷åíû ìîðôîëîãè÷åñêèå è ãèñòîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìûøå÷íîé òêàíè (îêè-
ñëèòåëüíî âîññòàíîâèòåëüíûå ôåðìåíòû-ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçà (ÑÄÃ) è êèñëàÿ ôîñôàòàçà (ÊÔ), íà ðàçíûõ óðîâíÿõ
íèæíåé êîíå÷íîñòè. Èçó÷åíû íåêîòîðûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû èíòîêñèêàöèîííîãî ñèíäðîìà è ãèïîêñèè òêà-
íåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé Íà îñíîâå âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé ðàçðàáîòàí àëãîðèòì îïåðàöèîííîé òàêòèêè. Äîêàçàíî, ÷òî
èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííîãî àëãîðèòìà â êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå äàåò äîñòîâåðíî ëó÷øèå ðåçóëüòàòû, ÷åì îáùåïðèíÿ-
òàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû, êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ, äèàãíîñòè÷åñêè-ëå÷åáíûé àëãîðèòì,
ðåàìáåðèí.

CLINICOMORPHOHISTOCHEMICAL DIAGNOSIS OF LIMB VIABILITY IN PATIENTS
WITH DIABETIC FOOT SYNDROME WITH CRITICAL ISCHEMIA AND ITS TREATMENT

V.D. Skrypko

Abstract. The paper analyzes the results of an examination and treatment of 154 patients with diabetic foot syndrome
(DFS) with critical ischemia (CI). Morphological and histochemical changes in the muscle tissue (regenerative oxidizing en-
zymes-succinate dehydrogenase (SDH) and acid phosphatase (EC), at different levels of the lower extremity have been stud-
ied. Some pathogenetic mechanisms of the intoxication syndrome and tissue hypoxia of the lower limbs have also been stud-
ied. On the basis of detected changes an algorithm of a surgical approach has been elaborated. It has been proved that using
the algorithm finally yields significantly better results than the generally accepted treatment technique.

Key words: diabetic foot syndrome, critical ischemia, diagnostic and therapeutic algorithm, reamberyn.
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