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Êàôåäðà ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ (çàâ. – ïðîô. Ë. ². Âëàñèê)
Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ì. ×åðí³âö³;
ÄÏ ÍÄ² ìåäèêî-åêîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì. ×åðí³âö³

Ðåçþìå. Ó íàóêîâî-äîñë³äí³é ðîáîò³ âèð³øåíå àêòó-
àëüíå íàóêîâå çàâäàííÿ ùîäî îáãðóíòóâàííÿ âèêîðèñòàí-
íÿ â ã³ã³ºí³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ôåíîòèïó àöåòèëþâàííÿ ÿê
á³îìàðêåðà ñõèëüíîñò³ äî íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó õ³ì³÷-
íèõ ðå÷îâèí. Íà ìîäåëÿõ ï³äãîñòðîãî âïëèâó í³òðàòó íà-
òð³þ ³ õëîðèäó êàäì³þ ç’ÿñîâàí³ â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ òà ã³-
ã³ºí³÷íå çíà÷åííÿ á³îõ³ì³÷íèõ çì³í ÿê êðèòåð³¿â øê³äëèâî¿

ä³¿. Ïðè óâåäåíí³ òâàðèíàì óïðîäîâæ 14 äí³â í³òðàòó íà-
òð³þ ³ õëîðèäó êàäì³þ, â³äïîâ³äíî, ó äîçàõ 1/15 DL

50 
òà

1/150 DL
50 

âèÿâëåíî, ùî â ìîëîäîìó â³ö³ ìàðêåðîì ñõèëü-
íîñò³ º „ïîâ³ëüíèé” òèï àöåòèëþâàííÿ, à â äîðîñëèõ òà
ñòàðå÷èõ îñîáèí - „øâèäêèé” òèï àöåòèëþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õëîðèä êàäì³þ, í³òðàò íàòð³þ, àöå-
òèëþâàííÿ.

Âñòóï. Ñòàëèé åêîíîì³÷íèé ðîçâèòîê ñóñï³ëüñ-
òâà íåìîæëèâèé áåç ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíîãî ñåðåäî-
âèùà æèòòºä³ÿëüíîñò³ äëÿ êîæíî¿ ëþäèíè. Áåçïîñå-
ðåäíþ ó÷àñòü ó âèð³øåíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè çàéìàº ïðî-
ô³ëàêòè÷íà ìåäèöèíà ÷åðåç âèÿâëåííÿ òà çàïîá³ãàí-
íÿ øê³äëèâ³é ä³¿ íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â íà îðãà-
í³çì. Ñüîãîäí³, ïîðÿä ³ç ìîæëèâ³ñòþ îðãàí³çàö³¿ ïðî-
ô³ëàêòèêè íà ïîïóëÿö³éíîìó ð³âí³, âñå á³ëüøå áàãà-
òîîá³öÿþ÷èì ñòàº ï³äõ³ä, ÿêèé âðàõîâóº â ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ óí³êàëüí³ñòü ãåíîòèïó êîæíî¿
ëþäèíè [4]. Íå âèïàäêîâî îäíèì ³ç ïð³îðèòåò³â, âè-
ñóíóòèõ ªâðîïåéñüêèì êîì³òåòîì ³ç äîâê³ëëÿ òà çäî-
ðîâ’ÿ, º ³äåíòèô³êàö³ÿ íàéá³ëüø óðàçëèâèõ ãðóï íà-
ñåëåííÿ, ïîøóê ìàðêåð³â ÷óòëèâîñò³ ³ ñòâîðåííÿ ìî-
æëèâî¿ ñòðàòåã³¿ ¿õ çàõèñòó â³ä âïëèâó êñåíîá³îòèê³â
íà âèðîáíèöòâ³ òà â ïîáóò³ [19].

Â îñòàíí³ ðîêè ïðåäìåòîì ³íòåíñèâíèõ äîñë³-
äæåíü ñòàëî âèâ÷åííÿ ðîë³ ñèñòåìè àöåòèëþâàííÿ â
ñõèëüíîñò³ äî øê³äëèâî¿ ä³¿ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí. ²ñíóº
ïðèïóùåííÿ [10], ùî ìàðêåðîì ñõèëüíîñò³ äî ä³¿
íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâè-
ùà, çîêðåìà ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â òà ñïîëóê àçîòó
âèñòóïàº òèï àöåòèëþâàííÿ.

Â Óêðà¿í³ ³ñíóþòü ðåã³îíè ç îäíî÷àñíèì çàáðó-
äíåííÿì âàæêèìè ìåòàëàìè, çîêðåìà êàäì³ºì, à òà-
êîæ í³òðàòàìè, äå ¿õ íàäõîäæåííÿ äî îðãàí³çìó ïåðå-
âèùóº ã³ã³ºí³÷í³ íîðìàòèâè â 5–10 ðàç³â [7, 9]. Âðà-
õîâóþ÷è òå, ùî ¿õí³ ïîðîãîâ³ êîíöåíòðàö³¿ âñòàíîâ-
ëåí³ áåç óðàõóâàííÿ â³êó òà òèïó ìåòàáîë³çìó, òîáòî

ä³¿ íà íàéá³ëüø óðàçëèâ³ âåðñòâè íàñåëåííÿ, ñòàº
î÷åâèäíîþ ¿õ ïîòåíö³éíà íåáåçïåêà äëÿ ö³º¿ ÷àñòèíè
ïîïóëÿö³¿.

Ó 2009 ðîö³ çàâåðøåíà ï’ÿòèð³÷íà íàóêîâî-äî-
ñë³äíà ðîáîòà (ÍÄÐ) êàôåäðè ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ Áó-
êîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó íà
òåìó «Òîêñèêîëîãî-ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà â³êîâèõ òà ôåíî-
òèï³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó òîêñè÷íèõ åôåêò³â
çà óìîâ êîìá³íîâàíî¿ ä³¿ âàæêèõ ìåòàë³â òà í³òðàò³â».

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Íà îñíîâ³ ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè
òîêñè÷íèõ åôåêò³â êîìá³íîâàíîãî âïëèâó í³òðàòó íà-
òð³þ òà õëîðèäó êàäì³þ çàïðîïîíóâàòè ç óðàõóâàííÿì
â³êó ³ îñîáëèâîñòåé õàðàêòåðó ìåòàáîë³çìó á³îìàðêå-
ðè ñõèëüíîñò³ òà á³îõ³ì³÷í³ êðèòåð³¿ øê³äëèâî¿ ä³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëå-
íî¿ ìåòè ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ç
óðàõóâàííÿì íîðì á³îåòèêè íà á³ëèõ êîíâåíö³éíèõ
àóòáðåäíèõ ùóðàõ – ñàìöÿõ â³êîì 1,5, 6 òà 22 ì³ñÿö³,
ÿêèõ óòðèìóâàëè íà ñòàíäàðòíîìó õàð÷îâîìó ðàöiîíi
ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî âîäè òà â ñòàá³ëüíèõ óìîâàõ.
Ê³ëüê³ñòü òâàðèí ó ñòàòèñòè÷í³é ãðóï³ ñòàíîâèëà 6-8.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ àöåòèëþþ÷î¿ çäàòíîñò³ òâàðè-
íàì óâîäèëè âíóòð³øíüîøëóíêîâî (çà äîïîìîãîþ
çîíäà) ñóëüôàäèìåçèí (íà 1% êðîõìàëüíîìó ðîç-
÷èí³), ³ç ðîçðàõóíêó 100 ìã/êã ìàñè ò³ëà. Ïðîòÿãîì
òðüîõ ãîäèí ó òâàðèí çáèðàëè ñå÷ó, â ÿê³é âèçíà÷àëè
àêòèâí³ñòü N-àöåòèëòðàíñôåðàçè [ÊÔ 2.3.1.5] çà ìå-
òîäîì Ïðåáñ³íã-Ãàâðèëîâà â ìîäèô³êàö³¿ Òèìîôºº-
âî¿ [15]. Çà ê³ëüê³ñòþ âèä³ëåíîãî ³ç ñå÷åþ â³ëüíîãî òà
çàãàëüíîãî ñóëüôàäèìåçèíó äîñë³äíèõ òâàðèí ðîçïî-
ä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: “øâèäê³” òà “ïîâ³ëüí³” àöåòèëÿ- Ë.².Âëàñèê, Ò.². Êìåòü, Î.Ì. Æóêîâñüêèé, ².Ô. Ïðóí÷àê,
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òîðè. Ó êîæí³é ãðóï³ âèä³ëåíî äâ³ ï³äãðóïè: I   êîíò-
ðîëüí³ òâàðèíè, II   òâàðèíè, ÿêèì óâîäèëè õëîðèä
êàäì³þ òà í³òðàò íàòð³þ.

Ï³äãîñòðó ³íòîêñèêàö³þ ìîäåëþâàëè øëÿõîì
âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî óâåäåííÿ äîñë³äíèì òâàðèíàì
óñ³õ â³êîâèõ ãðóï í³òðàòó íàòð³þ â äîç³ 500 ìã/êã ìàñè
ò³ëà, ùî äîð³âíþº 1/15 DL

50 
òà õëîðèäó êàäì³þ - âíóò-

ð³øíüîî÷åðåâèííî â äîç³ 0,1 ìã/êã, ùî äîð³âíþº
1/150 DL

50 
óïðîäîâæ 14 ä³á. Êîíòðîëüí³é ï³äãðóï³

òâàðèí çàì³ñòü õëîðèäó êàäì³þ òà í³òðàòó íàòð³þ
óâîäèëè, â³äïîâ³äíî, ³çîòîí³÷íèé ðîç÷èí íàòð³þ õëî-
ðèäó (âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî) òà âîäîïðîâ³äíó âîäó
(âíóòð³øíüîøëóíêîâî).

Çà óìîâ ï³äãîñòðî¿ ³íòîêñèêàö³¿ åâòàíàç³þ ùóð³â
âèêîíóâàëè ÷åðåç 24 ãîäèíè ï³ñëÿ îñòàííüîãî ââåäåí-
íÿ ðå÷îâèí ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì íàðêîçîì øëÿõîì
äåêàï³òàö³¿.

Íà ôîí³ ï³äãîñòðîãî âïëèâó í³òðàòó íàòð³þ òà
õëîðèäó êàäì³þ íà 7-é òà 14-é äí³ åêñïåðèìåíòó ó
òâàðèí ð³çíîãî â³êó âèâ÷àëè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÖÍÑ) çà ïîêàçíèêàìè
ïîâåäiíêîâèõ ðåàêö³é (ãîðèçîíòàëüíà ðóõîâà àêòèâ-
í³ñòü, âåðòèêàëüíà ðóõîâà àêòèâí³ñòü åìîö³éíà ðåàê-
òèâí³ñòü òà ³íòåãðàëüíà ïîâåä³íêîâà àêòèâí³ñòü) [1].

Ñòàí ïðîîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ îö³íþâàëè
çà âì³ñòîì ïðîäóêò³â á³ëêîâî¿ ïåðîêñèäàö³¿ (ÎÌÁ),
ùî ðåàãóþòü ç 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçèíîì [16].
Âèâ÷åííÿ ð³âíÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðîâîäèëè çà
âì³ñòîì ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â (ÑÌÏ) ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ [3].

Ó ö³ëüí³é êðîâ³ âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ ìåòãå-
ìîãëîá³íó [8], ð³âåíü ãåìîãëîá³íó [14]. Ó ãîìîãåíàò³
ïå÷³íêè âèçíà÷àëè âì³ñò ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó, ÿêèé
º á³îìàðêåðîì â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
[13], ùî ðåàãóº ç 2-ò³îáàðá³òóðîâîþ êèñëîòîþ (ÒÁÊ-
àêòèâí³ ïðîäóêòè).

Ñòàí àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ïå÷³íêè îö³íþâàëè
çà àêòèâí³ñòþ ãëóòàò³îíðåäóêòàçè [ÊÔ 1.6.4.2] - çà çìå-
íøåííÿì ê³ëüêîñò³ ÍÀÄÔÍ [17]; ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè
[ÊÔ 1.11.1.9] – çà ê³ëüê³ñòþ îêèñíåíîãî ãëóòàò³îíó, ùî
óòâîðèâñÿ ç â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó ïðè çíåøêîäæåíí³
ïåðîêñèäó âîäíþ â ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçí³é ðåàêö³¿ [5];
ãëóòàò³îí – S - òðàíñôåðàçè (Ã-S-Ò) [ÊÔ 2.5.1.18] – çà
íàêîïè÷åííÿì êîí’þãàòó â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó ç 1-
õëîð-2,4-äèí³òðîáåíçîëîì [18]; êàòàëàçè [ÊÔ 1.11.1.6] –
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî çà ìåòîäîì [12].

Ìàòåìàòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè íà ÏEÎÌ ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíîïðèé-
íÿòèõ ìåòîä³â ñòàòèñòèêè ç ðîçðàõóíêîì ñåðåäí³õ âå-
ëè÷èí (Ì), ¿õ ïîõèáîê (m), t-êðèòåð³þ äîñòîâ³ðíîñò³
Ñòüþäåíòà. Çà ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³ ââàæàëè çì³íè
ïðè Ð<0,05. ×èñëîâ³ çíà÷åííÿ â òàáëèöÿõ íàâåäåí³ ó
âèãëÿä³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí òà ¿õ ñòàíäàðòíèõ ïîõèáîê.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çà
óìîâ ï³äãîñòðîãî âïëèâó í³òðàòó íàòð³þ òà õëîðèäó
êàäì³þ â³äáóâàëèñÿ çì³íè â ñèñòåì³ «ãåìîãëîá³í-
ìåòãåìîãëîá³í», ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü ¿õ âèêîðèñòàòè
ÿê á³îõ³ì³÷í³ êðèòåð³¿ øê³äëèâîãî âïëèâó ìîäåëüíèõ
òîêñèêàíò³â. Çîêðåìà, íà ôîí³ êîìá³íîâàíîãî âïëè-
âó êñåíîá³îòèê³â â³äáóâàëîñÿ á³ëüø âèðàæåíå çíè-
æåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó â ìîëîäèõ òâàðèí ³ç „ïîâ³-

ëüíèì” òèïîì àöåòèëþâàííÿ òà ó „øâèäêèõ” àöåòè-
ëÿòîð³â îñîáèí äîðîñëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó. Â³äîìî
[11], ùî â ïðîöåñ³ êàòàáîë³çìó ãåìîãëîá³íó, ñïðè÷è-
íåíîãî ä³ºþ ïîëþòàíò³â, ç ãåìó âèâ³ëüíÿºòüñÿ Fe2+,
ÿêèé îêèñíþºòüñÿ äî Fe3+ ç óòâîðåííÿì ìåòãåìîãëî-
á³íó. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öüîãî äåðèâàòó ãåìîãëîá³íó
ñïîñòåð³ãàëîñü ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ òâàðèí (ðèñ.).

Íàéá³ëüøå çðîñòàííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà â³äì³÷à-
ëîñü ó ìîëîäèõ òâàðèí ³ç „ïîâ³ëüíèì” òèïîì àöåòè-
ëþâàííÿ òà â ìåíø³é ì³ð³ â äîðîñëèõ ³ ñòàðèõ îñî-
áèí ç³ „øâèäêîþ” àöåòèëþþ÷îþ çäàòí³ñòþ. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè äîïîâíþþòü äàí³ ë³òåðàòóðè ùîäî
á³ëüø âèðàæåíîãî òîêñè÷íîãî âïëèâó í³òðàòó íàòð³þ
[2] íà ìîëîäèõ òâàðèí ïîð³âíÿíî ç äîðîñëèìè, îñê³-
ëüêè â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ á³ëüø ñõèëüíèìè äî
ðîçâèòêó ìåòãåìîãëîá³íåì³¿ áóëè ò³ëüêè „ïîâ³ëüí³”
àöåòèëÿòîðè ³íôàíòèëüíîãî â³êó. Íà ïðàêòèö³ öå
îçíà÷àº, ùî ãðóïó ðèçèêó äî âèíèêíåííÿ âîäíî-í³ò-
ðàòíî¿ ìåòãåìîãëîá³íåì³¿ ñòàíîâëÿòü ä³òè ç „ïîâ³ëü-
íèì” òèïîì àöåòèëþâàííÿ. Íåáåçïåêà ðîçâèòêó ìåò-
ãåìîãëîá³íåì³¿, ïî-ïåðøå, ïîëÿãàº â òîìó, ùî ìåòãå-
ìîãëîá³í íå çäàòíèé çâ’ÿçóâàòè êèñåíü ³ òðàíñïîðòó-
âàòè éîãî äî òêàíèí [6] ³ öå ìîæå áóòè îäí³ºþ ç ïðè-
÷èí òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ çà óìîâ ï³äãîñòðîãî âïëèâó
í³òðàòó íàòð³þ òà õëîðèäó êàäì³þ. Ïî-äðóãå, ïðè
îêèñíåíí³ ãåìîãëîá³íó äî ìåòãåìîãëîá³íó â³äáóâàºòü-
ñÿ óòâîðåííÿ ñóïåðîêñèäàí³îíà, ÿêèé íå ò³ëüêè ïîø-
êîäæóº êë³òèíí³ ìåìáðàíè, àëå é ³í³ö³þº ïîÿâó
³íøèõ õ³ì³÷íî àêòèâíèõ ³ öèòîòîêñè÷íèõ ôîðì êèñ-
íþ ç ïîäàëüøîþ àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â îêèñíåííÿ ë³-
ï³ä³â, á³ëê³â òà ïðîäóêò³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿.
Çîêðåìà, ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëåíî, ùî
ï³äãîñòðå óâåäåííÿ ìîäåëüíèõ òîêñèêàíò³â âèêëèêà-
ëî íàéá³ëüø âèðàæåíå çðîñòàííÿ ÑÌÏ ³ ÎÌÁ ó ìî-
ëîäèõ òâàðèí ³ç „ïîâ³ëüíèì” àöåòèëþâàííÿì òà äî-
ðîñëèõ - ç³ „øâèäêîþ” àöåòèëþþ÷îþ àêòèâí³ñòþ.
Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó âòîðèííèõ ïðîäóêò³â ë³ïîïåðîê-
ñèäàö³¿ íàéá³ëüø âèðàæåíå â ãîìîãåíàò³ ïå÷³íêè äî-
ðîñëèõ òà â åðèòðîöèòàõ ñòàðèõ òâàðèí ç³ „øâèäêèì”
òèïîì àöåòèëþâàííÿ.

Îòæå, âñòàíîâëåíà íàìè ñõèëüí³ñòü „ïîâ³ëüíèõ”
àöåòèëÿòîð³â äî ãîñòðîãî âïëèâó í³òðàòó íàòð³þ òà
õëîðèäó êàäì³þ ï³ñëÿ çìåíøåííÿ äîçè ³ çá³ëüøåííÿ
òðèâàëîñò³ óâåäåííÿ çàëèøèëàñÿ ò³ëüêè â ìîëîäèõ
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òâàðèí. Ñâîãî ÷àñó Â.Ï. Êàçíà÷åºâ âèä³ëèâ äâà êîíñòè-
òóö³éíèõ òèïè ëþäèíè -  „ñïðèíòåðè” òà „ñòàéºðè”.
Îðãàí³çì ïåðøèõ äîáðå çàõèùåíèé â³ä ³íòåíñèâíî¿,
àëå êîðîòêî÷àñíî¿ ä³¿ (ãîñòðèé âïëèâ), ïðîòå ÷óòëèâèé
äî òðèâàëî ä³þ÷èõ ÷èííèê³â ñåðåäíüî¿ ³ ìàëî¿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ (ï³äãîñòðèé òà õðîí³÷íèé âïëèâ). Îðãàí³çì
„ñòàéºð³â” âîëîä³º ïðîòèëåæíèìè ÿêîñòÿìè. Ö³ ôàêòè
îòðèìàëè ïîÿñíåííÿ â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ. Çà óìîâ
êîìá³íîâàíîãî âïëèâó í³òðàòó íàòð³þ òà õëîðèäó êàä-
ì³þ „ñòàéºðàìè” ìîæíà ââàæàòè òâàðèí äîðîñëîãî ³
ñòàðîãî â³êó ç „ïîâ³ëüíèì” òèïîì àöåòèëþâàííÿ, „ñïðè-
íòåðàìè” – ç³ „øâèäêèì” òèïîì.

Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüøå ã³ã³ºí³÷íå çíà÷åííÿ
ìàº „ïîâ³ëüíèé” òèï àöåòèëþâàííÿ, ÿê á³îìàðêåð
ñõèëüíîñò³ äî ðîçâèòêó ï³äãîñòðîãî âïëèâó ìîäåëü-
íèõ òîêñèêàíò³â, ó òâàðèí ìîëîäîãî â³êó òà „øâèä-
êèé” òèï – ó äîðîñëîìó ³ ñòàðîìó â³ö³.

Ï³äãîñòðèé âïëèâ í³òðàòó íàòð³þ òà õëîðèäó
êàäì³þ â äèíàì³ö³ ïðèçâîäèâ äî ïðèãí³÷åííÿ ÖÍÑ çà
ïîêàçíèêàìè ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é ó ùóð³â óñ³õ â³êî-
âèõ ãðóï. Íàéá³ëüø âèðàæåíå ïðèãí³÷åííÿ ³íòåãðà-
ëüíî¿ ïîâåä³íêîâî¿ àêòèâíîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ â ìî-
ëîäèõ òâàðèí íåçàëåæíî â³ä òèïó ìåòàáîë³çìó òà â
ñòàðèõ ³ç „ïîâ³ëüíèì” àöåòèëþâàííÿì. ßêùî â ñòà-
ðèõ îñîáèí öå ìîæíà ïîÿñíèòè ïåðåâàæàííÿì ïðî-
öåñ³â ãàëüìóâàííÿ íàä çáóäæåííÿì òà âèñíàæåííÿì
óïðîäîâæ â³êó àäàïòàö³éíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàê-
ö³é, òî â ìîëîäèõ – ôóíêö³îíàëüíîþ íåçð³ë³ñòþ
ÖÍÑ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ íåçíà÷íîþ øâèäê³ñòþ ìåòà-
áîë³çìó êñåíîá³îòèê³â òà âèñîêîþ ïðîíèêëèâ³ñòþ
ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð’ºðó.

Ñâîãî ÷àñó àêàäåì³ê Ôðîëüê³ñ Â.Â. âèñóíóâ ïðè-
ïóùåííÿ, ùî â³êîâ³ çì³íè íåéðîãóìîðàëüíî¿ ðåãó-
ëÿö³¿ ð³çíèõ ñèñòåì âèðàæàþòüñÿ â ïîñëàáëåíí³ íå-
ðâîâîãî âïëèâó íà òêàíèíè ³ ï³äâèùåíí³ ¿õ ÷óòëè-
âîñò³ äî ãóìîðàëüíèõ ÷èííèê³â. Íà îñíîâ³ öüîãî ïî-
ëîæåííÿ ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî íàéá³ëüø ñóò-
òºâå çíà÷åííÿ â ìåõàí³çì³ â³êîâèõ çì³í íàëåæèòü òèì
ðåàêö³ÿì ³ ïðîöåñàì, ÿê³ âíàñë³äîê íåêîìïåíñîâàíèõ
çì³í ó ñèñòåì³ ðåãóëÿö³¿ ñòàþòü ë³ì³òîâàíèìè. Äàí³
ë³ì³òóâàëüí³ ÷èííèêè ïîâèíí³ â ïåðøó ÷åðãó âðàõî-
âóâàòèñÿ ïðè ã³ã³ºí³÷íîìó ðåãëàìåíòóâàíí³ ïîòåíö³é-
íî íåáåçïå÷íèõ åêçîãåííèõ ÷èííèê³â.

Çà ðåçóëüòàòàìè âèêîíàíî¿ íàóêîâî¿ ðîáîòè
(2005-2009 ðð.) çðîáëåíî ïîíàä 40 äîïîâ³äåé íà íà-
óêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ, êîíãðåñàõ, ç’¿çäàõ,
ï³äñóìêîâèõ íàóêîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ ïðîôåñîðñüêî-
âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó ÁÄÌÓ, îïóáë³êîâàíî 81 íàóêî-
âó ðîáîòó, 2 ðîçä³ëè â ìîíîãðàô³ÿõ «Íàðèñè â³êîâî¿
òîêñèêîëîã³¿» òà «Î÷åðêè âîçðàñòíîé òîêñèêîëîãèè,
îäíå íîâîââåäåííÿ «Ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ñõèëü-
íîñò³ îðãàí³çìó äî òîêñè÷íîãî âïëèâó êñåíîá³îòè-
ê³â», îòðèìàíî îäèí ïàòåíò «Ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ
ñõèëüíîñò³ îðãàí³çìó äî òîêñè÷íîãî âïëèâó êñåíîá³-
îòèê³â», îäíå íîâîââåäåííÿ «Ìåòîä ïðîãíîçóâàííÿ
ñõèëüíîñò³ îðãàí³çìó äî òîêñè÷íîãî âïëèâó êñåíîá³-
îòèê³â» òà òðè ³íôîðìàö³éíèõ ëèñòè «Ñèñòåìà êîì-
ïëåêñíî¿ ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè í³òðàòíî-êàäì³ºâî¿ ³íòî-
êñèàö³¿», «Âïëèâ ôåíîòèïó àöåòèëþâàííÿ íà ðîçâè-
òîê í³òðàòíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â ìîëîäîìó â³ö³», «Îñîá-
ëèâîñò³ øê³äëèâîãî âïëèâó ³ì³äàêëîïðèäó».

Âèñíîâêè
1. Ó íàóêîâî-äîñë³äí³é ðîáîò³ ï³äòâåðäæåíî äî-

ö³ëüí³ñòü âðàõóâàííÿ â ã³ã³ºí³÷íèõ, òîêñèêîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåííÿõ, ðåãëàìåíòóâàíí³ øê³äëèâèõ õ³ì³÷íèõ
ðå÷îâèí ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíó ³íäèâ³äóàëüíó ñõè-
ëüí³ñòü îðãàí³çìó, çîêðåìà øâèäê³ñòü àöåòèëþâàííÿ.
Íà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëÿõ ç’ÿñîâàíî îñîáëè-
âîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà â³êîâî¿ ñõèëüíîñò³ äî õëîðè-
äó êàäì³þ òà í³òðàòó íàòð³þ. Çàïðîïîíîâàíî á³îìà-
ðêåðè åôåêòó øê³äëèâîãî âïëèâó íàâåäåíèõ òîêñèêà-
íò³â çàëåæíî â³ä øâèäêîñò³ àöåòèëþâàííÿ.

2. Âèÿâëåíà âèñîêà êðèòåð³àëüíà çíà÷óù³ñòü
çì³í á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïðè ã³ã³ºí³÷í³é îö³íö³
ï³äãîñòðîãî âïëèâó í³òðàòó íàòð³þ òà õëîðèäó êàä-
ì³þ. Çîêðåìà, ó ìîëîäîìó â³ö³ ìàðêåðîì ñõèëüíîñò³
ñë³ä ââàæàòè „ïîâ³ëüíèé” òèï àöåòèëþâàííÿ, à êðè-
òåð³ÿìè øê³äëèâî¿ ä³¿ ó íèõ º: çíèæåííÿ ð³âíÿ ãåìî-
ãëîá³íó íà 24%, àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî
îêèñíåííÿ á³ëê³â ïëàçìè êðîâ³ íà 25%, çðîñòàííÿ
ð³âíÿ ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â íà 34% ³ êîí-
öåíòðàö³¿ ìåòãåìîãëîá³íó â 6,7 ðàçà; ó äîðîñëèõ òâà-
ðèí ìàðêåðîì ñõèëüíîñò³ º „øâèäêèé” òèï àöåòèëþ-
âàííÿ, à êðèòåð³ÿìè øê³äëèâî¿ ä³¿ â íèõ ìîæíà ââà-
æàòè ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìåòãåìîãëîá³íó â 5,4
ðàçà, çðîñòàííÿ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â íà 41%,
ï³äâèùåííÿ îêèñíþâàëüíîìîäèô³êîâàíèõ á³ëê³â íà
18% ³ ð³âíÿ ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â íà 16%,
çíèæåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó íà 30%; ó ñòàðèõ òâàðèí
ìàðêåðîì ñõèëüíîñò³ ñë³ä ââàæàòè „øâèäêèé” òèï
àöåòèëþâàííÿ, à êðèòåð³ÿìè øê³äëèâî¿ ä³¿ ó íèõ º:
çíèæåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó íà 20%, çðîñòàííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ ìåòãåìîãëîá³íó ó 2,9 ðàçà íà ôîí³ ï³äâè-
ùåííÿ ê³ëüêîñò³ âòîðèííèõ ïðîäóêò³â ë³ïîïåðîêñè-
äàö³¿ åðèòðîöèò³â ó 2 ðàçè.

3. Ï³äãîñòðà ä³ÿ í³òðàòó íàòð³þ òà õëîðèäó êàä-
ì³þ âèêëèêàëà á³ëüø âèðàæåíå ïðèãí³÷åííÿ öåíòðà-
ëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè çà ïîêàçíèêîì ³íòåãðàëüíî¿
ïîâåä³íêîâî¿ àêòèâíîñò³ â ìîëîäîìó â³ö³ íà 97% íå-
çàëåæíî â³ä òèïó ìåòàáîë³çìó òà íà 93% ó „ïîâ³ëü-
íèõ” àöåòèëÿòîð³â ñòàðå÷îãî â³êó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïðîâå-
äåí³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà ïåðñïåêòèâí³ñòü ïðî-
äîâæåííÿ äîñë³äæåíü âèâ÷åííÿ ãåíåòè÷íî äåòåðì³íî-
âàíî¿ ñõèëüíîñò³ äî øê³äëèâî¿ ä³¿ êñåíîá³îòèê³â òà
ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â, ùî ¿¿ çóìîâëþþòü.

Ë³òåðàòóðà
1. Áóðåø ß. Ìåòîäèêè è îñíîâíûå ýêñïåðèìåíòû ïî

èçó÷åíèþ ìîçãà è ïîâåäåíèÿ / Áóðåø ß. , Áóðåøî-
âà Î. , Õüþñòîí Ä. ; ïåð. ñ àíãë. – Ì.: Âûñøàÿ øêî-
ëà, 1991. – 399 ñ.

2. Âëàñêèíà Ñ.Ã. Âëèÿíèå íèòðàòîâ íà äèíàìèêó ìåò-
ãåìîãëîáèíîáðàçîâàíèÿ ó êðûñ ðàçëè÷íûõ âîçðàñ-
òíûõ ãðóï / Ñ.Ã. Âëàñêèíà, Å.Ì. Ìàìàåâà // Âîïð.
ïèòàíèÿ. – 1994. - ¹6. – Ñ. 28-29.

3. Ãàáðèýëÿí Í.È. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü îïðåäå-
ëåíèÿ ñðåäíèõ ìîëåêóë â ïëàçìå êðîâè ïðè íåôðî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ / Í.È. Ãàáðèýëÿí, À.À.
Äìèòðèåâ, Ã.Ï. Êóëÿêîâ // Êëèí. ìåä. – 1981. - ¹1.
– Ñ. 38-42.

4. Ãàðìîíîâ Ñ.Þ. Ïåðñïåêòèâíûå ìåòîäû îöåíêè ãå-
íåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííîé õèìè÷åñêîé ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà / Ñ.Þ. Ãàðìîíîâ,



102

Áóêîâèíñüêèé ìåäè÷íèé â³ñíèê Òîì 14, ¹ 3 (55), 2010

Ì.È. Åâãåíüåâ, È.Å. Çûêîâà // Õèì. è áèîë. áåçîïà-
ñíîñòü. – 2003. - ¹ 11-12. – Ñ. 3-16.

5. Ãåðóø ².Â. Ñòàí ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè êðîâ³ çà óìîâ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî âèðàçêîâîãî óðàæåííÿ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíî¿ çîíè òà ä³¿ íàñòîÿíêè åõ³íàöå¿ ïóðïó-
ðîâî¿ / ².Â. Ãåðóø, ².Ô. Ìåùèøåí // Â³ñí. ïðîáë.
á³îë. òà ìåä. - 1998. -¹7.- Ñ.10-15.

6. Ãîð³øíà Î.Â. Âïëèâ í³òðàòíîãî çàáðóäíåííÿ ïèòíî¿
âîäè íà  ôîðìóâàííÿ ìåòãåìîãëîá³íåì³¿ ó ä³òåé /
Î.Â. Ãîð³øíà // Ñîâðåì. ïðîáë. òîêñèêîë. – 2002. -
¹1. – Ñ. 62-63.

7. Ãîð³øíà Î.Â. Êîðåêö³ÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ïå-
÷³íêè ó ä³òåé, ùî ìåøêàþòü íà í³òðàòíî çàáðóäíå-
íèõ òåðèòîð³ÿõ / Î.Â. Ãîð³øíà // Â³ñí. íàóê. äîñë³-
äæåíü. – 2002. - ¹1. – Ñ. 83-84.

8. Ãîðí Ë.Ý. Ê ìåòîäèêå êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ
ìåòãåìîãëîáèíà â êðîâè / Ë.Ý. Ãîðí // Ôàðìàêîë. è
òîêñèêîë. - 1951. - ¹4. - Ñ. 37-40.

9. Ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà ïðèîðèòåòíîñòè ðàçëè÷íûõ
ïóòåé ïîñòóïëåíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â îðãàíèçì
æèòåëåé ýêîêðèçèñíîãî ðåãèîíà / Ñ.Â. Ãðèùåíêî,
Í.Â. Ãðèíü, Ì.Ã. Ñòåïàíîâà [òà ³í.] // Äîâê³ëëÿ òà
çäîðîâ’ÿ. – 2004. - ¹1. – Ñ. 6-9.

10. Äèàãíîñòèêà ôåíîòèïà àöåòèëèðîâàíèÿ ïðè îáåñ-
ïå÷åíèè áåçîïàñíîñòè ïðîèçâîäñòâåííîãî ïåðñîíà-
ëà / Ì.È. Åâãåíüåâ, Ñ.Þ. Ãàðìîíîâ, Â.Ï. Áàãíþê
[òà ³í.] // Ìåä. òðóäà è ïðîì. ýêîë. – 2002. - ¹11. –
Ñ. 35-38.

11. Åðñòåíþê Ã.Ì. Ñòàí àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ùó-
ð³â ó ïðîöåñ³ ãîñòðî¿ êàäì³ºâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ / Ã.Ì.
Åðñòåíþê, À.Î. Êëèìåíêî, ².Ì. Îñòàï’ÿê // Ìåä.

õ³ì³ÿ. – 2000. - Ò. 2, ¹2. – Ñ. 47-49.
12. Êîðîëþê Ì.À. Ìåòîä îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè êà-

òàëàçû / Ì.À. Êîðîëþê, Ë.È. Èâàíîâà, È.Ã. Ìàéî-
ðîâà // Ëàá. äåëî. – 1988. - ¹1. – Ñ. 16-19.

13.Êîðøóí Ì.Ì. Âèêîðèñòàííÿ ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó
ÿê á³îìàðêåðà øê³äëèâî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì ïð³îðèòå-
òíèõ çàáðóäíþâà÷³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà /
Ì.Ì. Êîðøóí // Óêð. íàóê.-ìåä. ìîëîä. æ. – 2003.
- ¹1-2. – Ñ. 79-85.

14. Àðõèïîâà Î.Ã. Ìåòîäû èññëåäîâàíèé â ïðîôïàòî-
ëîãèè / Àðõèïîâà Î.Ã.; ïîä ðåä. Àðõèïîâà Î.Ã. - Ì.:
Ìåäèöèíà, 1988. – 207 ñ.

15. Ïåðøèí Ã.Í. Ìåòîäû ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèìèî-
òåðàïèè / Ã.Í. Ïåðøèí; ïîä ðåä. Ã.Í. Ïåðøèíà. 2-å
èçä.- Ì.: Ìåäèöèíà, 1971. - Ñ. 453-457.

16. Ìåùèøåí ².Ô. Ìåòîä âèçíà÷åííÿ îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ïëàçìè (ñèðîâàòêè) êðîâ³ / ².Ô.
Ìåùèøåí // Áóê. ìåä. â³ñíèê. – 1998. – Ò. 2, ¹1. –
Ñ. 156-158.

17. Beutler E. Effect of flavin compaunds on glutathione
reductase activity: in vitro and in vivo studies / E.
Beutler // J. Clin. Invest. – 1969. – V.48, ¹11. –
P.1957 - 1965.

18. Habig W.H. Glutathione-S-transferases. The first
enzymatic step in  mercapturie  acid  formation / W.H.
Habig, M.J. Parst, W.B. Jakobv // J. Biol. Chem. -
1974. - V. 249,  ¹ 22. - P. 7130 - 7139.

19. Suk W. Genes and the environment: their impact on
children’s health / W. Suk, G. Collman // Env. Heth
persp. – 1998. - V. 106, suppl. 3. – P. 817-820.

ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÄÅÉÑÒÂÈß ÍÈÒÐÀÒÀ ÍÀÒÐÈß
È ÕËÎÐÈÄÀ ÊÀÄÌÈß Ñ Ó×ÅÒÎÌ ÂÎÇÂÐÀÑÒÍÛÕ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ È ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ

ÌÅÒÀÁÎËÈÇÌÀ

Ë.È. Âëàñûê, Ò.È. Êìåòü, Î.Ì. Æóêîâñüêèé, È.Ô. Ïðóí÷àê, Í.Í. Ôóíäþð, Ò.È. Ãðà÷îâà

Ðåçþìå. Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüíàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ èñïîëüçîâàíèÿ â ãèãèåíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ôå-
íîòèïà àöåòèëèðîâàíèÿ, êàê áèîìàðêåðà ïðåäðàñïàëîæåííîñòè ê íåáëàãîïðèÿòíîìó âîçäåéñòâèþ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ.
Íà ìîäåëÿõ ïîäîñòðîãî âëèÿíèÿ íèòðàòà íàòðèÿ è õëîðèäà êàäìèÿ âûÿñíåíû âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè è ãèãèåíè÷åñêîå
çíà÷åíèå áèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé êàê êðèòåðèåâ âðåäíîãî äåéñòâèÿ.  Ïðè ïîäîñòðîì ââåäåíèè æèâîòíûì â òå÷åíèå 14
äíåé íèòðàòà íàòðèÿ è õëîðèäà êàäìèÿ âûÿâëåíî, ÷òî â ìîëîäîì âîçðàñòå ìàðêåðîì ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ÿâëÿåòñÿ „ìå-
äëåííûé” òèï àöåòèëèðîâàíèÿ, à ó âçðîñëûõ è ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ „áûñòðûì” òèïîì àöåòèëèðîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õëîðèä êàäìèÿ, íèòðàò íàòðèÿ, àöåòèëèðîâàíèå.

HYGIENIC VALUE OF THE COMBINED ACTION OF SODIUM NITRATE AND CADMIUM
CHLORIDE WITH DUE REGARD FOR AGE-RELATED CHARACTERISTICS AND THE NATURE

OF METABOLISM

L. I. Vlasyk,T. I. Kmet’, O.M. Zhukovskyi, I. F. Prunchak, N.M. Fundiur, T.I. Grachova

Abstract. This research paper has solved a topical scientific problem as to a substantiation of using in hygienic studies of
an acetylation phenotype as a biomarker of propensity to an unfavourable effect of chemical substance. The age-specific charac-
teristics and the hygienic value of biochemical changes as criteria of a deleterious action have been ascertained on models of a
subacute effect of sodium nitrate and cadmium chloride. On injecting cadmium chloride and sodium nitrate to animals during
14-days in doses 1/15 DL

50 
and 1/150 DL

50 
respectively it has been found out that the “slow” type of acetylation is a propensity

biomarker in young age, whereas the “rapid” type of acetylation is characteristic of adult and old persons.
Key words: cadmium chloride, sodium nitrate, acetylation.

Ðåöåíçåíò – ïðîô. Þ. ª. Ðîãîâèé

 Ë.².Âëàñèê, Ò.². Êìåòü, Î.Ì. Æóêîâñüêèé, ².Ô. Ïðóí÷àê, Í.Ì. Ôóíäþð, Ò.². Ãðà÷îâà, 2010

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
State Enterprise of the Research Institute of Medico-
Ecological Problems of Ukraine’s MHP (Chernivtsi)

Buk. Med. Herald. – 2010. – Vol. 14, ¹3 (55). – P.99-102.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.05.2010 ðîêó




