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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïóáë³êàö³é, ùî ñòîñóþòü-

ñÿ çàñòîñóâàííÿ êîíñòðóêö³é, âèãîòîâëåíèõ ³ç ïîë³ìåðíèõ

ìàòåð³àë³â äëÿ îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â ê³ñòîê. Çà ïåð³îä

ñâîãî ðîçâèòêó âîíè ïðîéøëè øëÿõ â³ä íèòîê ³ êëåþ÷èõ

ñóì³øåé äî ô³êñàòîð³â äëÿ îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â ð³çíèõ

ëîêàë³çàö³é – øïèëüîê, øòèôò³â, ãâèíò³â òà ïëàñòèí. Ïî-

ñò³éíèé ïîøóê òà âäîñêîíàëåííÿ ïîë³ìåðíèõ ìàòåð³àë³â,

ðîçðîáêà íîâèõ êîíñòðóêö³é äëÿ îñòåîñèíòåçó â³äîáðàæà-

ºòüñÿ â óñï³øíèõ êë³í³÷íèõ ðåçóëüòàòàõ ³ íàäèõàº íà ïî-

äàëüø³ äîñë³äæåííÿ. Ñó÷àñí³ ïîë³ìåðí³ ô³êñàòîðè âèãîòî-

âëåí³ ç á³îñóì³ñíèõ òà á³îäåãðàäóþ÷èõ ìàòåð³àë³â, ÿê³ äî-

áðå ïåðåíîñÿòüñÿ îðãàí³çìîì, íå âèêëèêàþòü ì³ñöåâèõ ³

çàãàëüíèõ àëåðã³÷íèõ ÷è òîêñè÷íèõ ðåàêö³é ³ íå âïëèâà-

þòü íåãàòèâíî íà ðåãåíåðàö³þ ïåðåëîì³â, ùî ï³äòâåðäæå-

íî íèçêîþ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é ç ïðèâîäó ïîë³ìåðíîãî îñòåîñèíòåçó

ùîð³÷íî çðîñòàº, ùî âêàçóº íà àêòóàëüí³ñòü ³ ïåðñïåêòèâ-

í³ñòü öüîãî íàïðÿìêó äîñë³äæåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîë³ìåðí³ ìàòåð³àëè, á³îäåãðàäóþ÷³

ô³êñàòîðè, îñòåîñèíòåç ïåðåëîì³â, ê³ñòêîâà ðåãåíåðàö³ÿ.

Âñòóï. Â îñòàíí³ ðîêè çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ â
óñ³õ ãàëóçÿõ íàóêè ³ òåõí³êè, çîêðåìà ³ â ìåäèöèí³,
íàáóâàþòü ïîë³ìåðí³ ìàòåð³àëè. Ç íèõ âèãîòîâëÿþòü
³íñòðóìåíòè, ³ìïëàíòàòè, êàòåòåðè, êàïñóëè ³ ãðàíó-
ëè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òîùî. Ïåðåâàãîþ ïîë³ìåð³â º
ñò³éê³ñòü äî õ³ì³÷íèõ, ô³çè÷íèõ çîâí³øí³õ ÷èííèê³â,
äîâãîâ³÷í³ñòü, â³äíîñíà äåøåâèçíà, ÿê ïðàâèëî, íå-
ñêëàäíèé òåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ âèãîòîâëåííÿ òà óòè-
ë³çàö³¿. Ó õ³ðóðã³¿ çäàâíà âèêîðèñòîâóþòü âèãîòîâ-
ëåí³ ç ïîë³ìåð³â øîâí³ ìàòåð³àëè, ñóäèíí³ ïðîòåçè,
øòó÷í³ êëàïàíè ñåðöÿ, ïë³âêè äëÿ ïîêðèòòÿ îïåðàö³é-
íîãî ïîëÿ òà çàõèñòó ï³ñëÿîï³êîâèõ ðàí, ñ³òêè äëÿ
ïëàñòèêè ãðèæ. Ç ³íøîãî áîêó, êîíñòðóêö³¿ ç ïîë³ìå-
ðíèõ ìàòåð³àë³â âñå ùå íå çíàéøëè øèðîêîãî çàñòî-
ñóâàííÿ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ê³ñòîê,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü ïîîäèíîêèõ ïóáë³êàö³é ó
â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ [6, 9, 11].

Îäíèì ³ç ïåðøèõ íàìàãàâñÿ âèêîðèñòàòè ïîë³-
ìåðè äëÿ ïîòðåá òðàâìàòîëîã³¿ Captain George Blum
(1944), ÿêèé çàñòîñóâàâ á³ëêîâ³ òà íåá³ëêîâ³ ïîë³ìå-
ðè. Ó 1958 ðîö³ Áåðíàðä Áëîõ â åêñïåðèìåíò³ äîâ³â
ìîæëèâîñò³ ñèíòåçó ïåðåëîì³â ê³ñòîê çà äîïîìîãîþ
åòîêñèë³íîâèõ ñìîë, ì³öí³ñòü ÿêèõ ïðè ñòàòè÷íîìó
âèãèí³ ñêëàäàëà áëèçüêî 75 êã/ñì2, àëå âñå æ â îêðå-
ìèõ âèïàäêàõ â³äì³÷åíî íåçðîùåííÿ ÷è ñïîâ³ëüíåíà
êîíñîë³äàö³ÿ ïåðåëîìó, ïîâ’ÿçàí³ ç íåãàòèâíèì âïëè-
âîì âîëîãè ³ æèðó íà àäãåçèâí³ âëàñòèâîñò³.

Ãîëîâ³í Â.Ê. òà Íîâîæèëîâ Ï.Ï. (1964) ðîçðîáè-
ëè ìàòåð³àë äëÿ ñêëåþâàííÿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â
«Îñòåîïëàñò» íà îñíîâ³ ìîäèô³êîâàíî¿ ðåçîðöèíîâî¿
åïîêñèäíî¿ ñìîëè ç îðãàí³÷íèìè íàïîâíþâà÷àìè.
Ì³öí³ñòü «Îñòåîïëàñòó» ïðè ðîçòÿãóâàíí³ ñêëàäàëà
äî 560 êã/ñì2, ïðè ñòèñíåíí³ – 1300 êã/ñì2, íà ñòàòè-
÷íèé âèãèí äî 1000 êã/ñì2. Ìàòåð³àë âèêîðèñòîâóâà-
ëè äëÿ ïðîâåäåííÿ ê³ñòêîâîïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é:
êðàí³îïëàñòèêà, ñêëåþâàííÿ ïåðåëîì³â íèæíüî¿ ùå-
ëåïè, ïåðåëîì³â òà ïñåâäîàðòðîç³â äîâãèõ òðóá÷àñòèõ

ê³ñòîê, ïåðåëîì³â õðåáòà. Ïðîòå àâòîðè â³äì³÷àëè,
ùî ñêëåþâàííÿ ïåðåëîì³â òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê ê³íåöü
ó ê³íåöü íåïðèïóñòèìî, îñê³ëüêè ïðèçâîäèòü äî ïî-
ðóøåííÿ åíäîñòàëüíîãî ê³ñòêîâîóòâîðåííÿ ³ ðåïàðà-
òèâíîãî ïðîöåñó.

Îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ÿêîñòåé ïîë³ìåðíîãî ìàòå-
ð³àëó äëÿ îñòåîñèíòåçó º éîãî á³îäåãðàäàö³ÿ ç ïîäà-
ëüøèì çàì³ùåííÿì ê³ñòêîâîãî äåôåêòó íîðìàëüíîþ
ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, äîñë³äæåííÿ
áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê òàêîãî ìàòåð³àëó. Ñåðåä
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïîë³ìåð³â, ùî çíàéøëè çàñòîñóâàí-
íÿ â íàóö³ ³ òåõí³ö³, íàéá³ëüø ïðèäàòíèìè âèÿâèëè-
ñÿ: ïîë³ãë³êîë³ä (ÏË), ïîë³ëàêòèä (ÏË), ïîë³àì³ä-12
(Ï-12), ïîë³-µ-êàïðîëàêòàì, ïîë³ä³îêñàíîí, ïîë³-
îðòî-åñòåð, ïîë³åòèëåíîêñèä òà ¿õ ñï³âïîë³ìåðè [3,
19, 24, 28, 32].

Íà êàôåäð³ òðàâìàòîëîã³¿, îðòîïåä³¿ òà íåéðîõ³-
ðóðã³¿ Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ïðîâîäÿòüñÿ
åêñïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîë³ìåð-
íèõ ìàòåð³àë³â ïîë³àì³äó-12 òà ïîë³ãë³êîë³äó. Ïîë³-
àì³ä-12 âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèãîòîâëåííÿ ô³êñàòîð³â
äëÿ îñòåîñèíòåçó ð³çíî¿ ôîðìè (øòèôòè, ãâèíòè,
øïèëüêè, áîëòè), êîìïðåñ³éíèõ ìåòàëîïîë³ìåðíèõ
ô³êñàòîð³â (ÊÌÏÔ), ïîë³ìåðíèõ åíäîïðîòåç³â ãîë³-
âêè ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè, ìåòàëî-ïîë³ìåðíèõ åíäîïðî-
òåç³â êóëüøîâîãî ñóãëîáà òèïó Ìóðà-Ö²ÒÎ [7]. Ç 1980
ðîêó äîñë³äæóºòüñÿ ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ïîòðåá
îñòåîñèíòåçó ìîíîë³òíèé áëî÷íèé ïîë³ìåð ïîë³ãë³êî-
ë³ä. Òåðì³íè ðîçñìîêòóâàííÿ ìàòåð³àëó ñêëàäàþòü
0,5 – 3 ðîêè çàëåæíî â³ä ìàñè êîíñòðóêö³¿, ï³ñëÿ ÷îãî
íà ì³ñö³ ³ìïëàíòàö³¿ ïîâí³ñòþ â³äíîâëþºòüñÿ ê³ñòêî-
âà òêàíèíà. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïîë³ìåðí³
ô³êñàòîðè º á³î³íåðòíèìè, á³îñóì³ñíèìè, íå ïðîÿâëÿ-
þòü çàãàëüíîòîêñè÷íî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì ³ íå çì³íþþòü
çâè÷àéíîãî ïåðåá³ãó ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó
ê³ñòö³. Ó òîé æå ÷àñ çàâäÿêè òîìó, ùî âîíè ðîçñìîê-
òóþòüñÿ, â³äïàäàº íåîáõ³äí³ñòü ó ïîâòîðí³é îïåðàö³¿
ç âèäàëåííÿ êîíñòðóêö³é [2, 5, 10]. Î.Ã. Äóäêî, 2010
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Çà äàíèìè Hofmann G.O. (1993), ïîë³ãë³êîë³ä
(ÏÃ) ³ ïîë³ëàêòèä (ÏË) íàÿâí³ â òêàíèíàõ æèâîãî
îðãàí³çìó ³ áåðóòü ó÷àñòü ó éîãî á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöå-
ñàõ. Çîêðåìà, ÏÃ äåãðàäóþ÷è íå ïðîñòî ðîç÷èíÿºòü-
ñÿ, à ïîâí³ñòþ ìåòàáîë³çóº äî ê³íöåâèõ íåøê³äëèâèõ
ïðîäóêò³â – âóãëåêèñëîãî ãàçó ³ âîäè, îòæå íàñë³äêè
³ âïëèâ íà îðãàí³çì, ñïðè÷èíåíèé ³ìïëàíòàö³ºþ öèõ
ô³êñàòîð³â, - ì³í³ìàëüíèé [10, 33]. Ïîë³ãë³êîë³ä,
îòðèìàíèé ó ïðîöåñ³ ïîë³ìåðèçàö³¿ îêñèîöòîâî¿ (ãë³-
êîºâî¿) êèñëîòè, øèðîêî çàñòîñîâóþòü ó õ³ðóðã³¿ ÿê
øîâíèé ìàòåð³àë (“Dexon”) [2]. Ï³çí³øå çàïðîïîíî-
âàí³ é óñï³øíî çàñòîñîâóþòüñÿ ñèñòåìè äëÿ îñòåîñè-
íòåçó ê³ñòî÷îê ãîì³ëêè “Biofix” [15, 22].

Ïîë³ëàêòèä – á³îäåãðàäóþ÷èé, òåðìîïëàñòè÷íèé
ïîë³åô³ð, îòðèìàíèé øëÿõîì ïîë³ìåðèçàö³¿ ëàêòèäó,
äèìåðó ìîëî÷íî¿ êèñëîòè, âïåðøå â 1974 ðîö³ âèêî-
ðèñòàíèé ó ñêëàä³ ïîë³ãàëàêòèä-ïîë³ãë³êîë³äíîãî
ñï³âïîë³ìåðó “Ïîë³ãëàêòèí-910” äëÿ âèðîáíèöòâà
øîâíîãî ìàòåð³àëó “Â³êðèë”, à â ïîäàëüøîìó çàñòî-
ñîâàíèé äëÿ âèðîáíèöòâà ãâèíò³â, øòèôò³â, øïè-
ëüîê, äëÿ îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â. Íàÿâí³ñòü L- òà D-
ñòåðåî³çîìåð³â, ÿê³ ìàþòü ð³çí³ ô³çè÷í³ òà ìåõàí³÷í³
âëàñòèâîñò³, äîçâîëèëî ñòâîðèòè íèçêó ñï³âïîë³ìåð³â
D- ³ L-ïîë³ëàêòèäó ç ð³çíèìè ïàðàìåòðàìè ì³öíîñò³
òà òåðì³íîì á³îäåãðàäàö³¿. Ïðîòå ïîð³âíÿíî ç ïîë³ã-
ë³êîë³äîì éîãî òåðì³íè á³îäåãðàäàö³¿ çíà÷íî âèù³, ³ çà
äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â, íàâ³òü ÷åðåç 1-3 ðîêè â ä³ëÿíö³
³ìïëàíòàö³¿ â³äì³÷àþòüñÿ çàëèøêè ÷àñòîê ïîë³ëàêòèäó
[21]. Çà äàíèìè ³íøèõ êë³í³÷íèõ ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü, ïðè çàñòîñóâàíí³ ñï³âïîë³ìåð³â ÏÃ-ÏË
â³äì³÷àþòü ¿õ ïîâíó äåãðàäàö³þ ³ ðîçñìîêòóâàííÿ ÷å-
ðåç 1-2 ðîêè ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ [26, 29, 31].

Îäíèì ³ç ïåðøèõ ³ îñíîâíèõ ïèòàíü ïðè âèáîð³
ïîë³ìåðíîãî ìàòåð³àëó äëÿ âèãîòîâëåííÿ ³ìïëàíòàòó
º ïèòàííÿ á³îñóì³ñíîñò³, òîáòî ð³âåíü âèðàæåíîñò³
çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿, îñòåîë³çèñ, ³íôåêö³éí³ óñêëàäíåí-
íÿ â ä³ëÿíö³ óâåäåíîãî ô³êñàòîðà. Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðî-
âåäåíî íèçêó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà êë³í³÷íèõ äîñë³-
äæåíü. Eppley B.L. (1997) â åêñïåðèìåíò³ íà êðîëÿõ
âèâ÷àâ çì³íè â ïëàñòèíàõ ³ ãâèíòàõ “Ëàêòîñîðá”,
âèãîòîâëåíèõ ³ç ñï³âïîë³ìåðó ïîë³-L-ëàêòèäó-ïîë³ã-
ë³êîë³äó, ïðè ô³êñàö³¿ ò³ì`ÿíî¿ êðàí³îòîì³¿ â òåðì³íè
2, 6, 9, 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ×åðåç îäèí ð³ê ïðè
ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ä³ëÿíêè ³ìïëàíòîâàíèõ
ïîë³ìåðíèõ ãâèíò³â “Ëàêòîñîðá” àâòîð íå â³äì³÷àâ
ïîäâ³éíîãî çàëîìëåííÿ ïðîìåí³â ìàêðîìîëåêóëàìè òà
÷àñòêàìè ïîë³ìåðó, ùî âêàçóâàëî íà éîãî â³äñóòí³ñòü.
Í³ÿêèõ ïðîòèïîêàçàíü äî êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ
ñàìå öüîãî ÏËË-ÏÃ ñï³âïîë³ìåðó íå âèÿâëåíî ïðè
³ìïëàíòàö³¿ â ê³ñòêó ÷åðåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè [31].

Á³îñóì³ñí³ øòèôòè ïîë³ìåðí³ (ØÏ) äëÿ ³íòðàìå-
äóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçó ä³àô³çàðíèõ ïåðåëîì³â âïå-
ðøå âèãîòîâëåí³ â Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³, àëå âîíè íå
çíàéøëè øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ â ïðàêòè÷í³é ìåäè-
öèí³ ó çâ’ÿçêó ç ï³äâèùåíîþ åëàñòè÷í³ñòþ ³ íåäîñòà-
òíüîþ ì³öí³ñòþ.

Peltoniemi H.H. et al. (1999) âèâ÷àëè íà 20 ìî-
ëîäèõ ÿãíÿòàõ êîíñîë³äàö³þ ñèìåòðè÷íèõ á³ëàòåðà-

ëüíèõ êðàí³îòîì³é, ñèíòåçîâàíèõ ïîë³-L-ëàêòèäíèìè
ïëàñòèíàìè ³ ïîë³ãë³êîë³äíèìè ãâèíòàìè ïîð³âíÿíî
ç ô³êñàö³ºþ òèòàíîâèìè ãâèíòàìè ³ ì³í³ïëàñòèíàìè
â òåðì³íè â³ä 4 äî 104 òèæí³â çà äîïîìîãîþ ðåíòãå-
íîëîã³÷íèõ, ã³ñòîëîã³÷íèõ, ã³ñòîìîðôîëîã³÷íèõ òà
ÌÐÒ äîñë³äæåíü. Àâòîðè íå âèÿâèëè çì³ùåííÿ, íå-
ñòàá³ëüíîñò³, ðåàêö³¿ íà ñòîðîííº ò³ëî ³ ä³éøëè âè-
ñíîâêó, ùî êîíñîë³äàö³ÿ ïåðåëîì³â ïðè çàñòîñóâàíí³
íàï³âæîðñòêî¿ ô³êñàö³¿ êîíñòðóêö³ÿìè, ÿê³ ðîçñìîê-
òóþòüñÿ, íå ã³ðøà í³æ ïðè ìåòàëîîñòåîñèíòåç³ [21].

Wouters D.B. et al. (2008) âèâ÷àëè á³îñóì³ñí³ñòü
³ á³îäåãðàäàö³þ ïîë³ìåðíèõ ãâèíò³â ïðè ô³êñàö³¿
ðîçñ³êàþ÷îãî îñòåîõîíäðîçó ïîð³âíÿíî ç ìåòàëîîñòå-
îñèíòåçîì â åêñïåðèìåíò³ íà òâàðèíàõ, ä³éøëè âè-
ñíîâêó ïðî íåäîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ãâèíò³â ç ïî-
ë³ãë³êîë³ä-ïîë³ëàêòèäíîãî ñï³âïîë³ìåðó (ÏË-96) ó
çâ‘ÿçêó ç ïîì³ðíîþ êë³òèííîþ ðåàêö³ºþ òà ïîâ³ëü-
íîþ äåãðàäàö³ºþ ïîë³ëàêòèäó – ãâèíò ìîæå ïîøêî-
äæóâàòè ïðîòèëåæíèé õðÿù ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòà-
æåíí³. Ïðîòå àâòîðè ðåêîìåíäóþòü âèêîðèñòàííÿ
äâîõ øïèëüîê ³ç ÏË-96 ó ïîºäíàíí³ ç îäíèì êîìïðå-
ñóþ÷èì ìåòàëåâèì ãâèíòîì, ÿêèé ó ïîäàëüøîìó ìàº
áóòè âèäàëåíèì, ùî ïîÿñíþþòü â³äñóòí³ñòþ ðåàêö³¿
íà íåâåëèê³ çà ðîçì³ðàìè ³ìïëàíòàòè [42]. Ïðè àðò-
ðîñêîï³÷í³é ô³êñàö³¿ òðàíñïëàíòàòà ïåðåäíüî¿ õðåñ-
òîïîä³áíî¿ çâ‘ÿçêè íå â³äì³÷àëîñÿ í³ÿêèõ îçíàê ðå-
àêö³¿ íà ñòîðîííº ò³ëî [26].

Â îêðåìèõ âèïàäêàõ â³äì³÷àëîñÿ àñåïòè÷íå çà-
ïàëåííÿ ÷åðåç 6-12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÏË
ô³êñàòîðà [12, 25], ùî ìîæíà ïîâ‘ÿçàòè ç òðèâàëèì
òåðì³íîì á³îäåãðàäàö³¿ öüîãî ïîë³ìåðó [24, 44]. Õî÷à,
çà äàíèìè Ashammakhi N. (1997), àñåïòè÷í³ ³íô³ëü-
òðàòè ôîðìóþòüñÿ â 1,7% âèïàäê³â ïðè îñòåîñèíòåç³
ïåðåëîì³â ô³êñàòîðàìè ç ÏÃ – ïîë³ìåðó ç ìåíøèì
òåðì³íîì ðîçñìîêòóâàííÿ, ïðîòå ¿õ âèíèêíåííÿ íå
âïëèâàº íà êîíñîë³äàö³þ ïåðåëîìó [1, 18].

Äëÿ ÿê³ñíîãî ïîë³ìåðíîãî îñòåîñèíòåçó ìàþòü
çíà÷åííÿ ïîâíîòà á³îäåãðàäàö³¿ òà ¿¿ øâèäê³ñòü. Íè-
çêà ïîë³ìåðíèõ êîìïîçèò³â çà ðàõóíîê àðìóâàííÿ
íåäåãðàäóþ÷èìè âîëîêíàìè (âóãëåöåâèìè, ïîë³àì³-
äíèìè, ñêëîâîëîêíîì) ìàº ñïîâ³ëüíåíó á³îäåãðàäà-
ö³þ ³ òðèâàëèé ÷àñ çáåð³ãàº ì³öí³ñòü, ïðîòå íàÿâí³ñòü
÷óæîð³äíèõ ÷àñòèíîê, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ, º íåáàæàíîþ
äëÿ æèâîãî îðãàí³çìó [28]. Øâèäê³ñòü á³îäåãðàäàö³¿
çàëåæèòü â³ä õ³ì³÷íî¿ áóäîâè ïîë³ìåðó, íàÿâíîñò³
ñòåðåî³çîìåð³â, ôàçîâîãî ñòàíó (ñï³ââ³äíîøåííÿ êðè-
ñòàë³÷íèõ ³ àìîðôíèõ ä³ëÿíîê) ó ïîë³ìåð³, ùî, ó ñâîþ
÷åðãó çóìîâëåíî òåõíîëîã³ºþ âèãîòîâëåííÿ. Íàÿâí³ñòü
çàõèñíîãî ïîêðèòòÿ, àðìóâàííÿ âîëîêíàìè òàêîæ çíà-
÷íî ñïîâ³ëüíþþòü ïðîöåñ á³îäåãðàäàö³¿ [2, 5].

Á³îäåãðàäàö³þ ïîë³-L-ëàêòèäíèõ ³ ïîë³ãë³êîë³ä-
íèõ ô³êñàòîð³â âèâ÷àâ Peltoniemi H.H. (1999), ÿêèé
ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî ïîë³ãë³êîë³äí³ ãâèíòè ðîçñìî-
êòóþòüñÿ ÷åðåç ø³ñòü òèæí³â, à ïîë³-L-ëàêòèäí³ –
÷åðåç 104 òèæí³ [21].

Çà äàíèìè Paivarinta U., ÿêèé ïðîâîäèâ åêñïåðè-
ìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ íà êðîëÿõ, ÷åðåç 36 òèæí³â
ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ïîë³ãë³êîë³äíîãî ô³êñàòîðà, ó òêà-
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íèíàõ íå âèÿâëÿëîñÿ ñë³ä³â ïîë³ìåðó, à ïðè çàñòîñó-
âàíí³ ïîë³-L-ëàêòèäíîãî ô³êñàòîðà ÷åðåç 48 òèæí³â
çíàõîäèëè ô³êñàòîð ³ç ïî÷àòêîâèìè îçíàêàìè äå-
ñòðóêö³¿.

Íèçêà àâòîð³â âèâ÷àëè á³îäåãðàäàö³þ ãâèíò³â
«LactoSorb», ùî ñêëàäàþòüñÿ ç 82% ïîë³-L-ëàêòèäó
òà 18% ïîë³ãë³êîë³äó, íà ìîðñüêèõ ñâèíêàõ. Íà 60-é
äåíü íå â³äì³÷åíî îçíàê ðîçñìîêòóâàííÿ ãâèíò³â, íå
áóëî ðåàêö³¿ íàâêîëèøí³õ òêàíèí íà óâåäåííÿ ô³êñà-
òîð³â ç äàíîãî ñï³âïîë³ìåðó. ×åðåç ø³ñòü ì³ñÿö³â â³-
äáóâàëîñÿ çíà÷íå çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ô³êñàòîðà,
÷åðåç äåâ‘ÿòü ì³ñÿö³â 95% ³ìïëàíòàòó ðîçñìîêòóâà-
ëîñÿ, à ÷åðåç îäèí ð³ê íå â³äì³÷àëîñÿ í³ÿêèõ îçíàê
ïîë³ìåðíèõ ÷àñòîê ó ïîëÿðèçîâàíîìó ñâ³òë³ [31].

Winet H. (1993) â åêñïåðèìåíò³ íà êðîëÿõ, çà
äîïîìîãîþ ïðèæèòòºâî¿ ì³êðîñêîï³¿, â³äì³÷àâ ñëàá-
êèé çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ øâèäê³ñòþ
äåãðàäàö³¿ ÏÃ-ÏË ñï³âïîë³ìåðó ³ çàì³ùåííÿì ô³êñà-
òîðà ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ.

Wouters D.B. (2008) â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñ-
ë³äæåííÿõ íà òâàðèíàõ çàçíà÷èâ, ùî ðîçïàä ô³êñàòî-
ð³â âèãîòîâëåíèõ ç ïîë³ãë³êîë³ä-ïîë³ëàêòèäó ðîçïî-
÷èíàºòüñÿ ÷åðåç ø³ñòü òèæí³â, à ô³êñàòîð³â âèãîòîâ-
ëåíèõ ç ïîë³ëàêòèäó-96 – ÷åðåç 34 òèæí³. Àâòîðè â³-
äì³÷àëè â³äñóòí³ñòü ïîë³ìåðíèõ ÷àñòèíîê ó ïåðèôå-
ðè÷íèõ ë³ìôîâóçëàõ. ×åðåç 12 òèæí³â â³äì³÷àëàñÿ
ïîì³ðíà òêàíèííà ðåàêö³ÿ ïåðåâàæíî äîâêîëà âåëè-
êèõ çà ðîçì³ðàìè ³ìïëàíòàò³â ³ç ïîë³ãë³êîë³ä-ïîë³ëà-
êòèäíîãî ñï³âïîë³ìåðó [42].

Stähelin A.C. (1997) ó êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³
øåñòè ïàö³ºíò³â ïðè àðòðîñêîï³÷í³é ðåêîíñòðóêö³¿
ïåðåäíüî¿ õðåñòîïîä³áíî¿ çâ’ÿçêè, â³äì³÷àâ ÷àñòêîâå
ðîçñìîêòóâàííÿ ïîë³-L-ëàêòèäíîãî ãâèíòà ÷åðåç 20
ì³ñÿö³â, ³ ïîâíå ðîçñìîêòóâàííÿ ïîë³-D-L-ãâèíò³â
÷åðåç 10 ³ 14 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ [26].

Íà á³îäåãðàäàö³þ ïîë³ìåðíèõ ô³êñàòîð³â âïëè-
âàº àðìóâàííÿ ì³êðîâîëîêíàìè òà íàíåñåííÿ ñïåö³-
àëüíîãî çàõèñíîãî ïîêðèòòÿ ç ïîë³îðòîåñòåðó, ùî
äîçâîëÿº ñïîâ³ëüíþâàòè òåìïè á³îäåãðàäàö³¿ ïîë³ìå-
ðó çà ðàõóíîê ã³äðîôîáíîñò³ çàõèñíîãî ïîêðèòòÿ [36].
Çà äîïîìîãîþ ïëàçìîâî¿ îáðîáêè ìåòàíîì ÷è «Ïàðè-
ëåíîì» ì³êðîâîëîêîí ÑàÐ, ÿê³ âõîäÿòü äî ñêëàäó ïî-
ë³ìåðó, âäàëîñÿ ñïîâ³ëüíèòè ¿õ ã³äðîë³òè÷íèé ðîçïàä,
êð³ì òîãî çðîñòàëà ì³öí³ñòü íà çñóâ ì³æ ì³êðîâîëî-
êíàìè ³ ïîë³ìåðíèì ìàòðèêñîì íà 50%, çà ðàõóíîê
ì³êðîñêîï³÷íèõ íåð³âíîñòåé ïîâåðõí³, ùî âèíèêàþòü
ï³ñëÿ ïëàçìîâî¿ îáðîáêè [30].

Ïðè âèâ÷åíí³ ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ì³öí³ñòü
ïîë³ìåðíèõ ô³êñàòîð³â ïîð³âíþºòüñÿ ç ìåòàëåâèìè,
ÿê³ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ.
Ïðè öüîìó, ÿê ïðàâèëî, âèçíà÷àºòüñÿ ïî÷àòêîâà ì³ö-
í³ñòü ô³êñàòîðà ³ ïðîô³ëü çíèæåííÿ ì³öíîñò³ â ïðî-
öåñ³ á³îäåãðàäàö³¿.

Vasenius J. (1994) âèâ÷àâ ìåõàí³÷íó ì³öí³ñòü ³
çäàòí³ñòü óòðèìóâàòè ïåðåëîì in vitro òà â æèâîìó
îðãàí³çì³ ñàìîçì³öíåíèõ ïîë³ãë³êîë³äíèõ ãâèíò³â,
çàñòîñîâàíèõ äëÿ ô³êñàö³¿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ îñòå-
îòîì³é. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ ÏÃ ãâèíòè ïîêàçàëè ïî-

÷àòêîâó ì³öí³ñòü íà âèãèí, ïîêàçíèêè ÿêî¿ ìîæóòü
áóòè ïîð³âíÿíèìè ç ì³öí³ñòþ íà âèãèí çâè÷àéíî¿
íåðæàâ³þ÷î¿ ñòàë³, ïðîòå ÷åðåç ø³ñòü òèæí³â ïåðåáó-
âàííÿ â æèâîìó îðãàí³çì³ âîíè ïîâí³ñòþ âòðà÷àëè
ñâîþ ì³öí³ñòü íà âèãèí ³ íà çñóâ. Àâòîðè ä³éøëè
âèñíîâêó, ùî ñàìîçì³öíåí³ ïîë³ãë³êîë³äí³ ãâèíòè
ìàþòü äîñòàòíþ ñèëó óòðèìóâàííÿ äëÿ áåçïå÷íî¿
ô³êñàö³¿ ïåðåëîì³â ³ îñòåîòîì³é ãóá÷àñòî¿ ê³ñòêè, ó
ä³ëÿíêàõ ÿê³ íå ï³ääàþòüñÿ âïëèâó çíà÷íèõ ìåõàí³-
÷íèõ íàâàíòàæåíü [17].

Çà äàíèìè Daniels A.U. et al. (1989), ìåõàí³÷íà
ì³öí³ñòü íåàðìîâàíèõ ïîë³ìåðíèõ ìàòåð³àë³â ñòàíî-
âèòü 36% ì³öíîñò³ ãàðòîâàíî¿ íåðæàâ³þ÷î¿ ñòàë³ íà
ðîçòÿãíåííÿ, 56% - íà çãèíàííÿ ³ ëèøå áëèçüêî 3%
æîðñòêîñò³ â áóäü-ÿêîìó ç ðåæèì³â òåñòóâàííÿ, ùî
ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ éîãî çðîùåííÿ [28].
Çà äàíèìè Kirk P.A. (1992), ïîêðèòòÿ ì³êðîô³áðèë
ä³àëîí-ñèëàíîì ïîêðàùóâàëî ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³
³ ñïîâ³ëüíþâàëî ðîçïàä ìàòåð³àëó, ÿêèé çáåð³ãàâ 70%
ñâîº¿ ì³öíîñò³ ³ æîðñòêîñò³ ï³ñëÿ ÷îòèðüîõ òèæí³â
âèòðèìêè â òðèáóôåðíîìó ðîç÷èí³ ïðè òåìïåðàòóð³
ò³ëà [36]. Îáðîáêà ïîâåðõí³ ³ìïëàíòàò³â, ùî ïîâí³-
ñòþ ðîçñìîêòóºòüñÿ, ìåòàíîì ³ «Ïàðèëåíîì» çìåí-
øóº ðîç÷èíí³ñòü ³ çá³ëüøóº íà 30% ôàçîâó ì³öí³ñòü
íà çñóâ ì³æ ÏÃ ìàòðèêñîì ³ ÑàÐ âîëîêíàìè [30].

Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæàþòü, ùî ñòâîðåííÿ
íîâèõ ³ìïëàíòàò³â, ³ç çàäàíèìè âëàñòèâîñòÿìè, âè-
ãîòîâëåíèõ ç á³îäåãðàäóþ÷èõ ïîë³ìåð³â, çàëåæèòü â³ä
òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, êîìïîçèòíèõ ìàòåð³àë³â,
ñàìîçì³öíåííÿ âîëîêîí, ïîêðèòòÿ, ïðîöåñ³â ðóéíó-
âàííÿ ³ìïëàíòàòó ³ ñòâîðåííÿ íîâèõ êîíñòðóêö³é
³ìïëàíòàò³â ç äèçàéíîì, ùî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ìåòà-
ëåâèõ ô³êñàòîð³â.

²ìïëàíòàö³ÿ á³îäåãðàäóþ÷èõ ô³êñàòîð³â ó ê³ñò-
êîâó òêàíèíó ñòåãíà, ãîì³ëêè, ñêëåï³ííÿ ÷åðåïà, âåð-
õíüî¿ ùåëåïè ïðîâîäèëîñÿ â åêñïåðèìåíòàõ íà ð³ç-
íèõ òâàðèíàõ – ìîðñüêèõ ñâèíêàõ, êðîëÿõ, ñîáàêàõ,
ÿãíÿòàõ, êîçàõ – ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ðåàêö³¿ íàâêî-
ëèøí³õ òêàíèí íà óâåäåííÿ ïîë³ìåðó [2, 5, 31].

Âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â ïî÷àòêó ³ çàê³í÷åííÿ á³îäå-
ãðàäàö³¿ ïîë³ãë³êîë³äó, ïîë³-L-ëàêòèäó, ïîë³-D-ëàêòè-
äó òà ¿õ ñï³âïîë³ìåð³â ç ð³çíèìè âàãîâèìè ÷àñòêàìè,
à òàêîæ âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ ïîë³ìåðíèõ ÷àñòîê ó
ñèíîâ³àëüí³é ð³äèí³ ïðè âíóòð³øíüî- ³ á³ëÿñóãëîáî-
â³é ³ìïëàíòàö³¿ ïîë³ìåðíèõ ô³êñàòîð³â, à òàêîæ íàÿ-
âí³ñòü ÷àñòîê ïîë³ìåðó â ïðèëåãëèõ ì‘ÿêèõ òêàíèíàõ
³ ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîâóçëàõ ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìî-
ãîþ ã³ñòîìîðôîìåòðè÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ, ÌÐÒ
äîñë³äæåíü [19]. Äëÿ âèÿâëåííÿ çàëèøê³â ÷àñòîê
ïîë³ìåðó ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ âèêîðèñòîâóâà-
ëè ì³êðîñêîï³þ â ïîëÿðèçîâàíîìó ñâ³òë³ [31].

Íèçêà àâòîð³â âèâ÷àëè ðåãåíåðàö³þ ê³ñòêè ï³ñ-
ëÿ ïîë³ìåðíîãî îñòåîñèíòåçó â åêñïåðèìåíò³ ³ â êë³-
í³ö³ ³ âñòàíîâèëè, ùî ïîë³ãë³êîë³äí³ ³ ïîë³-L-ëàêòèäí³
ô³êñàòîðè íå âïëèâàëè çíà÷íî íà ð³ñò ³ ðåãåíåðàö³þ
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ³ ö³ëêîì ïðèäàòí³ äî çàñòîñóâàííÿ
ïðè îñòåîñèíòåç³ ïåðåëîì³â ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ [16].
Íàï³âæîðñòêà ô³êñàö³ÿ ïîë³ìåðíèìè ãâèíòàìè ³ ïëà-
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ñòèíàìè íå ïîñòóïàºòüñÿ ìåòàëåâ³é ô³êñàö³¿ ³ ðåïà-
ðàòèâíà ê³ñòêîâà ðåãåíåðàö³ÿ íå ïîðóøóºòüñÿ [21].
Ïðîðîñòàííÿ ê³ñòêîâî¿ òðàáåêóëÿðíî¿ ê³ñòêè ðîçïî÷è-
íàºòüñÿ ÷åðåç òðè òèæí³ ³ çàê³í÷óºòüñÿ ÷åðåç 10-12
òèæí³â ³ â³äáóâàºòüñÿ ïàðàëåëüíî ç ðîçñìîêòóâàííÿì
ïîë³ìåðó ³ç çàòðèìêîþ íà îäèí òèæäåíü ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëüíèìè ä³ëÿíêàìè áåç ³ìïëàíòîâàíîãî ïîë³ìå-
ðó. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ àâòîðè â³äì³÷àþòü ñïîâ³ëüíåí-
íÿ çàì³ùåííÿ ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ ïðè øâèäêèõ òå-
ìïàõ ðîçïàäó ïîë³ìåðó.

Ã³ñòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî
÷åðåç äâà ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÏÃ-ÏËË ñï³âïî-
ë³ìåðó óòâîðþºòüñÿ øàð ô³áðîçíî¿ òêàíèíè íàâêîëî
³ìïëàíòàòó áåç îçíàê çàïàëåííÿ, ðîçì³ðè ³ìïëàíòà-
òó íå çìåíøóþòüñÿ, à ÷åðåç ø³ñòü ì³ñÿö³â â³äáóâàºòü-
ñÿ ñóòòºâå çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ³ìïëàíòàòó, ùî ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ ô³áðîçíîñóäèííèì òà ìàêðîôàãàëüíèì
³íô³ëüòðàòîì. ×åðåç äåâ‘ÿòü ì³ñÿö³â, êîëè á³ëüø í³æ
95% ³ìïëàíòàòó ðîçñìîêòóâàëîñÿ, ó ä³ëÿíö³ çàëèø-
ê³â ïîë³ìåðó, êð³ì ìàêðîôàã³â, â³äì³÷àëàñÿ äóæå íå-
çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ã³ãàíòñüêèõ êë³òèí. ×åðåç îäèí ð³ê
â³äñóòí³ îçíàêè ïîäâ³éíîãî çàëîìëåííÿ ïðîìåí³â
÷àñòèíêàìè ïîë³ìåðó [31]. Ö³ äàí³ ï³äòâåðäæåí³
Edwards R.C. [29] ó êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ïðè ô³-
êñàö³¿ îñòåîòîì³é íèæíüî¿ ùåëåïè. Á³îïñ³ÿ ê³ñòêè â
ä³ëÿíö³ îäíîãî ç ãâèíòîâèõ êàíàë³â ÷åðåç äâà ðîêè
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîêàçàëà âèïîâíåííÿ íîðìàëüíîþ
òðàáåêóëÿðíîþ ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ áåç çàëèøê³â
ïîë³ìåðíîãî ìàòåð³àëó ÷è ô³áðîçíîãî ðóáöÿ. Àíàëî-
ã³÷í³ äàí³ îòðèìàí³ ïðè îñòåîñèíòåç³ ïåðåëîì³â
³íøèõ ëîêàë³çàö³é.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îñíîâàíèé íà ã³ñòîìîðôî-
ìåòðè÷íîìó âèâ÷åíí³ ïîêàçàâ, ùî íåìàº ð³çíèö³ ó
çðîùåíí³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ïîë³ìåðíèõ ³ ìåòàëåâèõ
ô³êñàòîð³â [21].

Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì ðåãåíåðàö³¿ ïåðåëîì³â º
ñòàí ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â ä³ëÿíö³ óâåäåíîãî ô³êñàòî-
ðà. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ÏÃ ãâèíò³â ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè âèùà â ñåðåäíüîìó íà 18,3%, ïðè ÏËË ô³-
êñàö³¿ âîíà çìåíøóâàëàñÿ íà 6,4%, ïðè ìåòàëåâ³é
ô³êñàö³¿ – çíèæóâàëàñÿ íà 18,6%, ùî âêàçóº íà ïîçè-
òèâíèé îñòåî³íäóêòèâíèé åôåêò íà ê³ñòêîâó òêàíèíó
ïîë³ìåðó ³ íåãàòèâíèé - ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåòàëåâèõ
ô³êñàòîð³â [23].

Ïîçèòèâí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ îñòå-
îñèíòåçó ïîë³ìåðíèìè êîíñòðóêö³ÿìè, ùî ðîçñìîê-
òóþòüñÿ äàëè ïîøòîâõ äî êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ïîë³ìåðí³ á³îðåçîðáóþ÷³ ô³êñà-
òîðè øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü ó ë³êóâàíí³ ïîøêî-
äæåíü îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó äëÿ îñòåîñèíòåçó
ïåðåëîì³â âåðõíüî¿ ³ íèæíüî¿ ê³íö³âîê ð³çíèõ ëîêà-
ë³çàö³é, ô³êñàö³¿ îñòåîòîì³é, ê³ñòêîâèõ òðàíñïëàíòà-
ò³â, äëÿ ïðèêð³ïëåííÿ çâ‘ÿçîê, ñóõîæèëê³â, ðîç³ðâà-
íèõ ìåí³ñê³â òà ³íøèõ ì‘ÿêîòêàíèííèõ ñòðóêòóð. Ïðè
öüîìó ðèçèê â³ä ñòðåñîâîãî âïëèâó ³ìïëàíòàòó, îñòå-
îïîðîçó äîâêîëà íüîãî òà ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü
çíà÷íî ìåíø³, í³æ ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòàëåâèõ ô³-
êñàòîð³â [19]. Ïîë³ìåðí³ ô³êñàòîðè ÷àñò³øå âèêîðè-

ñòîâóþòü äëÿ ô³êñàö³¿ ïåðåëîì³â ãóá÷àñòèõ ê³ñòîê,
çîêðåìà âíóòð³øíüî- ³ á³ëÿñóãëîáîâèõ ïåðåëîì³â.
²ìïëàíòàòè íå âïëèâàþòü íåãàòèâíî íà êë³í³÷íó êà-
ðòèíó òà òåðì³íè çðîùåííÿ ïåðåëîì³â [24, 34, 37].
Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ïîë³ìåðíèõ ô³ê-
ñàòîð³â ïðîñòåæåí³ â íèçö³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ó
òåðì³íè â³ä îäíîãî äî 6,5 ðîêó ³ âêàçóþòü íà âèñîêèé
â³äñîòîê äîáðèõ ³ â³äì³ííèõ ðåçóëüòàò³â – 93,7-98,3%
[13, 15, 18, 39, 44]. Ö³ äàíí³ ï³äòâåðäæóþòüñÿ
Tuompo P. (1999), ÿêèé çàñòîñóâàâ ñàìîçì³öíåí³ ÏÃ
òà ÏËË ô³êñàòîðè äëÿ îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â ïðî-
êñèìàëüíîãî â³ää³ëó ãîì³ëêè ó 28 ïàö³ºíò³â ³ç äîáðè-
ìè ³ çàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè, ñåðåäí³é òåðì³í
ñïîñòåðåæåíü ñêëàâ 3,6 ðîêó. Ïîë³ìåðí³ ô³êñàòîðè
ïðèäàòí³ òàêîæ äëÿ ô³êñàö³¿ ïåðåëîì³â äèñòàëüíîãî
åï³ô³çà ñòåãíà ó ä³òåé. Ï³ñëÿ êîíñîë³äàö³¿ ïåðåëîìó
âîíè ðîçñìîêòóþòüñÿ ³ íå âïëèâàþòü íà ïîäàëüøèé
ð³ñò ê³íö³âêè [14, 20].

Partio E.K. [13, 15], ïðîâ³âøè êë³í³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ, çàñòîñîâóâàâ ó 71 ïàö³ºíòà ç ïåðåëîìàìè ê³-
ñòî÷îê ãîì³ëêè îñòåîñèíòåç ïîë³ìåðíèìè ô³êñàòîðàìè
(ÏÃ, ÏËË) ³ îòðèìàâ â³äì³ííèé ðåçóëüòàò ó 83,3-95%.
Àâòîð ä³éøîâ âèñíîâêó ïðî ìîæëèâ³ñòü ë³êóâàííÿ â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áåç ã³ïñîâî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿.
Ð³âåíü óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ïîë³ìåðíîãî îñòåîñèíòåçó
ïåðåëîì³â òàêî¿ ëîêàë³çàö³¿ ñòàíîâèâ 1,5%.

²íòåðôåðåíòí³ ãâèíòè ç ïîë³ìåðíèõ ìàòåð³àë³â,
ùî ðîçñìîêòóþòüñÿ, øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü ïðè
àðòðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³ÿõ íà êîë³ííîìó ñóãëîá³, çî-
êðåìà äëÿ ô³êñàö³¿ ñóõîæèëüíîãî òðàíñïëàíòàòà ïðè
â³äíîâëåíí³ ïåðåäíüî¿ õðåñòîïîä³áíî¿ çâ’ÿçêè. Àâòî-
ðè ïîâ³äîìëÿþòü ïðî 16,7% óñêëàäíåíü ïîâ’ÿçàíèõ
ç ì³ãðàö³ºþ ô³êñàòîðà [26], ïðîòå çàñòîñóâàííÿ ð³ç-
íèõ âèä³â ô³êñàòîð³â, âèãîòîâëåíèõ ç ÏÃ, ÏËË,
ÏÄËË, â àðòðîñêîï³÷í³é õ³ðóðã³¿ êîë³ííîãî ñóãëîáà º
äîñèòü àêòóàëüíèì ³ çàðàç àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ [40].

Á³îðåçîðáóþ÷³ ïîë³ìåðí³ ô³êñàòîðè, ÿê àëüòåð-
íàòèâà ìåòàëåâèì, øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ â ùåëåï-
íî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ ïðè îñòåîñèíòåç³ ïåðåëîì³â òà
îñòåîòîì³é âåðõíüî¿ ³ íèæíüî¿ ùåëåï [29, 32, 33, 35].
Eppley B.L. [32] ïðîàíàë³çóâàâ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
1883 ïàö³ºíò³â ó â³ö³ äî äâîõ ðîê³â ç êðàí³îñèíîñòî-
çàìè ³ ðåêîìåíäóº çàñòîñîâóâàòè ÏËË-ÏÃ ô³êñàòîðè
ïðè ë³êóâàíí³ äåôîðìàö³é ëèöåâîãî ÷åðåïà â ä³òåé.

Íèçêà àâòîð³â, ïîð³âíÿâøè ðåçóëüòàòè êë³í³÷íî-
ãî çàñòîñóâàííÿ á³îäåãðàäóþ÷èõ (ÏÃ, ÏËË) òà ìåòà-
ëåâèõ (äðîòÿíèé ñåðêëÿæ, ñïèö³ Ê³ðøíåðà, ìåòàëå-
âà ñòÿãóþ÷à ïåòëÿ) ô³êñàòîð³â ïðè ïåðåëîìàõ ë³êòüî-
âîãî â³äðîñòêà òà íàêîë³íêà, àðòðîäåç³â ãîì³ëêîâîñ-
òîïíîãî ñóãëîáà â³äì³÷àþòü ìàéæå îäíàêîâ³ íàñë³ä-
êè ë³êóâàííÿ [22].

Juutilainen T. et al. (1997) ïðîâåëè àíàë³ç ³ âèçíà-
÷èëè âèòðàòè íà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ê³-
ñòî÷îê ãîì³ëêè ïðè ô³êñàö³¿ ãâèíòàìè, âèãîòîâëåíè-
ìè ç ÏÃ, ïîë³-L-ëàêòèäó òà ìåòàëó. Ó ñåðåäíüîìó
âèòðàòè íà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ãâèíò³â ç ïîë³-L-ëàêòèäó ñêëàäàëè 3906 ôóíò³â, ³ç
ïîë³ãë³êîë³äó – 3503 ôóíòè, ìåòàëåâèõ ô³êñàòîð³â –
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4514 ôóíò³â. Âèõîäÿ÷è ç äàíèõ äîñë³äæåííÿ, âèêîðè-
ñòàííÿ ô³êñàòîð³â, ùî ðîçñìîêòóþòüñÿ, á³ëüø åêîíî-
ì³÷íî âèã³äíå, í³æ ìåòàëåâèõ â îïåðàòèâíîìó ë³êó-
âàíí³ ãîì³ëêîâîñòîïíîãî ñóãëîáà, ùî ìîæíà ïîÿñíè-
òè â³äñóòí³ñòþ ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ ïî âèäàëåííþ ô³-
êñàòîðà ³ çìåíøåííþ òåðì³í³â íåïðàöåçäàòíîñò³ [27].
Íà åêîíîì³÷íó äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïîë³ìåðíèõ
ô³êñàòîð³â âêàçóþòü òàêîæ Äóäêî Ã.ª, Ðóáëåíèê ².Ì.,
Âàñþê Â.Ë., Àñàìîâ Ì.Ñ. [1, 5, 7, 10].

Îòæå, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïîë³ìåðíèõ ìàòåð³-
àë³â ïîêàçàëè äîáðó á³îñóì³ñí³ñòü â åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ äîñë³äæåííÿõ íà òâàðèíàõ ³ ëþäñüêîìó îðãà-
í³çì³, ïðîòå â ë³òåðàòóð³ â³äñóòí³ äàí³ ñïîñòåðåæåí-
íÿ ó á³ëüø â³ääàëåí³ ñòðîêè ïðè çàñòîñóâàíí³ ïîë³-
ìåðíèõ ô³êñàòîð³â (ïîíàä 5-10 ðîê³â). Òåðì³íè á³î-
äåãðàäàö³¿ ïîë³ìåðíîãî ô³êñàòîðà ïîâèíí³ áóòè äî 2-
3 ðîê³â. Íàéá³ëüø ïðèäàòíèì êîíñòðóêòèâíèì ïîë³-
ìåðíèì ìàòåð³àëîì äëÿ îñòåîñèíòåçó º ïîë³ãë³êîë³ä.
Ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ ïîë³ìåðíèõ ô³êñàòîð³â ïîñòó-
ïàþòüñÿ ìåòàëåâèì, ïðîòå ¿õ ì³öí³ñòü ó äåê³ëüêà ðà-
ç³â ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè äëÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî
äîçâîëÿº íàä³éíî ô³êñóâàòè ïåðåëîìè íà ïåð³îä ¿õ
êîíñîë³äàö³¿. Åêîíîì³÷íèé åôåêò â³ä çàñòîñóâàííÿ
ïîë³ìåðíèõ á³îäåãðàäóþ÷èõ ô³êñàòîð³â ïîëÿãàº â
çìåíøåíí³ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³þ õâî-
ðèõ. Âèãîòîâëåííÿ òà òåõíîëîã³÷íà îáðîáêà ïîë³ìå-
ðíèõ ³ìïëàíòàò³â, ÿê ïðàâèëî, äåøåâøà í³æ ìåòàëå-
âèõ. Îñê³ëüêè ïîë³ìåð íåðåíòãåíêîíòðàñòíèé, âèñî-
êó ³íôîðìàòèâí³ñòü ìîæóòü ìàòè ÌÐÒ òà êîìï‘þòå-
ðíà òîìîãðàô³ÿ.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü. Äàí³é ïðîáëåì³ â íàø³é êðà-
¿í³ ïðèñâÿ÷åíî íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é. Íà
äóìêó íèçêè â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ, ïå-
ðñïåêòèâí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåíí³ â ãàëóç³ ìàòåð³àë³â
äëÿ òðàâìàòîëîã³¿ ³ îðòîïåä³¿ ïîâèíí³ áóòè ñïðÿìî-
âàí³ íà ñòâîðåííÿ òàêèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é âèãî-
òîâëåííÿ ³ìïëàíòàò³â, êîëè ìîæíà áóäå ïîâí³ñòþ â³ä-
ìîâèòèñÿ â³ä ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïî ¿õ
âèäàëåííþ. Öüîãî ìîæíà äîñÿãòè, çàñòîñîâóþ÷è
ìàòåð³àëè, çäàòí³ äî á³îäåñòðóêö³¿, ÿêà ïðîõîäèòèìå
ïàðàëåëüíî ç ïðîöåñîì ïðèðîäíîãî ðîñòó êë³òèí ³
â³äíîâëåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â ä³ëÿíö³ óøêîäæåí-
íÿ [4]. Ïîøóê íîâèõ ³ âäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ïîë³-
ìåðíèõ ìàòåð³àë³â, âïëèâ íà ¿õ ô³çèêî-õ³ì³÷í³ âëàñ-
òèâîñò³, êåðîâàíà á³îäåñòðóêö³ÿ º îñíîâíèì íàïðÿì-
êîì ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
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ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÎËÈÌÅÐÍÛÕ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ Â ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÈÈ

Î.Ã. Äóäêî

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî àíàëèç ïóáëèêàöèé, êàñàþùèõñÿ èñïîëüçîâàíèÿ êîíñòðóêöèé èçãîòîâëåííûõ èç ïîëèìåðíûõ

ìàòåðèàëîâ äëÿ îñòåîñèíòåçà ïåðåëîìîâ êîñòåé. Çà ïåðèîä ñâîåãî ðàçâèòèÿ îíè ïðîøëè ïóòü îò íèòåé è êëåÿùèõ ñìå-

ñåé äî ôèêñàòîðîâ äëÿ îñòåîñèíòåçà ïåðåëîìîâ ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé – øïèëåê, øòèôòîâ, âèíòîâ è ïëàñòèí. Ïîñòî-

ÿííûé ïîèñê è óñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ, ðàçðàáîòêà íîâûõ êîíñòðóêöèé äëÿ îñòåîñèíòåçà íàõî-

äèò îòîáðàæåíèå â óñïåøíûõ êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòàõ è âäîõíîâëÿåò íà äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ. Ñîâðåìåííûå

ïîëèìåðíûå ôèêñàòîðû èçãîòîâëåíû èç áèîñîâìåñòèìûõ è áèîäåãðàäèðóþùèõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå õîðîøî ïåðåíî-

ñÿòñÿ îðãàíèçìîì, íå âûçûâàþò ìåñòíûõ è îáùèõ àëëåðãè÷åñêèõ è òîêñè÷åñêèõ ðåàêöèé è íå âëèÿþò íà ðåãåíåðàöèþ

ïåðåëîìîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ðÿäîì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé ïî ïî-

âîäó ïîëèìåðíîãî îñòåîñèíòåçà åæåãîäíî óâåëè÷èâàåòñÿ, ÷òî óêàçûâàåò íà àêòóàëüíîñòü è ïåðñïåêòèâíîñòü ýòîãî íàïðà-

âëåíèÿ èññëåäîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèìåðíûå ìàòåðèàëû, áèîäåãðàäèðóþùèå ôèêñàòîðû, îñòåîñèíòåç ïåðåëîìîâ, êîñòíàÿ ðå-

ãåíåðàöèÿ.

APPLICATION OF POLYMERIC MATERIALS IN TRAUMATOLOGY

O.G. Dudko

Abstract. An analysis of publications, concerning the use of devices made of polymeric materials for osteosynthesis of

bone fractures has been carried out. During the period of their development, they have worked their way up from threads and

adhesive compositions up to fixation implants for osteosynthesis of fractures for different locations (pins, rods, screws and

plates). A continuous search and perfection of polymeric materials and the development of new fixation implants for osteo-

synthesis is reflected in successful clinical results and inspires further research. Advanced polymer fixation implants are made

of biocompatible and biodegradable materials that are tolerated well by the organism, they do not cause any local and general

allergic or toxic reactions and do not affect the regeneration of the fractures negatively, which is proved by a number of ex-

perimental and clinical studies. The number of publications on polymer osteosynthesis grows annually, stressing the topical-

ity and prospects of this direction of research.

Key words: polymeric materials, biodegradable fixation implants, osteosynthesis of fractures, bone regeneration.
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